Tanitasi tervezet

Az ora idépontja: 2018.04.04.

Iskola, osztaly: Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium 10. b. osztaly

Tanit: Kerkuska Miklos

Témakor megnevezése: Tavoli orszagok foldrajza
Tanitasi egység (téma) cime: Torokorszag foldrajza
Az ora (jellemz6) tipusa: 0j ismeretet feldolgozo 6ra

Az ora célja: A tanulok megismerkedjenek Torokorszag tarsadalom- és gazdasag foldrajzaval.

Az orszéagot foldrajzilag el tudjak helyezni a térképen. Megismerjék torténelmi elézményeit és, hogy

milyen uton valt koztarsasagga. Tiszta képet kapjanak arrdl, hogy milyen problémakkal kiiszkodik az orszag.
Megismerjék azt, hogy az orszag teriiletén melyik régié milyen fejlettséggel bir.

A tanitasi ora képzési, fejlesztési, nevelési céljai:
* didktarsakkal valo egyiittmiikodés gyakorlasa
* ok-okozati 6sszefliggések meglatasa
* folyamatok, 6sszefliggések meglatasa
* szovegértési kompetencia fejlesztése
* egylittmiikddés, masok véleményének meghallgatasa, tiszteletben tartasa
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Mellékletek

1. melléklet
Etkezési szokasok:

A torok étkezési szokasok drasztikus valtozason mentek keresztiil a 20. szazad folyaman; a torokok nyugati
minta szerint kezdtek étkezni. A hagyomanyos térok szokasok szerint kis adagokat szolgalnak fel, és sok
kenyeret fogyasztanak az ételekhez.

Kenyeret mindenféle ételhez felszolgalnak, még arizs és abulgurmellé is. A lakossdg novekvod
sulyproblémai miatt egyre tobben mondanak le errél az 6si hagyomanyrol. Az egyik legnépszeriibb
kenyérféleség a simit (vagy gevrek), mely gyiirti alakil és szezdm maggal szorjak meg. Onmagaban vagy
sajttal és lekvarral fogyasztjak, utobbi idében tobbféle, péksiiteménnyé alakitott simitet lehet kapni, melyek
kiilonféle toltelékkel kaphatoak.

A hts mindig is luxuscikknek szamitott Torokorszagban. A legnépszeriibb husaru a baranyhus, melyet
leginkabb iinnepeken (példaul eskiivé) fogyasztottak, illetve a Kurban Bayrami (Aldozati Unnep) idején etli
pilav (husos rizs) formajaban. Amikor a husipar megjelent Torokorszagban, a husaru mindenki szamara
konnyen elérhetd élelmiszerré valt és bekeriilt a torokok mindennapi étrendjébe. A gyorséttermek
megjelenésével egyre népszeriibb lett a ,,doner kebab” és a kebabokkiilonféle fajtai. A legnépszeriibb husétel
mégis mindmaig a kryma (daralt hus), melyet zoldségekkelszolgalnak fel. igy alakultak ki kiilonféle népszerii
ételek, mint példaul a kiymali fasulye (daralthtisos bab).

A torok konyha egyik legnagyobb vesztesége a hagyomanyos alapanyagok elhagyasa. A cukorfokozatosan
atvette a méz és a pekmez (fott must) helyét az édességek elkészitésénél. Az italok teriiletén a szénsavas
idit6 italok pedig egyre inkabb hattérbe szoritjak a hagyomanyos joghurtitalt, az ayrant.

2. melléklet

A Kkurd és ormény kisebbség

Az orszag keleti felében €16 kurdok a vilag egyik legnépesebb olyan kisebbségét jelentik, amely nem
rendelkezik 6nallo allammal — 6k az orszag lakossaganak mintegy 15-20%-at adjak. A kurdok fiiggetlenségi
torekvéseit a torok allam tobb izben véresen leverte. Az 1970-es évek végétol tobb terrorakciot is
végrehajtottak a fliggetlenségért kiizd6 Kurd Munkapart tagjai. Az elmult években ugy tiinik, hogy a kurdok
az  autondémiaval is  megelégednének, aminek  megaddsira  hajlik is a  kormany.
A 19 szazadi asszimilacios politika és iildoztetések, illetve 20. szazad elején tortént népirtas kdvetkeztében
ma mar csak koriilbeliil 70 000 6rmény €l Torokorszagban, tobbnyire Isztambul kérnyékén — korabban kb.
kétmillionyian voltak. Az oOrményeket keresztény vallasuk és jobb gazdasagi helyzetilk miatt érték
elsésorban az iildoztetések. A sziriai és iraki hatar kozelében arabok is élnek. Az egykor népes goérdg
kozosségekbdl ma mar csak néhany ezer fonyi kisebbség maradt Isztambulban és a nyugati szigeteken.



3. melléklet
"Nyugati" kulturalis elemek az orszag életében

Az orszag 20. szazadi nyitottsaga, és a kiilfoldre vandorldé nagyszamu vendégmunkas miatt a torok kultira, a
mindennapok folyamatosan valtoznak, nyugatrdl atvett elemekkel boviilnek — ez elsésorban a nagyvarosokra
igaz. Ez hat példaul az 61tozkodésre: a hagyomanyos muszlim viselet visszaszorult, a torvény tiltja is példaul
a nék szamara az arcot teljesen elfedé ruhak viselését. Ezek helyett a nyugati 6ltozkodési stilus terjed.
Emellett az épitészetben is megjelentek a modern nyugati hatasok.

"Keleti" kulturalis elemek az orszag életében

Az orszag lakossaganak nagy része muszlim vallast, igy a varosképek meghatirozé elemei a mecsetek
karcstl tornyai. A sajatos torok épitészet a bizanci €s a muszlim hagyomanyok beépitésével jott 1étre. A
mivészetekben, zenében is tikrozédik az orszag sajatos kulturalis helyzete, a nyugati hatasok keverednek a
keletiekkel (muszlim, torok népek hatasai). Az irodalmat a perzsa és arab hatasok formaltak mai képére.
A torok ételekben balkani, kozép-azsiai és kozel-keleti (arab, perzsa) hatasokat egyarant felfedezhetiink. A
sokféle hatds miatt egységes konyhamiivészetr6l nem beszélhetiink, de néhany kozos jellegzetesség
kiemelheté. Ilyen a sok fliszer hasznalata, a sokféle halétel. A wvallasi el6irasok miatt sertéshist nem
fogyasztanak, helyette az éghajlati adottsagoknak is jobban megfeleld juh husat hasznaljak ételeikben.
Kulturalis sajatossag a hosszu, raérds étkezés, az akar 3-4 oras ebédsziinet.



