Reflexio a tavoktatas soran tartott bemutatomunkarol

A kilencedikes didkoknal a ,,F6ld mint kézetbolygd™ részt sikeriilt lezarni még a
hagyomanyos oktatasi keretek kozt. Az egész légkor foldrajz témakorének oktatdsa mar tdvoktatasi
formaban tortént. A Varosmajori Gimnaziumban a tavoktatasi formdk tekintetében 3 oratipus kertlt

bevezetésre:

e Egyfeldl van az énallo munkara szant ora, ezalatt az oOratipus alatt azt értjiik, hogy a didkok egy
elore kiadott tananyagnak az ismeretanyagat sajatitjak el, vagy gyakorlofeladatokat oldanak meg. A

tanarok nincsenek jelen ezeken az o6rakon, ugyanakkor elérhetdk, ha sziikség van rajuk.

e A masodik oratipus a konzultdacios ora, amely soran a pedagogus elérhetd a didkok szamara az
online feliileteke, ¢s a felmeriild kérdésekre vélaszol. Ilyen alkalmak soran lehetdség van a
diakokkal egyénileg is foglalkozni, aki lemaradt azt timogatni és segiteni, akik pedig kevésnek érzi
a feladatokat, nekik Ilehet tehetséggondozd jelleggel lehet pluszfeladatokat és tovabbi

ismeretanyagokat atadni.

e A harmadik oratipus a konzultacios ora, ezen a teljes osztaly részt vesz valamilyen online feliileten.
A pedagogusok teljesen szabad kezet kaptak, hogy milyen platformon bonyolitjak le az 6rakat. A
didkokkal valo6 kommunikaciora a Classroom feliiletet javasolja az iskola, a kontakt 6rakhoz pedig
a Zoom; Meet; Hangouts feliileteket. Ezen kiviil vannak akik, a Skype vagy a Discord feliileteket

hasznaljak.

A vezetGség tovabbi ajanlasokat fogalmazott meg, melyek szerint a szaktargyi
oraknak a fele kontakt ora legyen, és lehetdleg ne legyen 3-4 kontakt 6ranal tobb egy nap a didkoknak, ezen
feliil pedig a 12-14-ig id6savban biztositsunk lehetdséget arra, hogy a diakok ebédelni tudjanak. Van olyan
altalam tanitott osztaly, akinek mind a két oraja a 12-14 6ras idésavban van, igy a diakokkal és a tobbi
kollégaval egyeztetve tartjuk az ordkat. Tovabbi kérés még, hogy a Kréta feliileten eldre kell a didkoknak

jelezni, hogy az adott héten milyen ordkra kell szdmitaniuk.

Neéhany didknal tovabbi problémat jelent, hogy nem rendelkeznek (leginkabb a
lakohelytiik foldrajzi helyzetébdl kifolyolag) megfeleld stabil internettel, ezért nem megfeleld a hivas
mindsége, és tobb esetben van példa arra is, hogy ha az internet egy-két felhasznalot még el is birna, annak
ellenér az otthon tartdzkodé csalad altal okozott tobbletfogyasztast mar nem birja, és erésen lelassul. A
diakok legtobbje rendelkezik okostelefonnal, amellyel a Classroom feliiletet és a legtdbb ,.kontakt 6ra”
alkalmazast tudjak kezelni, és sokuknak van sajat szamitogépe, laptopja is. Ugyanakkor az is eléfordul,
hogy nem jut minden gyermek a kontakt 6rak idejére szamitogéphez. En éppen ezért a foldrajzot és a
biologiat az altalam tanitott osztilyoknak igyekszem a lehetd legrugalmasabban és ,.didkbaratabban”

tartani. A fent ismertetett elvek mellett, fontosnak tartom kiemelni, hogy péntek délutantol hétfé reggelig



semmilyen feladatot nem adok ki a diakoknak, nem javitom (csak kiilon kérés esetén) ki és kiilldom vissza
a beérkezett feladataikat. Sajnos a Classroom feliiletnek az az egyik hatranya, hogy a beérkezett dolgozatok
¢s munkdkra adott szoveges (fejlesztd) értékelést nem lehet az egyész osztalynak egyszerre kikiildeni, azaz
minden didknal egyénileg meg kell irni és kiilonbozd kikiildeni, nem lehet iddziteni, hogy mindenki
egyszerre kapja meg. Eppen ezért az éjszakai-hajnali iddsav szokott szamomra javitasul szolgalni, hiszen a
masik probléma, ha a didk a 8-14-ig iddsavban, egy masik 6ra alatt kapja meg az eredményét. igy reggelre

varja 6ket az eredmény.

A sajat magam ,,védelme” érdekében sziikségesnek tartottam azt is bevezetni,
hogy legalabb heti 1-2 napot ne (korlatozottan) foglalkozzak iskolas dolgokkal. Az, hogy 168 oradban
készenlétben kell allnom a didkoknak, az egy embertelen feladat, igy ezt probalom keretek k6z¢é szoritani.
Marcius kozepe ota 6sszesen 247 diak van, akikkel egylitt dolgozunk. Az elsé €s legfontosabb az az volt,
hogy megkértem dket, hogy ne a személyes oldalaimon keressenek a problémaikkal (Facebook; Instagram;
Twitter; Snapchat), hanem elsédlegesen a Classroom feliileten, illetve a két megadott tanari e-mail
cimemen. Egyfeldl ezzel el tudtam érni, hogy sokkal rendezettebben lassam a levelezéseket, masfeliil, az
oktato fiokok levalaszthatok a privat fiokjaimrol, igy legalabb a 22-07-ig id6savot a didkok kérdései nélkiil
tudom tolteni. Félreértés ne essék, nagyon szeretem ezt a munkat, és siirgds esetekben segitem is akar
hétvégén a didkokat, de Oszintén mondom, hogy kevés esetet tudok elképzelni, amikor egy didk szombat
¢jjel keriil ,,foldrajztudomanyi vészhelyzetbe”. A didkoknak ezeknek ellenére is igyekszem 24 6ran beliil

valaszolni a kérdésekre.

Egyértelmiien a mas jellegli oktatasi forma mas célokat és elvarasokat
tamasztanak a tanarral szemben. A munkak6zosségek altal kijelolésre keriiltek azok az elvarasok és célok,
amelyek mentén a didkokat oktatni sziikséges. Megvitattuk azt, hogy az egyes témakorokben, melyek azok
a minimum informaciok és tudaselemek, amiket a diakoknak el kell sajatitani, és majd, ha a hagyomanyos
oktatdsi keretek kozé visszatériink, akkor lesz lehetdségiink erre épitve a tuddsukat és ismereteiket
ellendrizni és fejleszteni. Az eldzéekben emlitett oktatasi platformok mellett én a YouTube feliiletet is

bevezettem, véleményem szerint ennek tobb elénye lehet:

e Tudok €16 adast adni, azaz a didk a telefonjukon vagy a szamitogépiikon lathatjdk azt, amit én
magyarazok / személtetek €l0ben az otthonombol. Kiemelendd, hogy ezaltal lehetdségem van a
szabadban is Orat tartani, azaz biologia ordkat tudok tartani a szomszéd tytkudvardbdl vagy akar
egy hangyaboly melldl egy nyilt dolomit sziklagyepes tarsulds melldl tartani, foldrajz esetében
pedig virtualisan ki tudom Oket vinni terepre és €lében in situ tudok a foldrajzi folyamatokrol
beszélni. Meteorologia; foldtan; €l6lények €s maguk a kiilonbozd jelenségek itt vannak koriilottiink,

csak fel kell ismerni és be kell mutatni.

e Visszanézhetd, azaz a didkok sziikség esetén Ujra tudjak nézni barmikor az adott 6rat. Ez éppen a

fent mar emlitett esetekben eldnyos, amikor az internet akadozik, vagy nincs elég szamitogép.



Ugyanakkor ez tanarként nagy feleldsség télem is, hiszen minden kimondott szavam és gondolatom
visszanézhetd és visszahallgathato, éppen ezért maximalisan oda kell figyelnem és meg kell

terveznem az adott orakat.

e Szdmomra még elonyds, hogy a didkok csak korlatozott mértékben tudnak egymassal
kommunikélni. Azaz mig egy Zoom esetében, a sajat és tarsaik szorakoztatdsa miatt elkezdenek
babozni, a nagypapa veteran sisakjat felvenni vagy virtualis hattereket beallitani maguknak itt erre
nincsen lehetdségiik. Kommenteket az €16 vide6 alatt tudnak irni, de azzal a felelésséggel, hogy a

kommentjeik visszaolvashatok és visszanézhetok.

o llletve, lehetdség van eldre videdkat leforgatni, itt utdmunkat kovetden feltdltve az 6ra idépontjara

lehet litemezni, akar csak a feladatok kiosztasat is litemezetté lehet tenni.

A hagyoméanyos szamonkérések lehetdsége jelen helyzetben szinte
kivitelezhetetlenek, azaz a témazar6 dolgozatok irasa és felelés nem hatékony és nem méri jol a tudast sem.
Hiszen, ha a diak ,,technikai problémdra” hivatkozva nem kapcsolja be a kamerat, akkor tud segédeszkozoket
igénybe venni. En egyszer, az els6 6rak egyikén probalkoztam egy kisebb szobeli szamonkéréssel, de mikor
a tankonyv mondatait hallottam vissza, majd a tartalmi 6sszefiiggéseket vizsgalo kérdésekre a diak nem tudott

semmit valaszolni, akkor elengedtem ezt a modszert.

Eppen ezért most van lehetdségem tesztelni a ,,pontozés rendszert”, amelyet mar
nagyon régodta ki szerettem volna probalni. Ez Gigy néz ki, hogy a didkoknak meghatérozott idépontokig kell
pontokat 0sszegytijteni bizonyos feladatok leadasaval/megoldasaval. Itt nagyon fontos, hogy egy hosszabb
szaktargyi ¢és pedagogiai egységet tervezzek el, eldre kitalalom, hogy a didkoknak mely témakorokhéz mely
feladatokat szeretném adni, tovabba, hogy milyen pontszerzési tipusokat tudok még adni. A didkok korében
végeztem egy felmérést a rendszer bevezetése elott. A tilnyomo tobbségiik tamogatta, hogy tobb kisebb
feladattal lehessen jegyeket szerezni. Akik ezt nem szerették volna, nekik Redmenta feliileten allitok Ossze
témazard dolgozatot, amely 1d6zitékkel van ellatva és plagiumvédelemmel. Eddig ezt az opciot a diakok

kevesebb mint 5%-a vette igénybe.

Az alkalmazott feladattipusok tobbfélék, vannak kreativ megoldast igényld
feladatok (napora készités; plakat és makettkészités stb), vannak amelyek a szorosabb szaktargyi tudast mérik
fel (Grlapok; kérddivek; tesztek rejtvények) és lehetdséget biztositok arra, hogy a didkok is bekapcsolodjanak
a feladatokkal kapcsolatos otletelésekbe, tovabba készithetnek beadanddkat amelyek valojaban a fentiek
keverékei. Fontosnak tartottam az elején kiemelni, hogy a kreativ feladatokhoz is sziikséges az értelmezés,
azaz egy rajz onalléan nem elégséges a kivant pontszamok eléréséhez. Minden feladatnal elvart egy rovid
onallo leiras, tovabba az, hogyha tobben csinaltak, akkor ki milyen aranyban (munkafolyamatokban) vett részt
a feladat megoldaséaban ¢és kivitelezésében. A legtobb feladat parosaval vagy kis csoportokban is elvégezheto,
¢s eleinte probalkoztak azzal, hogy minden didk egy feladatot megcsinalt, 5-6 baratjat megjelolte maga mellett

és vartak a pontokat. Mikor viszont kértem, hogy pontosan jel6lék meg, hogy ki mit csinalt és esetenként



néhany ellen6rzo kérdést tettem fel, akkor azonnal visszaszorultak az ilyen jellegti feladatmegoldasok (és tobb
esetben vissza is voltdk a mar beadott feladatokat). Vannak, akik szeretnek 6nalloan dolgozni, igy minden

feladat elvégezhetd onalldan is.

Egyetlen egy dolog van, amit roppant szigortian veszek, az pedig a plagizalas.
Elégtelent kap az a diak (és a csapattagok iS), akik részben vagy egészben, forrasmegjeldlés nélkiil vesznek at
anyagokat mastol és azt a sajat szellemi termékiikként mutatjak be. Sajnos rengeteg Wikipedia egy az egyben
beillesztést kaptam mar. Eppen ezért keriilt ez bevezetésre, illetve, hogy a didkok valoban meg is értésék, amit
»irnak” és ne csak masoljanak. Semmi értelme annak, hogy egy Wikipedia szocikkre adok fejlesztd értékelést,
hiszen az nem is az 6 gondolatmenetének a sziileménye. Véletlenszeriien atkiilldom a beadanddk egy részét
egy internetes plagiumellen6rzo programon, amely pontosan kijelzi, hogy mely idézet honnan szarmazik. Ezt
a jelentést csatolom a feladatok javitasa és a visszajelzés soran is. Ha ezen a sziirdn ,,atmentek™ a beérkezett
munkak akkor a munka jellegétdl fiiggetlentil irasban értékelem azt a didkoknak, illetve az elvégzett munka
mindsége alapjan egy pontszdmot is adok ra. Minden javitas el6tt igyekszem minél objektivebben felallitani
egy értékelési Utmutatd. Ez a tesztek esetében nem jelent problémat, hiszen ott egy jo valasz, egy item, egy
pont, viszont egy rajzos vagy beadandé esetében mar nehezebb. Ilyen helyzetekben is van amikor ki szoktam
kérni a didkok véleményét, és egy nagyon rovid reflexiot kérek a munkdjukra/munkajukrol, ezek soran kideriil,
hogy mi volt szamara nehéz, mi volt konnyebb és legtobb esetben az is, hogy mennyi id6t szant a feladatnak
a megoldasara. Igaz, hogy nehezebb a pontozds, viszont én mégis jobban szeretem ezeket a kreativabb
feladatokat, hiszen a didkok egyfeldl olyan munkafolyamatok és tevékenységek kozben is a foldrajzzal
foglalkoznak, amelyek soran alapvetden nem szoktak, illetve én is jobban megismerhetem a tanulok

érdeklédését és gondolkodasmaodjat.

A légkor foldrajzanak tanitdsa soran kiillondsen nagy hangsiilyt igyekeztem arra
forditani, hogy a didkokkal az Osszefiiggéseket és ok-okozati tényezdket megértessem. Szerencsére mindig
kaphatok voltak a csapatmunkékra, és néha problémat jelentett, hogy valdban a feladattal foglalkozzanak és
ne csak egymassal beszélgessenek, de mindig sikeriilt valamilyen értékelhetd produktumot létrehozni. A
Zoom feliileten van lehetdség, hogy véletlenszerlien (vagy tudatosan) létrehozzak a diakokbdl kiscsoportokat,
hogy utana 6k egyiitt dolgozzanak. Ami nagyon j6, hogy van lehetdség ezekhez a csoportokhoz barmikor

kapcsolodni és ellendrizni a munkafolyamatokat.

A bemutatomunka és ilyen elvek alapjan épiilt fel, a 1égszennyezés témakore
mentén rdmutatni a kordbban mar tanult folyamatokra, illetve 0j folyamatokkal és Osszefiiggésekkel
megismertetni a didkokat, mindezt lehetdleg terepen. A video forgatasa és elokészitése dsszesen tobb mint 8
orat vett igénybe, az utdmunka (narracid; vagas; fény- €s hangbedllitdsok) pedig tovabbi 10 6rat. Mégis azt
gondolom, hogy megérte, hiszen a didkok munkaibdl ugy latom, hogy az ismeretanyag és az iizenet atment.

A tovabbiakban néhany munkat villantanék fel. A sajat bejegyzéseim pirossal szerepelnek.



Onallé feladatmegoldas: A légszennyezetts... Hataridd: apr. 22. 23:59

& kérdésekre az alabbi vided seqgitségevel tudsz valaszokat adni:
hitps./fwww youtube.com/watch? 0 7 3 1
v=1zmdCL pCHZ ARfbclid=IwAR2aaplL8710zMY1- Beadva Kiosztva Osztalyozva
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Ha nem tudjatok az drlapot kitdlteni a mellékleten keresztil, akkor
ME szerkesztdi jogosultsagot kérjetek, hanem jelezzétek
hozzdszdlasban.

& feladat megoldasa egyéni!

Kérdéssor a légszennye...
Google Urlapok

Feladat megtekintese
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Onalld feladatmegoldas keretében a 38 tanulébol, 31 toltdtte ki a légszennyezéssel foglalkozo
videostananyaghoz a kérdéssort. Néhany esetben lattam azt, hogy a didkok egymas valaszait egy az egyben
atvették, de ezt is csak par feladat soran. Nekik nulla pontot adtam az adott valaszokra, €s ezt jeleztem is
szamukra, hogy a pontlevonas ebbdl fakad. Maximum pontos feladatlap nem sziiletett, ugyanakkor el kell
mondanom, hogy nem tudok kiemelni tipushibat. A legtobben ott vesztettek hibat, hogy nem olvastak el az
adott feladat leirasat és ezért nem kelld koriiltekintéssel oldottak meg a feladatot. A tovabbiakban ezen ugy
tudok valtoztatni, hogy jobban tagolom a feladatot, és akkor taldn pontosabbra sikeriilnek a
feladatmegoldasok. Atlagpontszam 16 pont lett és nem lett 12 pontnal rosszabb feladatmegoldas



Képregény/plakatkészités (opcionalis) Hataridd: apr. 26. 23:59

Kiozzétéve: apr. 3.

Készitzetek képregényt!
Milyen valtozdsokat eredményezhet a jdviben a Fild éghajlaténak 6 2 9 3

felmelegedese? Beadva Kiosztva Osztalyozva
Keresgéljetek az interneten!

Rajzoljatok le, illusztraljatok vagy kollazs formajaban mutassatok be a

valtozasokat!

Szdveges magyarazatot is adjatok a rajzokhoz!

FIGYELEM: Lehet egyénileq is elkésziteni. De ha nem, akkor legyen
jeldlve, hogy kik alkottak a csapatot (maximum 6 f41).

Feladat megtekintese

Osszesen kilenc plakat érkezett be ezek koziil a hdrom mar pontozottat mutatom be, minden feladat a
maximalisan adhatd pontszdmot kapta. A képregényeket készitd fia pedig tovabbi 6tdst kapott rajzbol és
foldrajzbol is. A képregényben vannak még hibak, viszont megkértem 6t, hogy keresse meg melyek a szakmai
hibanak szamito leirasok. Ezeket tigyesen megtalalta és erre kapta a fent emlitett egyszeres szorzoju plusz
Otost. Ezzel nem azt szeretném mutatni szdmara, hogy adja be a késObbiekben is hibdsan a feladatot és majd
kap 6t0st, hanem arra kértem, hogy kritikus szemmel tanulméanyozza 4t a munkdjat, nevezze meg a hibakat és
készitse el Gjra jo feliratokkal is. Még a ,,hibas” verzidt tudom csak bemutatni, de azt gondolom, ez is kitind
munka mar egy kilencedikes didktol. A harmadik plakathoz pedig csatoltak a diakok a kért leirast is, ezt

atfuttattam egy plagiumellendrzésen is. A plagiumellendrzés igazolasat is csatoltam.
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GLOBALIS FELMELEGEDES
Készitette: H. Flora és B. Eszter

Az emberi tevékenységek (példaul az erddirtas, a fosszilis tlizel6anyagok égetése és az allattenyésztés)
nagyon nagy mértékben roncsoljak az éghajlatot és novelik Foldiink atlagh6mérsékletét. Ezek a
tevékenységek fokozzdk, az liveghdzhatdsu gazok mértékét ezért megné az liveghazhatas, és ezdltal
gyorsul a globdlis felmelegedés. A gyarak altal és mas mesterséges mddon kibocsdjtott gazok és szmog
roncsolja az 6zont, aminek komoly kovetkezményei vannak. Az emberi életkdriilményeket is rongalja, karos
az egészségnek mivel a megvékonyodott 6zon miatt kisebb a védettség a nap ellen és erésebbek a
sugdrzasok.

Uveghdazhatdsu gazok: szén-dioxid (CO,), metan, dinitrogén-oxid, fluortartalma gazok.

A felmelegedés karos hatasai:

L)

* Szinte mindenhol megnovekednek a maximumhdémeérsékletek tébb lesz igy a h6hullam, a karos
sugdrzasok

% Az dllatok és a vadallomany élGhelye veszélynek van kitéve, tovabba a hémérsékletre sz(ik tlrés(
allatfajok nehezen toleraljak a melegedé kérnyezetiiket.

% Szdmos termény kdrosoddsanak is nagyobb lesz a kockdzata

< Ami talan nem olyan fontos de gazdasagilag ez is befolyasolja az eddigi életfromank. Valtozasok
kovetkezhetnek be turisztikai szempontbdl. Az idegenforgalomban mas helyek kerlilhetnek a
népszer(iség kdzpontjaba.

% Az drviz, foldcsuszamlds, lavina és sarfolyam el6fordulasa gyarapodik

% Az dradasok fokozdédasainak vizhozamai Ujra feltéltheti egyes artéri teriletek
viztarto rétegeit.

% Az erd6tlzek gyakorisaga terjed, ezt mar tapasztalhatjuk a napjainkban is. Nagyon jellemz6
Ausztraliaban, szamos ezzel a témaval foglalkozd cikket olvashatunk

Hogy mi mit tehetiink ellene?

Manapsag rengeteg ember foglalkozik a globdlis felmelegedéssel. Szerencsére a fiatalok korében ugy is
fogalmazhatunk, hogy egy trend lett a kornyezetvédelembdl. Szamos aktivista tevékenykedik a témaval
kapcsolatban és az internetnek kdszonhet6en egyre tébben értesiilnek a problémardl és annak
komolysagardél. Személy szerint, ha nem akarunk kérnyezetvédelemmel foglalkozé szervezeteknek a tagjai
lenni, apro dolgokkal azért hozzajarulhatunk a felmelegedés lelassitdasahoz. Figyelhetiink példaul az energia
és a vizpazarlasdra azzal ha mindig elzarjuk a csapot és nem felejtjiik el lekapcsolni a villanyt, ha nem
szilkséges a fény éppen. A mlanyagzacskd helyett papirzacskdkat vehetnénk igénybe és azokat se dobjuk
el az els6 hasznalat utdn, ha még jé allapotban vannak. Igyekezziink az Ujrahasznosithaté dolgoknak piaci



teret adni. Divatba kellene hozni az Ujrahasznositott anyagokbdl késziilt ruhakat és kiegészitGket. Ezzel
elérhetjik a gyarak alacsonyabb id6tartamid miikodését, amivel csokken a légszennyezés. Emellett ha
valaki szeret kertészkedni, Ultethet fakat és komposztalhat is. Szamos mdas mddja van még a kdrnyezetiink
megovasanak(példaul napelem beszerzése, elektromos jarm(ivek) de mindenkinek maganak kell
dontenie,hogy bele szeretne e vagni egy jobb és kornyezetkimél6bb életformaban.

Es a plakat amit készitettiink:




Legszennyezesi adatok elemzése a lakahely... Hatarida: apr. 26. 23:59

Kbozzétéve: apr. 17.

Gydjtsetek informaciot lakdhelyetek kirnyskének légszennyezattségi adatairdl az
internet, illetve a helyi mérdallomasak 9 29
adatai alapjan! Keressetek szempontokat az adatok értékelésére, és dolgozzatok fel az Beadva Kiosztva

adatokat! Vegyetek somra, hogy az adott szennyezdanyagok, milyen kibocsatéforrasbol
szarmazhattak.
Beszéljétek meg, hogy Tl mit tehettek a szennyezés cstkkentése érdekébean!

FIGYELEM: A valaszokat csak Google Dokumentumban fogadom el, a forrdsok pontos
megjeldlésével. Legyen a dokumentumba beirva, hogy kik alkottak a csapatot
{maximum & fa1).

Feladat megtekintése

Ebben az esetben is kilenc munka érkezett. A harom feladat koziil minden tanulé legalabb egy munkat
megoldott és ezekkel pontokat szerzett. A helyi 1égszennyezési adatok elemzésével pont az volt a célom, hogy
a lokalis kornyezetiiket mas oldalrél és pontosabban megismerjék, mindezt a foldrajz-kornyezetvédelem

szemiivegén keresztil. Itt is nagyszerii munkak sziilettek, ebbdl mutatok be egyet.

Osszességében a modult és a bemutatofoglalkozast sikeresnek érzem, mivel minden didkot sikeriilt valamilyen
feladattal bevonnom, a visszajelzések alapjan a didkok is élvezték és szerettek a foglalkozast. Ami pedig
szamomra a legfontosabb, hogy kreativitasukat kiélve sokan mutattak be kivalé6 munkakat, amelyeket nagy

orommel javitottam.



A légszennyezés mértéke a lakohelyem kozelében
B. Benjamin
VMG

A lakéhelyem kornyékének légszennyezési adatait tobb internetes oldalon is meg lehet tekinteni (pl. www.met.hu,
www.legszennyezes.hu). Ebben a beszamoldban az Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat (OMSZ) honlapjan taldlhaté
adatokat mutatom be.

Az OMSZ honlapjan a kovetkez6 légszennyez6k adatai keriilnek feltliintetésre:
nitrogén-dioxid (NO3);
kén-dioxid (SO,);
6zon (O3); és
kisméret(részecske-szennyezés (PM10[1])

Budapesten 12 mér6éllomas lGzemel, ezek koziil a lakéhelyemhez legkdzelebbi kettd a széna-téri és a pesthidegkuti
allomas. Az 1. tablazat ezen két mérdallomas mérési adatait tartalmazza:

1. tablazat: Légszennyezési értékek

Légszennyezési értékek 2020. aprilis 26-an 15 érakor Budapest két mérépontjan (pg/m?3)

Széna tér Pesthidegkut
NO; 6,7 3,5
SO; 4,8 3,1
O3 61,9 94,4
PM10 13,4 6,5

Ezek az értékek 6nmagukban nem sokat mondanak. Fontos hozzajuk ismernink az egyes hatarértékeket. Ezeket
jogszabaly, a 4/2011. (1.14.) VM rendelet (Rendelet) hatarozza meg. A 2. tablazatbdl lathatdak a hatarértékek:

2. tablazat: A Rendeletben meghatarozott hatarétékek


http://www.met.hu/
http://www.legszennyezes.hu/

AZ ell. hatarartsk
. Egeszséglgy Tajékortatasi Riaszlisi Wldpesinek Eves allag
[pgimr] hatarérték kiiszoberbek kiiszoberték evenkeént tdrhetd hataréritke
esetszama
Nitrogén-dioxid
{Gras atlag)

Kén-dioxid
(&rds tlag)

Gzon

(oras atlag)

Ozon (8 dras

mozgoatlagok napi

maximuma})

Kisméretd részecske
STENNYezés PM1g

{napi 4tlag)

* ar ulalsd hdrom dv Atlagahan
** kal agymasl kiveld napon
** ket egymast kdvetd napon s az OMSZ szarnint a kdvetkezd napon javulas nem varhato

Forras: met.hu és 4/2011. (1.14.) VM rendelet

Ismerniink kell tovabba aztis, hogy mit jelent az , egészségligyi hatarérték”, a , tdjékoztatdsi kliszobérték” és a , riasztasi
kiiszobérték” fogalma:

= Egészségligyi hatarérték: tartos egészségkarosodast nem okoz, és amelyet az emberi egészség védelme érdekében a jogszabalyban
meghatarozott médon és idén belll be kell tartani.

Elérése és tiliépése veszélyes légszennyezellséget eredményez.

Tajekoztatasi kiiszébérték: a légszennyezettségnek egyes légszennyez6 anyagok tekintetében a lakossag egyes erzékeny (gyermek,
idéskord, beteg) csoportjaira megdllapitott szintje, amelynek tlllépése esetén a lakossagot - Budapesten a Févarosi Onkorményzatnak -
tajekoztatni kell.

Elérése és tullepese enyhébb intézkedéseket jelentd, tajekoztatasi fokozat szmoghelyzetet eredményez.

Riasztasi kiiszobérték: a légszennyezettség azon szintje, amelynek rovid idejl tullépése is veszélyeztetheti az emberi egészséget, és
amelynél azonnali beavatkozast kell tenni.

Elérése és taliépése forgalomkorldtozassal jaré intézkedéseket jelentd, riasztasi fokozatlt szmoghelyzetet eredményez.

Forras: met.hu
Nézziik meg az egyes légszennyezdket kilon-kiilon is!
A nitrogén-dioxid (NO.) és a kén-dioxid (SO;)

Nitrogén-dioxid - éras atlag

m S0, O3y PMy
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Forras: met.hu

Kén-dioxid - éras atlag

NO, O3 PMy
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az 0gészs6qglgyl hatdrérték alatt)

rdcid az egészségigyl hatdrénték és a sar

Forras: met.hu

A levegbbe keriil6 nitrogén-oxidok és a kén-dioxid savasodast okozd gazok. Ezek a molekuldk reagalnak ugyanis a
levegl6 nedvességtartalmaval, s a reakcidk végeredményeként az el6bbiekbdl salétromsav (HNOs), az utébbibdl pedig
kénsav (H,SO4) keletkezik. Ezek a vegylletek mard hatdsuknak koszonhetGen karositjak a 1égzés szervrendszerét.

A nitrogén-oxidokrél kilon érdemes elmondani, hogy dltaldban NOx jeloléssel taldalkozhatunk. Ez a jel6lés a
nitrogénnek az oxigénnel alkotott vegyiileteit jeldli, ilyen vegyiiletek a nitrogén-monoxid (NO) és a nitrogén-dioxid
(NO,). Ez utébbi az el6bbi és az oxigén reakcidjabol képzSdik (ezért ezt mérik, bar mas oldalakon NO mérési adatok is

taladlhatoak).

A levegé6ben talalhato nitrogén-oxidok és a kén-dioxid f6 forrasai a kozlekedés, és az ipari és haztartasi égetés.



A savasodast okozé gazok az egészségkarositd hatasukon tul hozzdjarulnak a savas esé keletkezéséhez, ezaltal a talaj
és a novényzet karositdsdhoz (az eséviz pH-ja enyhén savas, ezt tovdbb savanyitja a keletkezd salétromsav és kénsav).
A savas esSk a mészkSbdl késziilt épiiletekben is kart tesznek. igy pusztul példaul a Tadzs Mahal épiilete Indidban.

A savasodast okozé gazok kibocsajtasanak csokkentését tobb nemzetkozi egyezmény és jogszabaly is szabalyozza (pl.
az 1978-as Genfi Egyezményhez kapcsolédd Goteborgi-jegyz6konyv, vagy a 2012-es Ujabb Genfi Egyezmény). Ennek
eredményeként jelent6sen csokkent az ipar és a kozlekedés kibocsajtdsa (mely nagyrészt a kén-dioxid
kibocsajtascsokkenésnek kdszonhetd).

A nitrogén-oxidokrdl azt is kell tudnunk, hogy azok un. 6zonprekurzor molekuldk is egyben.

Az 6zon (03)
Ozon - 8 oras mozgo atiag

NO, SO, PMyg
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Forras: met.hu

Az 6zon (O3) az oxigén haromatomos molekulaja. Tulajdonsagaiban — mind fizikai, mind kémiai — nagyon kilonbozik a
légkoriinkben 21%-ban jelen levé kétatomos, oxigénmolekuldtdl. Az oxigénmolekula szobahémérsékleten nem reaktiv
és szagtalan. Ezzel ellentétben az 6zonmolekula rendkivil reaktiv, roncsol szinte mindenféle szervesanyagot (ezért is
hasznaljak az 6zont ferttlenitésre, tisztitdsra). Es még erbteljes szaga is van (a nevét is a gordg ozein sz6bdl kapta,
mely azt jelenti, hogy ,szaglik”).

A légkor legalsd, a 0-15km kozé es6 részét troposzféranak nevezziik. Itt 6zon kizarélag mesterséges koriilmények
hatasara keletkezik, méghozzad a kozlekedési eszkdzokkel a levegbbe juttatott szennyezdanyagok (példaul szén-



hidrogének, nitrogén-oxidok és egyéb illékony szerves szennyez6k — ezeket 6zonprekurzor molekulaknak hivjuk), az
oxigénmolekula és a fény kozotti fotokémiai reakcié eredményeként.

A troposzférdban keletkez6 6zont sajnos belélegezziik, ami az 6zon oxidativ, roncsold hatdsanak készonhetéen nem
tesz j6t nekiink, mert erésen irritalja a légutakat.

Bar azt tudjuk, hogy a légkor fels6bb rétegében, a sztratoszférdban az 6zon a foldi élet szempontjabdl nélkilozhetetlen
szerepet tolt be, mert ez a réteg sz(iri ki a Napbodl érkez6 kdros ultraibolya-sugarak nagy részét, a felszinhez kozel
képz6d6 dzonnak annak mérgez6 hatdsa miatt nem o6raliink.

A fenti 1. tabldzat érdekessége, hogy a belvaroshoz kozelebb taldlhatdé Széna-téren az Osszes légszennyezd
koncentrdcidja magasabb a kiltertleten taldlhatd Pesthidegkuthoz képest, kivéve az 6zonét. Ennek valdszinlileg az az
oka, hogy Pesthidegkut autdsforgalma a nap folyaman a kés6bbi 6rakban emelkedett meg a széna-téri forgalomhoz
képest (talan a hétvégi kiranduldsoknak készénhet6en), igy ebben a térségben kés6bb zajlott le az 6zonképz6dési
fotokémiai reakcid.

A szall6 por / kisméret(irészecske-szennyezés (PM10)
Kismeretu reszecske szennyezes - elozd napi atlag

NO, SO, O,
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Forras: met.hu

A szallépor-kibocsajtas f6 forrasa a mezégazdasag és az ipari égetések mellett a haztartasi égetés és a kozlekedési
eszkdzok.

Szallé pornak nevezziik azokat a leveg6ben lebeg6 szilard részecskéket, amelyek 10 mikrométernél, azaz 0,01 (egy
szazad) milliméternél kisebb atmérgjlek, igy méretiiknél fogva nem Ulepednek ki szaraz llepedéssel a levegébdl. A
légkor vizsgdlataval foglalkozé szakemberek a szalld poron beliil tovabbi alcsoportokat szoktak megkllonboztetni. A



leggyakrabban hasznalt két csoport a 2,5 mikrométer alatti, és a 2,5-10 mikrométer atmér6tartomanyba esé szalld
por. Ezt a két csoportot szoktak PM2,5 és PM10 jelolésekkel illetni. A szallopor-részecskék akar hetekig is a levegében
lehetnek, és vagy 6sszetapadassal (Un. koagulacioval), vagy — a természetben — a csapadékkal ilepednek le; ez utébbi
folyamatot nevezziik nedves Ulepedésnek. A levegében levé nagyon-nagyon aprd, 0,5 mikrométernél (azaz 500
nanométernél) is kisebb részecskéket Ugy is hivjuk, hogy aeroszolok (vagyis légnem kdzegben eloszlatott részecskék).
Ezek az aprod, szabad szemmel mér nem is |athatd részecskék nagyobbacska tarsaikkal egyltt kondenzaciés magvakat
képeznek a leveg6ben, melyeken a leveg6 nedvességtartalma kicsapddik, igy jon létre az es6. Egy kiadds es6 azért is
hasznos tehat, mert megtisztitja a leveg6t. Nagyon fontos azt is megjegyezni, hogy az aeroszoloknak természetes és
Un. antropogén, azaz emberi tevékenységbdl ereds forrasai is lehetnek. Evente kb. 4000 megatonna aeroszol keriil a
leveg6be, és ennek csak mintegy egytized része szarmazik emberi tevékenységbdl, a nagy része pedig a természetbdl
(pl. talajbdl, 6cedanokbdl, névényekbdl, vulkani tevékenységbdl).

A porszemcsék egészségkarositd hatdsat a kémiai 6sszetételiik és a méretiik hatarozza meg. Minél kisebb a részecskék
mérete, annal lejjebb jutnak a légzdszervrendszerben. Az 5-10 mikrométer atméréjli por a felsé légutakban, az 1-5
mikrométer atmérgjli részecskék pedig a tiid6ben, a léghdlyagokban rakddnak le. A PM2,5, azaz a 2,5 mikrométernél
kisebb részecskék karositjdk az ereket, ezaltal novelik a trombdzis és embdlia, igy az agyi- és a szivinfarktus
kialakuldsanak kockazatat.

A legeslegaprobb szemcsék, a 0,1 mikrométernél is kisebb atméréjl un. nanopor-részecskék a légutakba keriilve a
tid6éhdlyagocskak és hajszalerek falan atlépve keriilnek a szervezetbe, vagy a szagldideg és a légutakat beidegzé tobbi
ideg rostjai mentén vandorolnak a kdzponti idegrendszerbe. Nagyon apré méretiiknek kdszonhet6en driasi fajlagos
fellilettel rendelkeznek, igy szamos kémiai reakcidban jatszanak szerepet: példaul oxidativ folyamatokban, melyek sok
gyulladasi és karosodasi folyamatért felelGsek a szervezetben.

A szervezetbe keriil6 részecskék karositd hatdsa méretiikon tulmenden kémiai Osszetételiktdl is fligg. Ha
nehézfémeket tartalmaznak - példdul a dohanyfiistben taldlhaté kadmium, vagy a mlianyagok hagyomanyos égetése
soran keletkez6 egyes dioxin-vegyuletek — akar rakkeltGek is lehetnek.

Ahogy lattuk, a légkori aeroszoloknak csak kicsi része szarmazik emberi tevékenységbdl, de az egészségre gyakorolt
hatdsukat kozel sem lehet figyelmen kivil hagyni. A hdztartdsok az antropogén eredetl PM10 kibocsajtds kozel feléért
(46%-34ért), a PM2,5 kibocsajtdsnak pedig 71%-4ért felel6sek. A kozlekedésbsl egész évben, télen pedig a szilard
tlzeléses fltésbdl is b6ven jutnak részecskék a levegébe.

A met.hu oldaldn a PM10 szennyezés mértékérdl kaptam tajékoztatast.
A szmog
A f6 légkori szennyez6k megismerését kovetben egy fontos légkori jelenségrél kell még beszélni, ez pedig a szmog.

A szmog a smoke (=fiist) és a fog (=koéd) angol szavakbdl all 6ssze, és fiistkodot jelent. Kétféle tipusd szmogrol
beszélhetiink: az egyik a nyari, vagy mas néven los angelesi, a masik pedig a téli, vagy londoni tipusu szmog.

A nyari, los angelesi tipust szmog a fotokémiai szmog, melynek sordn a szén-hidrogének, nitrogén-oxidok és egyéb
illékony szerves vegyiletek oxigénnel torténé reakcidjabdl fény hatdsara 6zon képz6dik. Ez f6leg nagyvarosokra
jellemzd, ahol a reggeli érakban a csucsforgalom kozlekedési eszkdzei sok dzonprekurzor molekulat és szallé port
juttatnak a levegGbe, a napsugarzas pedig erds. Ennek eredményeként a késé délel6tti drakban éri el a csucsat az
6zonképz6dés, ami jellegzetes, barnas szin(l flistkodként jelenik meg.

A helyzetet tovabb rontja, ha egy terilet fekvése alapjan olyan idGjarasi helyzet alakulhat ki, amelynek eredményeként
a felfelé torténd légaramlas is gatolt (tehat a szennyez6 anyagok hosszu ideig az alsé légrétegekben maradnak).
Tipikusan ilyen hely az amerikai Los Angeles, innen kapta az elnevezését ez a légszennyezési forma.

A masik tipusd szmog a téli, londoni tipusd szmog, mely az 1952-es nagy londoni fistkédrél kapta a nevét. Ennek a
jelenségnek a hatterében a fosszilis tlizel6anyagok égetése all, melynek soran sok korom, szallé por, és kén-dioxid jut
a levegbbe. Feltétele a téli, 0°C fok korili hémérséklet, az alacsony légnyomds, tovabbd a légaramlatok
korlatozottsaga. Sulyos léguti betegségekhez vezethet (példaul asztmahoz, de akar tid66démahoz is).

Mit tehetiink mi?



A mai OMSZ mérési adatokbdl Iatszik, hogy gyakorlatilag a szallo por széna-téri esetét kivéve minden légszennyezési
érték ,zold” szin(, vagyis a hatarértékeken belll marad. Ennek oka egyrészt az, hogy ma vasarnap van, de az is biztosan
hozzajarul ehhez a kedvezd eredményhez, hogy a koronavirus-jarvany miatt a kozlekedés az elmult hdnapokban
jelent&sen csdkkent. Tobb cikket is olvasni errél az interneten, hogy vilagszerte tisztult a leveg6.

A leveg@szennyezés egy nagyon komoly kihivasa a XXI. szdzadnak. Jelenleg ez a felels a haldlesetek 7,6%-4ért, és ezzel
az otodik haldlozasi ok a vildgon. Ez a szam pedig 2050-re vdrhatéan 50%-kal néni fog, ha nem valtoztatunk a
kornyezetszennyezés mértékén. Amit mindenki megtehet, az az autézads csdkkentése. Inkdbb tomegkozlekedést,
biciklizést vagy sétalast valasztva kozlekedjlink. Az élelmiszerek és egyéb termékek utaztatdsa is hozzdjarul a
kozlekedési kibocsajtasokhoz, igy, ha nagyobb aranyban vasarolunk helyi termékeket, azzal is hozzajarulhatunk a
fogyasztasi szokdsok atalakulasahoz. Csokkenteni kell a haztartasi égetést is.

Felhasznalt irodalom:

A nemzetgazdasagi d4gak (veghdazhatdsi gdz és |légszennyez6 anyag kibocsajtasa (KSH, 2015) -
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/uveghazhatas.pdf

Ozondus levegé... Vajon jot tesz nekiink? - https://forgomorgo.hu/erdekessegek

Szerintem... Fiatalok egy z6ldebb jovGért! facebook-kampany kapcsolddo posztja -
https://www.facebook.com/applia.hu/posts/2628617714091629? tn =K-R



http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/uveghazhatas.pdf
https://forgomorgo.hu/erdekessegek
https://www.facebook.com/applia.hu/posts/2628617714091629?__tn__=K-R

1. Torokbalint
-PM10 (szalld por): 21% -elfogadhaté

-NO; (nitrogén-dioxid): 3% -természetes
-S0; (kén-dioxid): 1% -természetes
-NOy (nitrogén-oxidok) -nincs adat

-O3 (6zon) - nincs adat

Torokbalint 6sszesitett szmog-index: 12.9
Domindns szennyez6anyag: PM10
Levegémindség értékelése:

“A levegl szennyezettsége az egészséglgyi hatarérték alatt van. Jelenlegi ismereteink szerint a szennyezettség aktualis szintje

csak minimalis egészségligyi kockdazatot jelent, és az esetleges karok csak hosszutdvu, folyamatos hatds esetén jelentkezhetnek.”

egészségligyi hatas hosszutavu rovidtavu
Haldlozas kockazatanak 1 0% 1 0%
noévekedése

Horgéhurut kockdzatanak 1 0% 1 0%
novekedése

Asztmaroham kockazatanak | [ 0% 1 0%
novekedése

infarktus kockazatanak 1 0% 1 0%
noévekedése

2. Budajené
-PM10 (szallé por): 13% -természetes

-NO; (nitrogén-dioxid): 2% -természetes
-S0; (kén-dioxid): 1% -természetes
-NOx (nitrogén-oxidok) -nincs adat

-03 (6zon) - nincs adat

Budajend 6sszesitett szmog-index: 8.1

Dominans szennyez8anyag: PM10



Levegdmindség értékelése:

“A levegl szennyezettsége az egészségligyi hatarérték alatt van. A leveg6 szennyezettsége nem jelent egészségligyi kockazatot, a

leveg6ben lévd szennyezettség a természetes szinthez kozeli.”

egészségligyi hatds hosszutavu rovidtavu
Haldlozas kockazatanak 1 0% 1 0%
novekedése

Hérgbhurut kockazatanak 1 0% 1 0%
noévekedése

Asztmaroham kockazatanak | [ 0% 1 0%
noévekedése

infarktus kockazatanak 1 0% 1 0%
noévekedése

LégszennyezG6 anyag kibocsatdforrasa:
( Mindkét telepulésen korilbeliil ugyanonnan szarmazhatnak a szennyezé anyagok.)

- szallé por: szilard tlizel6anyagokbdl, motorok tizemanyaganak tokéletlen égésébdl

- nitrogén-oxidok:kozlekedésbél, er6mlivekbdl, ipari folyamatokbdl, kdzlekedésbdl(féként nem
kozuti) és haztartdsok kibocsatasabol

- nitrogén-dioxid: “altalaban nem kozvetlenil keril a leveg6be, hanem nitrogén-oxid (NO) és egyéb
nitrogén-oxidok (NOx) mas anyagokkal torténd légkori reakcidi sordn alakul ki. A természetbdl
villdmlasok és jelentGs mennyiségben a talaj-baktériumok révén kerl a légkorbe. Fosszilis
tlzel6anyagok elégetésébdl, jarm(ivek Gzemanyaghol.”

- kén-dioxid: “A legnagyobb mennyiség a szén és a tlizelGolajok elégetésekor keriil a levegSbe villamos
erémuvekbdl. “

- 06zon: “Afelszinkozeli 6zon egy része a sztratoszférabdl szarmazik, masik nagyobb része a troposzféraban
keletkezik.”

Légszennyezés csokkentése érdekében, ha tehetem nem autdval vagy tomegkozlekedési eszkdzzel megyek,
hanem biciklivel vagy gyalog. Figyelek a hulladék szelektiv gy(ijtésére.

Forrasok: http://www.legszennyezes.hu/budajeno/



http://www.legszennyezes.hu/budajeno/

http://www.legszennyezes.hu/torokbalint/

https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0012 levegokornyezet/ch03s02.html
http://www.muszeroldal.hu/assistance/Legszennyezok hatasai.pdfhttps://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9n-dioxid

https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93zon

Készitette: R. Emma, D. Anna (mindent kdzosen oldottunk meg, az el6z6 feladatokban is.)

Nem egy helyen lakunk, de jobbnak lattuk k6zosen megoldani a feladatot, ezért van két teleplilés feltlintetve.


http://www.legszennyezes.hu/torokbalint/
https://regi.tankonyvtar.hu/hu/tartalom/tamop412A/2010-0012_levegokornyezet/ch03s02.html
http://www.muszeroldal.hu/assistance/Legszennyezok_hatasai.pdf
https://hu.wikipedia.org/wiki/K%C3%A9n-dioxid
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%93zon

