
 

Tanítási tervezet 

 
1. Alapadatok 
 
Az óra időpontja: 2023.11.23. 12:00-12:45 
Iskola, osztály: ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium, 8/b 
Iskola neve és címe: ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium, Budapest, Trefort u. 8, 1088 (jelenleg: 
Budapest, Szentkirályi utca 7, 1088) 
Tanít: Becz Laura 

Témakör megnevezése: Az Európán kívüli kontinensek földrajza 

Tanítási egység (téma) címe: Japán II. 
Az óra (jellemző) típusa: Új ismereteket feldolgozó óra 

 

2. Tantervi követelmények  
 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai: Megismerjék Japán földrajzát, gazdaságát, társadalmát, kultúráját és röviden 
a történelmét, a későbbiekben ezek alapján meg tudjanak nevezni Japánra jellemző természetföldrajzi, 
tárdalami és gazdasági folyamatokat, előállított termékeket és szolgáltatásokat, meg tudjanak nevezni Japánra 
jellemző problémákat (környezetvédelmi, társadalmi, gazdasági) 
 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai: világtér-szemlélet fejlesztése, összefüggések átlátása a földrajzi 
adottságok, a történelmi események és a társadalmi-gazdasági tényezőkben, személyes és társasa 
kompetencia fejlesztése a csoportmunka által (együttműködés, közös döntések meghozatalára való 
képesség, kommunikáció egymással), tanulás kompetencia fejlesztése (önállóan a lényegkiemelésre való 
képesség), kommunikációs kompetencia (gondolataik szóban való kerek megfogalmazása, összefüggéseiben 
való kommunikáció), digitális kompetencia 

 
2.3. A tanítási óra nevelési céljai: Váljanak a diákok nyitottá más kultúrák megismerésében, ismerjék fel az 
egyes környezeti problémákat, ezekre megoldásokat tudjanak ajánlani 
 

2.4. Oktatási követelmények:  
a. Fogalmak: Pacifikus-hegységrendszer, mélytengeri árok, vulkáni szigetív, vulkanizmus, hideg és 

meleg tengeráramlás, nyári és téli monszun, nedves kontinentális éghajlat, mérsékelt övezeti 
monszun éghajlat, cunami, kisparaszti gazdaság, árasztásos gazdálkodás, import, biotechnológiai 
ipar, csúcstechnológia, elektronikai ipar, feldolgozóipar: gépipar, mikroelektronika, technopolisz, 
vezető gazdasági hatalom, ,,a japán csoda”, sinkanzen, sintoizmus 
– új: cunami, ,,a japán csoda”, sinkanzen 
– megerősítendő: Pacifikus-hegységrendszer, mélytengeri árok, vulkáni szigetív, vulkanizmus, 

hideg és meleg tengeráramlás, nyári és téli monszun, nedves kontinentális éghajlat, mérsékelt 
övezeti monszun éghajlat, kisparaszti gazdaság, árasztásos gazdálkodás, import, biotechnológiai 
ipar, csúcstechnológia, elektronikai ipar, feldolgozóipar: gépipar, mikroelektronika, technopolisz, 
vezető gazdasági hatalom, sintoizmus 

b. Folyamatok: ütköző kőzetlemezek, modernizáció, technopolisz-program, elöregedő társadalom, 
városodás és városiasodás 
– új: - 
– megerősítendő: ütköző kőzetlemezek, modernizáció, technopolisz-program, elöregedő 

társadalom, városodás és városiasodás 
c. Összefüggések: ütköző kőzetlemezek – földrengések és cunami – Fukushima katasztrófája, 

természetföldrajzi adottságok – mezőgazdasági termelés és állattartás – importtermékek, éghajlati 
adottságok – mezőgazdasági termelés, földrajzi adottságok – ipari nyersanyagok hiánya – importálás 
– új: -  



– megerősítendő: ütköző kőzetlemezek – földrengések és cunami ¬– Fukushima katasztrófája, 
természetföldrajzi adottságok – mezőgazdasági termelés és állattartás – importtermékek, 
éghajlati adottságok – mezőgazdasági termelés, földrajzi adottságok – ipari nyersanyagok hiánya 
– importálás 

d. Megfigyelések, vizsgálatok, kísérletek: - 
e. Fejlesztendő készségek, kompetenciák (mit, mivel?): személyes és társasa kompetencia fejlesztése 

a csoportmunka által, ), tanulás kompetencia fejlesztése az összefoglaló feladatlapra való 
jegyzetkészítéssel, kommunikációs kompetencia a csoportbemutatók által, digitális kompetencia a 
Kahoot kvíz által 

f. Főbb tanulói tevékenységek: hat csoport bemutatója az előző órai feladatsorok alapján, egy 
összefoglaló feladatlap kitöltése a csoportok előadása közben, Kahoot applikációban feltett 
kérdések által az órai ismeretek átismétlése, otthon házi feladat megoldása 

3. Szemléltető és munkaeszközök 
 
-tantermi projektor 
-tanári laptop 
-internetkapcsolat 
-diákoknál mobiltelefon internetkapcsolattal 
-tábla és kréta 
-csoportok kidolgozott munkái 
-hat csoport feladatsora 
-kitöltendő összefoglaló feladatlap 
 

4. Felhasznált irodalom 
 
-NAT 2020 
-Kerettanterv – általános iskola, felső tagozat, földrajz 
-NKP Tankönyv, földrajz 7-8. (NAT 2020) 
- Földrajz TK 7-8. Szerk. Arday István. Oktatási Hivatal, Budapest, 2021. 
- Földrajz TK 7-8. Szerk. Hajas Attila. Oktatási Hivatal, Budapest, 2021. 
- Dr. Makádi Mariann: A Földrajztanítás Módszertani Alapjai. Mielőtt tanítani kezdene... ELTE TTK FFI Földrajz 
szakmódszertani csoport, Budapest, 2020. 
- Dr. Makádi Mariann: A Földrajztanítás Módszertani Alapjai 2. Hogy tudatosan végezze... ELTE TTK FFI 
Földrajz szakmódszertani csoport, Budapest, 2020. 
-Didaktika. Szerk. Falusi Iván. Nemzeti Tankönyvkiadó, Budapest, 1998. 
 

5. Mellékletek jegyzéke  
 
1.sz. Tanári prezentáció képei 
2.sz. Előző órai hat darab feladatsor 
3.sz. Összefoglaló feladatlap 
4.sz. Házi feladat 
5.sz. Kahoot kvíz kérdései



Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete Didaktikai mozzanat Didaktikai módszer Munkaforma Eszköz 

0’-1’ Jelentés, hiányzók feljegyzése 
 
- 

  

- - Napló/Füzet 

2’-5’ 

1. A tanár elismétli, hogy mi volt az előző órai feladatuk 
és hogy ezt folytatják ma a csoportos bemutatókkal 
2. Elmondja, hogy kapnak egyesével egy feladatlapot a 
bemutatókhoz (jól őrizzék meg), amin le kell jegyzetelniük 
lényegre törően a többi csoport által elmondott 
információkat, illetve a tanár kiegészítéseit (pl.: az egyes 
csoport által elmondottakat az egyes csoport néven futó 
rubrikába írják és így tovább értelemszerűen) 
3. A lap másik oldalán a házi feladatot találják, ami 
átismétli az előző órai és a mostani óra anyagát: Japánt 
4. Megkérdezi, hogy van-e bármilyen kérdés a 
feladatlappal, házival kapcsolatban 
5. Kiosztja a ,,Japán – feladatlap és házi” című lapokat 
oszloponként - minden diák egyet vesz le a kupacból 
6. A tanár kérésére újból összeülnek a csoportok az előző 
óraihoz hasonlóan 

Ráhangolódás 
 

Tanári előadás és 
szemléltetés 

Frontális munka 

Projektor 
Tanári laptop 
Prezentáció 1-
3.diasorok 
3.számú és 4.számú 
mellékletből 34 
darab 

6’-7’ 

1. A tanár elmondja, hogy három percük lesz felkészülni 
2. Bemutatja a szempontrendszert, ami alapján 
beszélniük kell a munkájukról: 
=>Mi volt a témájuk? 
=>Miről láttak képeket, ábrákat? Ezek alapján milyen 
következtetéseket vontak le az adott témában? 
=>Mit olvastak a segédanyagban szerepelő szövegben? Ez 
alapján mit állapítottak meg a témájukban? 
=>Mit kerestek meg a neten? (ha volt ilyen) Miért 
tartották fontosnak ennek a megemlítését? 

Órai feladat 
kijelölése 

Tanári előadás és 
szemléltetés 

Frontális munka 
Projektor 
Tanári laptop 
Prezentáció 4.dia 



=>Mely lényeges információkat emeltek ki és miért 
azokat? 
3. A tanár megkérdezi, hogy van-e kérdés  
4. Felhívja a figyelmet, hogy válasszanak egy képviselőt 
maguknak - ahol megvan a képviselő, ott tegyék fel a 
kezüket jelzésképpen 

8’-11’ 

1. Minden csoportból egy diák kijön a tanári asztalhoz, 
hogy az előző órai munkájukat kézhez kapják, illetve a 
feladatsort 
2. Kapnak három percet, hogy gyorsan átgondolják miket 
írtak a gondolattérképükre és megbeszéljék mit fog 
mondani a választott képviselőjük 

Előző órai 
eredmények 
összefoglalása 

Tanulói megbeszélés Csoportmunka 

Előző órai munkák (6 
darab 
gondolatérkép) 
Előző órai feladatsor 
2.számú melléklet 

12’-40’ 

1. Az első csoporttól a hatodik csoportig kijönnek a 
választott képviselők (egymás után, nem egyszerre) a 
tanári asztalhoz és bemutatják mire jutottak a 
témájukban 
2. A többi diák közben jegyzeteli az elmondottakat 
3. A tanár megerősíti, vagy javítja az elmondottakat, 
illetve kiegészíti azokat 
5. A bemutató végén megkérdezi a többi diákot, hogy 
esetleg van-e kérdés az előadóhoz. A többi 
csoporttagnak van-e hozzáfűznivalója. 
4. Megkéri az előadót, hogy értékelje az előadását és a 
csoport munkáját 
5. Egyes bemutatók után megbeszélik, hogy mit írtak fel 
belőle => egy diák megkérése, hogy olvassa fel a 
jegyzetét 
6. A tanár értékei a bemutatókat 
7.  Kivetíti az adott csoport feladatsorán szerepelő 
képeket, a hiányzó információkat itt elmondja 

Ismeretbővítés 
Tanulói kiselőadás 
Tanári szemléltetés 
és magyarázat 

Szóbeli elbeszélés 
csoportképviselők 
által 
Frontális munka 

Projektor 
Tanári laptop 
Prezentáció 5-
10.diasorok 
Csoportok 
gondolattérképei 
Diákoknál a 3.számú 
melléklet 

41’-45’ 
1. Kahoot kvíz kitöltése 
2. A házi feladat megismétlése 

Ellenőrzés és lezárás 
Házi feladat 

Játék 
Tanári előadás 

Egyéni munka 
Frontális munka 

Projektor 
Tanári laptop 



kijelölése Prezentáció 11.dia 
Internetkapcsolat 
Kahoot weboldala=> 
kvíz 
Diákoknál telefon 
internetkapcsolattal 

 
 



 


