TERMESZETISMERET

Napjaink kornyezeti problémai ¢s a fogyasztoi tarsadalom altal kinalt, gyakran
egészségkarositd  életmodra  csabitd  megoldasok  rairanyitjdk a  figyelmet a
természettudomanyos miveltség fontossadgara, amelynek alapozasa a természetismeret
tantargy egyik legfontosabb feladata.

A tantargy legfobb célja a tanulok természet iranti érdeklodésének fenntartasa. Olyan

gyerekek nevelése, akik nyitottak a vilagra, felismerik a problémékat, keresik a jelenségek
okait, kovetkeztetéseket tudnak levonni a tapasztalt tényekbdl, képesek kérdéseket
megfogalmazni, €s életkoruknak megfeleld valaszokat talalnak a felvetddott kérdésekre. Ez a
gondolkodasmdd segit eligazodni a természeti és tarsadalmi kdrnyezetben, egyben kitagitja a
vildg megismerésének lehetdségét, a mindennapokban jol hasznosithatd tudds megszerzését
szolgalja. A kordbban megszerzett ismeretekre €s készségekre éplilve fejleszti a természeti
jelenségek megfigyelésének a képességét, folkelti a megfigyelt jelenségek magyarazata iranti
igényt, elOkésziti a természettudomanyos megismerés modszereinek alkalmazésat, és
megalapozza a 7. évfolyamtol induld természettudomanyos targyak: a biologia-egészségtan, a
fizika és a kémia, valamint a foldrajz tanulésat.
A természetismeret tantargy a 10—11 éves tanuldk holisztikus vilagképéhez illeszkedve — a
lehetéségekhez mérten — egységben mutatja meg az ¢lo és élettelen vilag jelenségeit,
folyamatait, kolcsonhatasait. A megismerés soran az elsddlegesen tapasztalati iiton szerzett
elemi ismeretekre épitve fokozatosan fejlédik a didkok természettudomanyos fogalmi
rendszere, alakulnak absztrakcios szintii ismereteik. A természetben, illetve a tanulok
kozvetlen kornyezetében megfigyelhetd, tapasztalhatd jelenségek, folyamatok elemzése,
kisérleti modellezése, az oksagi Osszefiiggések feltardsa sordn formalodik a didkok
természettudomanyos szemlélete.

A természetismeret tantargy fontos szerepet tolt be a megismerési modszerek
elsajatitasaban, a természettudomanyos gondolkodasméd megalapozasaban, a természethez
valo pozitiv attitlid alakitdsadban. Az iskolai tanulds folyamatdba szervesen beéplilnek a
tanuloknak az ¢élet kiilonféle teriiletein a legkiilonbozébb forrasokbdl és tapasztalatokbol
szerzett ismeretei, csakugy, mint elézetes ¢lményei, kozvetlen tapasztalasai. Ez nemcsak a
tanulas hatékonysagat, hanem a tanuldsi motivaciot is erdsiti. Az ismeretszerzés nem Oncéla,
hanem a gondolkodas és az 6nallo tanulds fejlesztését szolgalja. A hasznalhaté tudas
megszerzése lehetdséget nyljt ahhoz, hogy a tanuld Uj szituacidban a tantargyi kereteken
kiviil is sikeresen alkalmazza tudéasat. Az egyéni tapasztalatszerzésre ¢€piilé tanulds, a
tevékenységkozponti modszerek, az IKT-eszkozok alkalmazasa, a vita és az érvelés olyan
¢lményekhez juttatjadk a didkokat a tantargy tanulasa kozben, amelyek -eldsegitik a
természethez  vald  pozitiv  viszonyuldsuk  fennmaradéasat, ¢€s hozzajarulnak a
természettudomanyok iranti érdeklodés felkeltéséhez.

A természettudomanyok egységes szemléletének kialakitasat az 6todik évfolyamtol az
érettségiig iveld kozos fejlesztési teriiletek, rendezdelvek integracidja biztositja. Az
allandésag ¢€s valtozas latszolagos antagonizmusa, a rendszerek torvényszertiségeinek
vizsgalata, a struktara és funkcid Osszefliggései, az anyag, az energia, az informacid
kiilonb6zé formai mas-mas tartalomhoz kotddve jelennek meg, fejlesztve azokat a
készségeket ¢és képességeket is, melyek a tudoméanyos megismerés, a technikai eszko6zok
alkalmazasanak feltételeit biztositjak.

A fejlesztési terliletek koziil kiemelkedik ¢és kiilondsen nagy hangsulyt kap a
természetismeret tantdrgy keretein beliil az ember szervezetének ¢és miukodésének
megismerése, a kdrnyezet és fenntarthatdosag problémakdrének elemzése.



A természetismeret testi-lelki egészség témakoreinek kibontdsa soran feltdrja a
kornyezet €s az egészség kapcsolatat, hozzdjarul az egészséges életvitel szokdsrendszerének
formalasahoz, segiti az egyiittélés szabalyainak elfogadéasat és betartasat. A Fold globalis
problémainak vizsgalatan keresztiil felhivja a figyelmet az ember személyes feleldsségére,
egyeéni ¢s kozosségi szinten aktivizal a helyi kornyezeti problémak megoldasa érdekében. A
hazai tdjak ¢és ¢letkozdsségek megismerése pedig hozzdjarul a nemzeti biliszkeség, a
hazaszeretet fejlodéséhez.

A természetismeret a tobbi tantdrggyal k6zOsen megalapozza azokat a megismerési
képességeket, személyiségjegyeket, melyek birtokdban a didkok elsajatitjak a tanulds elemi
modszereit, technikait, atélhetik az ismeretszerzés 6romét, a vilag megismerésének szépségét.
A tananyag feldolgozasa tobb ponton kapcsolodik mas targyak ismeretanyagahoz, fejlesztési
kovetelményeihez. A tanulas folyamatdban €pit a tanulok meglévo tudasara, lehetdséget ad az
0nallo informacidszerzésre is.

A témakorok feldolgozasa soran a tanulédsi, a gondolkodési és a kommunikécids
képességek fejlesztése parhuzamosan folyik, egymast erdsitik. Ez teszi lehetové, hogy a
tanulok ¢€letkoruknak megfelelden hasznaljak a szaktudomany nyelvezetét a jelenségek,
folyamatok értelmezése €s a természet bemutatasa soran.

Mindezek eredményeként a tanuld megérizi kivancsisagat, motivalt marad az
ismeretszerzésben. Egyénileg vagy tarsaival kozosen aktivan vesz részt a tanitas-tanulas
folyamatéban. Ismeri és érti a tanulds soran elérhetd lehetdségeket, és képes a mindennapi
¢letében, munkajaban a felmeriild akadalyok lekiizdésére, a megszerzett ismeretek,
képességek hasznositasara. Ez olyan szellemiséget, munkatermi hangulatot igényel, ahol a
neveld tars az ismeretszerzés folyamataban. Iranyitja, segiti a tanulét a megismerés utjan,
lehetOséget teremt az egyéni differencialt munkara, visszajelzéseivel, értékelésével jobb
teljesitményre 0sztonzi oket.

5-6. évfolyam

A tantargy az Ember és természet, valamint a Foldiink-kornyezetiink miiveltségteriilet
tartalmait €s fejlesztési feladatait oleli fel. A koriilottiink 1évo vildg komplex megismerését
szolgalja, melyben a kiilonb6z6é tudomanyteriiletek — a fizika, bioldgia-egészségtan, kémia,
foldrajz — ismeretei Osszekapcsolodnak, egymast kiegészitik, magyarazatul szolgalnak
mesterséges €s természetes kornyezetiinkben lejatszodo jelenségek megértéséhez.

A megismerés a tanulok életkori sajatossadgaihoz igazodik. A kozelitdl a tavoli, az
egyeditdl az altalanos felé¢ halad. Elmények, egyéni tapasztalatok megszerzésére torekszik.
Kiemelt szerepiik van a megfigyeléseknek, kisérleteknek, vizsgalodasoknak, melyek
tapasztalatait — tanari iranyitds mellett — novekvd onallosaggal képesek elvégezni, rogziteni,
értelmezni, mikdzben egyre nagyobb jartassagot szereznek a  balesetmentes
eszkOzhasznalatban, a csoportban végzett munka sordn a feladatok megosztdsaban ¢és az
egyiittmiikodésben. Alapvetd elvards évente legalabb két kisérlet, vizsgaldodas onallo
elvégzése, illetve négy, tandran bemutatott vizsgalatrol feljegyzés készitése.

Vizsgalddasok kozben feltarulnak az ¢€l6 és ¢élettelen anyagok tulajdonsagai,
szerkezetiik ¢s miikodésiik Osszefliggései, az anyagok kolcsonhatasai ¢€s valtozésai.
Megismerik a kozvetlen kornyezet allatait, novényeit, jellemzd tulajdonsagait, jelentOségét,
emberhez fliz6d6 kapcsolatat.

Hazéank tajainak és ¢letkdzosségeinek vizsgalata soran megtanulnak tajékozodni térben
¢s idOben, térképen ¢€s valosdgban. Megértik az €16 és élettelen kdrnyezet kdlcsonhatésait, a
szervezet ¢és az ¢letmdod Osszefiiggéseit. Eléjiik tarul a természet formagazdagsaga ¢és



szépsége, amely erdsiti a fiatalok kotodését sziikebb ¢s
szlil6foldjiikhoz.

A természetismeret tanuldsa soran fejlodik a tanuld szemléleti térképolvasasi
képessége. A kerettanterv megjeleniti a legfontosabb topografiai fogalmakat is. Elvarhat6
tudas, hogy a tanul6 felismeri és megmutatja ezeket a kiilonb6z6 dbrazolasmodu térképeken.

A természetismeret tantdrgy embert és kornyezetét, a természeti ¢és tarsadalmi
folyamatokat egységben jeleniti meg. Kutatja az okokat ¢és a kovetkezményeket.
Egyiittgondolkodasra sarkallja a tanulokat, meglattatja az emberi tevékenység pozitiv és
negativ hatdsait. Ravilagit a fogyasztdi tarsadalom hibaira, anyag- és energiatakarékos
szokasok kialakitasara 6sztonoz. Az ember személyes feleldsségét hangstilyozza az egészség
¢s a kornyezet védelmében.

A fiatalok szamara legérdekesebb témakor sajat szervezetiik felépitésének ¢és
mikodésének megismerése, mely soran feltarulnak a kamaszkori valtozasok okai ¢és a vele
kapcsolatos tennivalok, tudatosulnak a veszélyeztetd kornyezeti hatdsok. A hangstly a
betegségek megeldzésére helyezddik. A lelki egészség megoOrzése érdekében rairdnyitja a
figyelmet a redlis 6nismeret, a csalad €s a tarsas kapcsolatok jelentdségére.

Uj elemként jelenik meg a kovetelményekben, hogy a tanuld a kétéves ciklus alatt
legalabb egy alkalommal 6nalléan dolgozzon fel egy természettudomanyos témat. A feladat
lehetéséget nytjt a tehetségek kibontakoztatidsara, az elvégzett munka tiikkrézi a tanulo
készségeinek, képességeinek fejlodését is.

tagabb kornyezetiikhoz,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
9 ora

Allandésag és valtozas kornyezetiinkben -Anyag és
kozeg

Anyagok érzékszerveinkkel észlelhetd (megfigyelhetd) és mérhetd
tulajdonsagainak felismerése, mérése, természetes (arasz, lab, nap, év)
¢s mesterséges mérdeszkozok hasznalata. Halmazallapotok ¢€s
halmazallapot-valtozdsok megkiilonboztetése.

Elozetes tudas

A kozvetlen kornyezet egyes anyagainak felismerése, megnevezése,
bizonyos tulajdonsagaik alapjan torténd csoportositasa, eldre megadott
halmazképzd-fogalmak alapjan.

A kisérlet mint bizonyitdsi modszer alkalmazasa anyagok
tulajdonsagainak meghatdrozasaban, jelenségek felismertetésében.
Gyakorlottsag kialakitdsa a mennyiségi tulajdonsagok mérésében.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kornyezetben eléforduld €16 és | Matematika: A becslés

gvakorlati alkalmazasok:

Milyen k6zos €s milyen eltérd
tulajdonsagai vannak a benniinket
koriilvevé anyagoknak?

Miért és mivel lehet a testek
egyes tulajdonsagait megmérni?
Hogyan készithetlink
keverékeket, és hogyan lehet
azokat alkotorészeikre
szétvalasztani?

¢lettelen anyagok felismerése,
csoportositasa megadott
szempontok alapjan, szempontok
keresése.

Mérési eljarasok, mérdeszkozok
hasznalata a homérséklet,
hosszusag, idétartam mérésének
0nallo elvégzése soran megadott
szempontok alapjan. A mért

€s méres, mennyiségek
nagysagrendi
rendezése, szamok,
meérések,
mértékegységek,
mennyiségek
hasznalata, atvaltas.
Adatok lejegyzése,
abrazolasa, rendezése,
az adatok kozotti




Mi torténik a cukorral, ha vizbe
tessziik?

Mi a hasonldsag €s a kiilonbség a
fa égése €s korhadasa kozott?
Mi kell az égéshez?

Miért kell szelldztetni?

Mi a teend0, ha valakinek
meggyullad a ruhgja?

Miért nélkiilozhetetlen a viz, a
leveg6 €s a talaj az éldlények
szamara?

Ismeretek:

El§ és élettelen anyag mindségi
tulajdonsagai, mérhet6 jellemzai.
A talaj, a levego és a viz
tulajdonsagai, szerepiik az
¢lovilag és az ember ¢letében
(konkrét példak).

Az anyagok kiilonféle
halmazallapotainak ¢€s a
halmazallapot-valtozasainak
Osszefiiggése a hOmérséklettel.

Keverékek és azok
szétvalasztasa.

Gyors ¢s lassu égés, a tlizoltas
alapjai. Teendok tiiz esetén.

A viz tulajdonsagai, megjelenési
formai, jelentésége a
természetben.

A talaj szerkezete, képzddése,
szennyezOdése €s pusztulasa.

A talaj 16 alkotdelemei
(kézettormelék, humusz levego,
viz,).

A talaj védelme.

A leveg6 Osszetétele, a
légnyomasvaltozas okai.

adatok rogzitése, értelmezése.

Olvadas, fagyas, parolgas, forras,
lecsapodas megfigyelése, példak
gyljtése a természetben, a
haztartasban, az iparban.
Hétkoznapi €s kisérleti
tapasztalatok 0sszehasonlitasa, a
kozos vonasok kiemelése.
Olvadas és oldodas kozotti
kiilonbség felismerése
megfigyelés, kisérleti
tapasztalatok alapjan.

Keverékek és oldatok készitése, a
kapott 1) anyag megfigyelése,
megnevezese.

Keverékek és oldatok
szétvalasztasa tobbféle modon.

A tiizveszélyes anyagokkal valo
banasmod ¢€s a tliz esetén
sziikséges teendok. elsajatitasa,
gyakorlasa.

A viz fagyaskor torténd térfogat-
novekedésének bizonyitésa,
kovetkezményei a kornyezetben
(példak gytjtése, pl. kozetek
aprozodasa, vizvezetékek
szétfagyasa).

A talaj fizikai tulajdonsagainak
vizsgélata.

A talaj tapanyagtartalma és a
novénytermesztés kozotti
kapcsolat felismerése.

A talajszennyezddés okai és
kovetkezményei. Személyes
cselekvés gyakorlatanak és
lehetdségeinek megfogalmazasa.

A levegd egyes tulajdonsagainak
kisérletekkel val6 igazolasa
(6sszenyomhato, a benne
talalhat6 egyik 0sszetevo, az
oxigén taplalja az égést, van
tomege). A légnyomas elemi

kapcsolatok vizsgalata.




szintll értelmezése.

A légnyomas valtozasanak
értelmezése konkrét példak
alapjan.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Anyag, ¢lo-¢lettelen, halmazallapot, keverék, légnyomas, talaj,
koézettormelék, humusz, talajnedvesség.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Elet a kertben

Orakeret
12 6ra

Elozetes tudas

A novény testének részei, fas és lagy szar, €letjelenségek.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A szerkezet és a miikddés Osszefiiggéseinek felismerése a viragos
novények testfelépitésén keresztiil.
A z0ldség- és gylimdlcestélék szerepe az egészséges taplalkozasban,
fogyasztasuk egészségvédelmi szabalyainak megismerése.

A novények kornyezeti igénye — termesztése, valamint szerveinek
felépitése — mikodése kozotti oksagi 0sszefiiggések feltarasa,
magyarazata.
A felépités és a miikddés kapcsolatanak megfigyelése a novények
testfelépitésének példajan.
A fenntarthatosagot segité szemlélet megalapozésa a kartevok elleni
védekezés kapcsan.
A rendezett és sz&ép kornyezet irdnti igény felkeltése. Az ember
személyes felel0sségének felismertetése a kornyezet alakitasdban.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A novények életfeltételeinek Vizualis kultura:

gvakorlati alkalmazasok:

Mire van sziikségiik a
novényeknek ahhoz, hogy
szépek, egészségesek legyenek,
¢és b6 termést hozzanak?

Miért egészséges a zoldség-¢s
gyiimolcsfélék fogyasztasa?
Miben kiilonbozik a konyhakert a
viragos kerttol?

Milyen novényi részt
fogyasztunk, amikor zoldséget,
gyiimolcsot esziink?

Mi a veszélye a kartevok
vegyszeres irtasanak?

Miért talalkozunk sok
foldigilisztaval €s csigaval es6
utan?

Miért képes az éti csiga

igazolasa kisérletekkel.

Ismert kerti novények
Osszehasonlitasa adott
szempontok (testfelépités,
¢letfeltételek, szaporodas,
anyagcsere) alapjan.

Az egyes fajok/fajtak kdrnyezeti
igényei €s gondozasi modja
kozotti 6sszefliggés
megismereése.

Z06ldség- és gyltimolestélek ehetd
novényi részeinek
Osszehasonlitasa. A termény és a
termés megkiilonboztetése
konkrét példakon keresztiil.

A fobb ndvényi szervek és a

gyimolcsok,
z0ldségtélek abrazolasa
a festményeken.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
a szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése: a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony




sértetlentil atjutni az ¢éles
borotvapengén?

Ismeretek:

A ndvényi test felépitése, a
szervek miikodése, a novények
¢letfeltételei.

Gytlimolcs- és zoldségfelek
(6szibarack, di6, szolo,
burgonya, voroshagyma, paprika,
kaposztafélék) kornyezeti
igényei, termohelye,
testfelépitése, ehetd részei,
¢élettartama, felhasznalasa.

A z0ldség- és gytimdlesteléek
szerepe az egeszseg
megorzésében. Fogyasztasuk
higiénés szabalyai.

A gyiimolcs- és zoldségteléek
kartevoi: burgonyabogar,
kaposztalepke, hazatlan csigak,
monilia.

A kartevok elleni védekezés. A
vegyszerhasznalat
kovetkezményei.

A petunia és atulipan szervei,
testfelépitése.

Disznévények szerepe kozvetlen
kornyezetlinkben (lakas,
osztalyterem, udvar). A
novények gondozasanak elemi
ismeretei.

A foldigiliszta és az éti csiga
testfelépitése, €letmodja,
jelentdsége.

Jellegzetes kerti madarak.

modosult novényi részek
azonositasa ismert példakon.

A kartevok alapvet6 rendszertani
(orszagszintii) besoroléasa ¢és a
kartevok hatasara bekovetkezo
elvaltozasok értelmezése.

A vegyszermentes védekezés
fontossaganak tudatositasa, a
biologiai védekezés
lehetdségeinek €s jelentdségének
felismerése.

A kert ¢letkdzosségként valod
értelmezése.

Egy tipikus egyszikii és egy
tipikus kétszikli novény
viraganak vizsgalata; a
tapasztalatok rogzitése.

Novények telepitése, gondozasa
az osztalyteremben,
iskolaudvaron, a ndvények
fejlodésének megfigyelése.

A foldigiliszta és az éti csiga
megfigyelése, 0sszehasonlitasa.

A kerti madarak szerepének
bemutatasa a kartevok
megfékezésében.

magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldésa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Tortenelmi, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: Amerika
felfedezése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: z0ldség- és
gyiimolcsfélék
felhasznalasa.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

taplaléklanc.

Z0ldség, gytimdlcs, virag, mag, termés, f6- €s mellékgyokérzet, féeres
levél, mellékeres levél, virag, takardlevél, lepellevél, ivarlevél, csonthéjas
termés, bogyodtermés, modosult névényi rész, gumo, egynyari, kétnyari,
éveld novény, gytriisféreg, bérizomtomlo, puhatestii, kopeny,
zsigerzacsko, atalakulasos fejlodés, atalakulas nélkiili fejlodés,




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

Allatok a hézban és a haz koriil 8 6ra

Elozetes tudas

Haziallat, izeltlabu, életjelenségek: mozgas, taplalkozas, 1égzeés,
szaporodas, fejlodés.

A felépités és a miikddés kapcesolatanak bemutatasa a hazban és a haz
koriil €16 allatok testfelépitésének, életmddjanak vizsgalatan keresztiil.
A tanulok természettudomanyos gondolkoddsmodjanak fejlesztése az

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

¢lohely-szervezet-¢letmod, a testfelépités-mikodés-egyedfejlodés
kozotti oksagi Osszefiiggések feltarasaval.
A rendszerszemlélet fejlesztése az allatcsoportok jellemzdinek
Osszegyljtésével, a 1ényeges jegyek kiemelésével. A hierarchikus
rendszerezés elvének megismerése ¢€s alkalmazasa.

Az ember és az allatok sokrétli kapcsolatdnak meglattatasa, a felelds
allattartas igényének kialakitasa, szokasrendszerének formalasa.

Az egészséges €letmodra vald torekvés erdsitése az allati eredetii
taplalékok fogyasztasaval kapcsolatos egészségiigyi szabalyok
megismertetésével.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Onallé kutatomunka a kutya Tortenelem, tarsadalmi

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan valt haziallatta a kutya?
Mi a kérédzeés?

Milyen szerepet téltenek be a
haziallatok az ember életében?
Hogyan védekezhetiink az allatok
altal terjesztett betegségek ellen?
Miért koltoznek el egyes
madarak a tél beéllta eldtt?
Miért és hogyan védjlik télen a
madarakat?

Ismeretek:

Héziallatok: kutya
Haszonallatok: sertés,
szarvasmarha, hazitytuk
testfelépitése, €letmodja,
hasznositasa. Az allatok
életfeltételeihez illeszkedo felelos
allattartas.

Az éllati eredetli tdpanyagok
szerepe az ember
taplalkozasaban. Allati eredetii
anyagok felhasznalésa (toll, bor).

A hazban és a haz koril él6

haziasitasaval kapcsolatban.
Az allattartas, az allatok védelme
iranti feleldsség megértése.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok
megfigyelése és bemutatasa
soran.

A testfelépités — életmod —
¢lohely Osszefiiggésének
felismerése, magyarazata.

A kornyezethez vald
alkalmazkodas bizonyitasa
példakkal, a megfigyelés
eredményének rendszerezése,
kovetkeztetések levonasa.

Az éllatorvosi felligyelet
jelentdségének felismerése az
ember egészségének védelmében.

Gerinces ¢s gerinctelen allatok
testfelépitése kozotti kiilonbségek

azonositasa.

A megismert allatok

és allampolgari
ismeretek: dskor.

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés:
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése;
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
felismerése.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valé
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.




allatok: hazi veréb, fustifecske,
hazi 1égy testfelépitése,
¢letmodja, jelentdsége.

Az éllatok szerepe a betegségek
terjesztésében. A megeldzes

lehetdségei.

Madarvédelmi alapismeretek.

csoportositasa kiilonb6zo Osszehasonlitas,
szempontok szerint. azonositas,
megkiilonboztetés;
A madarvédelem évszakhoz kiilonbségek,
kot6do tennivaloinak elsajatitasa, | azonossagok
gyakorlasa. megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)

sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Technika, életvitel és
gyvakorlat: allati
eredetii taplalékok
szerepe.

Kulcsfogalmak/ Héziéllat, gerinces, gerinctelen, madar, emlds, patas, dsszetett gyomor,

kérédzo, ragadozo, ndvényevd, mindenevd, izeltlabu, rovar, teljes

fogalmak
atalakulds.
Tematikai egység/ R , . e Orakeret
Fejlesztési cél Kolcsonhatasok és energia vizsgalata 86ra

Kolcsonhatasok felismerése a hang, a fény €s a ho terjedésével

Elézetes tudas | kapcsolatban. Napenergia, lathato fény. Homérséklet.

Energiaforrasok, energiafajtak.

A mindennapi kornyezetben eléforduld kdlcsonhatasok felismerése,
jellemzése, bizonyitasa kisérletek elvégzésével.

A temat‘ika-i egység A kolcsonhatasokat kisérd energiavaltozasok soran az energia-
HEVBIESI'ff?J!eSZteSI megmaradas elvének megtapasztalasa, elfogadasa.
céljai Kornyezettudatos, energiatakarékos szemléletmod megalapozasa.

A tanultaknak a hétkoznapi életben tapasztalhato jelenségek, valtozasok
soran valo felismerésére, alkalmazéasara valo képesség fejlesztése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Példak gyljtése a melegités és a | Torténelem,

gvakorlati alkalmazasok:
Mire val6 a hiitészekrény, a
gazkonvektor, a tlizhely és a
klima?

Hogyan lehet konnyen

hiités szerepére a hétkdznapi tarsadalmi és
¢letben. dllampolgari
ismeretek: az dsember.
Példak gyhjtése arra
vonatkozodan, hogy miért fontos | Matematika: téblazat-,




0sszeszedni a szétszorddott
gombostlt, apro szegeket?
Mikor villamlik?

Miért nem esik le a Hold a
Foldre?

Miért van sziikséglik az
¢lélényeknek energiara, €s
hogyan jutnak hozza?
Miért fontos az energiaval
takarékoskodni?

Mi torténne a F6ldon, ha eltiinne
a Nap?

Ismeretek:
A mozgas és mozgasallapot-
valtozas.

A magneses kolcsOnhatés:
vonzas, taszitas.
A gravitacio.

Az elektromos kolcsonhatas:
vonzas, taszitas. Az elektromos
energia felhasznalasa, szerepe a
mindennapi €letben.

A haztartasban hasznalt
energiahordozok jellemzése,
felhasznalasuk.

Az energiatakarékossag.

Az ¢l6 szervezetek energidja.

a Nap a foldi élet szempontjabol
(fény- és hoforras).

Hely- és helyzetvaltoztatas
megkiilonboztetése, példak
keresése, csoportositasa
megadott és sajat szempontok
alapjan.

A magneses kolcsonhatasok
megfigyelése. Vonzas ¢€s taszitas
jelenségének kisérlettel valod
igazolasa.

Annak magyardzata, hogy a déli
féltekén miért nem esnek le az
emberek a Foldrdl, pedig ,,fejjel
lefelé allnak™.

Testek elektromos allapotanak
létrehozasa dorzsoléssel,
elektromos allapotban 1évo és
semleges testek
kolcsonhatasainak vizsgalata.
A villam keletkezésének elemi
értelmezése a tapasztalatok
alapjan.

Az energiahordozok
csoportositasa kiillonb6zo
szempontok alapjan.

A mindennapi életbdl hozott
példakon keresztiil az
energiafajtak és az
energiaatalakulasok
csoportositasa.

Példak a megujuld és a nem
megujuld energiaforrasok
felhasznalasara.

Az ember taplalkozasa, mozgasi
szokasai €s testsulya kozotti
kapcsolat felismerése.

grafikonkészités;
egyenes, kor,
kozéppont fogalma.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Homeérséklet, mozgas, hely-, helyzetvaltoztatas, magnes, vonzas, taszitas,
gravitacids kolcsonhatas, hdterjedés, energia, energiaforras,
energiahordoz6, energiagazdalkodas, energiatakarékossag.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Tajékozodas a valésagban és a térképen

Orakeret
10 6ra

Elozetes tudas

Iranytl, alaprajz, fovilagtajak, térképvazlat, térkép.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A térbeli tajékozodas fejlesztése valos kdrnyezetben, térképen és
foldgombon. A foldrajzi tér hierarchikus kapcsolatainak felismertetése.
Atfogo kép kialakitasa Magyarorszag vildgban elfoglalt helyérél.

A valosag ¢€s a térképi abrazolas Osszefliggéseinek meglattatasa, a
térképi abrazolasmod korlatainak belatasa.
A kiilonboz6 térképek jelrendszerének megismerése, értelmezése,
felhasznalasa az informacioszerzés folyamataban.

Az elemi térképolvasas 1épéseinek alkalmazasa, a szemléleti
térképolvasas megalapozasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Irany meghatarozasa a valds Torténelem, tarsadalmi

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan késziil a térkép?
Miért van sziikség térképre?
Hogyan segiti a térkép
jelrendszere ismeretlen tajak
megismerését?

Iranytl hasznélata.
Tajékozodas térképvazlattal.
Utvonaltervezés térképen.
Tavolsag mérése.

Telepiilés- és turistatérképek
hasznalata.

Ismeretek:
Iranyth. F6-és mellékvilagtajak.

A valos tér atalakitasa, alaprajz,
térképszeri dbrazolas.

A térabrazolas kiilonbozo formai
— Utvonalrajz, térképvazlat.

A térképi abrazolas jellemzoi:
égtajak, szin- és jelkulcs, néviras,
méretarany, aranymeérték.

Térképfajtak: domborzati,
kozigazgatasi, turista-, és

konturtérkép.

Hazéank nagytajai, szomszédos

térben. Az irdnytli miikodésének
magneses kolcsonhatasként valo
értelmezése.

A térkép és a valosag kozotti
viszony megértése. Eligazodas
terepen térképvazlattal.

A térabrazolas kiilonb6zo
formainak 6sszehasonlitasa.
Térképvazlat készitése a lakohely
részletérol.

Felszinformak — alfold, dombsag,
hegység, volgy, medence —
abrdzolasanak felismerése a
térképen.

A térkép jelrendszerének
értelmezése. Kiilonbozo
jelrendszert térképek elemzése,
informacio gytjtése.

Irany ¢és tdvolsdg meghatarozasa
(digitalis és nyomtatott) térképen.

Méretarany €és az abrazolas
részletessége kozotti sszefiiggés
megertése.

A kiilonboz6 térképek abrazolasi
¢s tartalmi kiilonbségeinek
megallapitdsa.

és allampolgari
ismeretek: foldrajzi
felfedezések.

Matematika: Térbeli
meérési adatok
felhasznalasa
szamitasokban.
Becslés. Nagyitas,
kicsinyités. Mérés,
mértékegységek
hasznalata. Koordinata-
rendszer, aranypar.

Magyar nyelv és
irodalom: Szovegértés -
a specialis
jelrendszerek (pl.
térkép) magyardzata,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése. A
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

Informatika: keresés az
interneten,




orszagaink. alkalmazasok
Tajékozddas hazank domborzati | hasznélata.
Bolygonk térségei: foldrészek €s | és kdzigazgatasi térképén.

oceanok.

Tajékozodas a f6ldgombon és a
Helymeghatéarozas: foldrajzi térképen. Foldrészek, 6ceanok
fokhalozat. felismerése kiilonbozo

méretaranyu €s abrazolasmodua
Eurodpa helyzete, hatarai. Hazank | térképeken.

helye Eurdépéban.
A nevezetes szélességi korok
felismerése a térképen.
Foldrajzi helymeghatarozas
kiilonbozo tartalmu térképeken.

Eurdpa és Magyarorszag
tényleges €s viszonylagos
foldrajzi fekvésének
megfogalmazasa.

Kulcsfogalmak/ Fo6- és mellékvilagtaj, alaprajz, Gtvonalrajz, térképvazlat, térkép. Térképi

fogalmak jelrendszer, domborzati, kozigazgatasi, turista- €s konturtérkép, foldrajzi
fokhalozat, kereséhalozat, turistajelzés.
Alfold, Kisalfold, Eszaki-kozéphegység, Dunantili-kozéphegység,
Dunantuli-domb- és hegyvidék, Nyugat magyarorszagi-peremvidék.
Topogrifiai Szlovékia, Ukrajna, Romania, Szerbia, Horvatorszag, Szlovénia, Ausztria.

ismeretek Baktéritd, Raktéritd, Déli-sark, déli-sarkkor, Egyenlito, Eszaki-sark,
¢északi-sarkkor, kezdd hosszasagi kor.

Atlanti-6cedn, Csendes-Ocean, Indiai-ocean, Jeges-tenger, Foldkozi-tenger,
Afrika, Amerika, Europa, Azsia, Ausztralia, Antarktika, Ko6zép-Europa.

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél A Fold és a Vilagegyetem 11 6ra

Elézetes tudas | A Nap latszolagos napi jarasa, a Nap mint energiaforras, id6jaras,
homérseklet, csapadék, szEl.

A térbeli tajékozodas, a térfogalom fejlesztése atfogd kép kialakitasaval

a Naprendszer felépitésérol, Foldiinknek a vilagegyetemben elfoglalt

helyérdl.

A rendszerszemlélet fejlesztése a Nap, a Fold és a Hold mozgasai, a

kozottiik levo kolesonhatasok €s kdvetkezményeik vizsgalata soran.

A tematikai egység | A, oksagi gondolkodas fejlesztése a természeti kornyezet jelenségeinek

nevelési-fejlesztési | _ 5 Hold fényvaltozasainak, a napszakok, évszakok és az éghajlati
céljai ovezetek kialakulasanak — magyarazata, a 1égkori alapfolyamatok

kozotti oksagi Osszefliggések feltarasa soran. Természeti torvények

felismerése, alkalmazasa a hétkdznapi jelenségek értelmezésekor.

Kiilonbo6z6 tipusu informacidforrasok hasznalatanak gyakoroltatasa

éghajlati diagramok, tematikus térképek révén.

A klimavaltozas €s az emberi tevékenység kozotti sszefliggés




felismerése, a személyes feleldsség tudatositasa.
A tudoményos megismeréshez kotddo torténeti szemlélet formalasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A Fold, a Nap és a Matematika:

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan allapithat6 meg ¢jszaka
iranytii nélkiil az északi irdny?
Miért latjuk masnak a csillagos
égboltot a kiilonbozo
¢évszakokban?

Miért van a sarkvidékeken
hideg, a tropusokon meleg?
Hogyan késziil az iddjaras-
jelentés?

Miért valtakoznak az évszakok
¢és a napszakok?

Miért hosszabbak a nappalok
nyaron, mint télen?

Hogyan keletkezik a sz¢l és a
csapadék?

Hogyan védhetjiik magunkat
villamlaskor, hoviharban,
héségben, szélviharban?

Ismeretek:
A Fold helye a Naprendszerben
¢és a Vilagegyetemben.

Egitest, csillag, bolygd, hold.
Sarkesillag, csillagképek.

A Naprendszer. A Nap
jelentdsége. A Nap, a Fold és a
Hold egymashoz viszonyitott
helyzete, mérete, tavolsaga,
mozgasa, kolcsonhatasa.

Kopernikusz hipotézisének
tudomanytorténeti jelentdsége.

A Fold alakja. A tengelykoriili
forgas és a Nap kortili keringés
kovetkezményei.

Fold gombhéjas szerkezete.
Eghajlati 6vezetek.

Vilagegyetem kozotti
hierarchikus kapcsolat
abrazolasa.

A csillag €s a bolygok kozotti
kiilonbség felismerése.

A sarkcsillag és egy-két
csillagkép felismerése az
égbolton.

Ervek gytjtése arrol, hogy a
Nap csillag.

A holdfogyatkozas ¢és a Hold
fényvaltozasainak értelmezése
modell vagy mas szemléltetés
alapjan.

A napkozpontu vilagkép
egyszerii modellezése.

A Fold mozgasai és a napi, évi
1d6szamitas 0sszefiiggéseinek
megertése.

Az éghajlati 6vezetek
o0sszehasonlitasa.

Az évszakok valtakozasanak
magyarazata.

Nap ¢és a Fold helyzetének
modellezése a kiilonb6z0
napszakokban és évszakokban.

A Fold gombalakja, a
napsugarak hajlasszoge ¢s az
éghajlati ovezetek kozotti
Osszefiiggés felismerése.

Id6jaras-jelentés értelmezése, a
varhato id6jaras
megfogalmazasa piktogram
alapjan.

Fogalmak egyméashoz
valo viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Magyar nyelv és
irodalom: szovegértés
- a szOveg egységel
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.




Id6jaras, éghajlat és elemeik:
napsugarzas, hdmérseklet, A csapadék és a sz¢l

csapadék, sz¢l. keletkezésének leirasa abra vagy
modellkisérlet alapjan.

Légkori alapfolyamatok:

felmelegedés, lehtilés, szél A fizikai jelenségek

keletkezése, felho- és (nyomasvaltozas,

csapadékképzodés, hémérsékletvaltozas,

csapadékfajtak, a viz korforgasa | halmazallapot valtozasok)

¢s halmazallapot-valtozésai. bemutatasa a csapadék ¢és a sz¢l
keletkezésében.

Eghajlat-médosito tényezok:

foldrajzi szélesség, oceantol Az id6jarasi elemek észlelése,

valo tavolsag, domborzat. mérése. A mért adatok

rogzitése, abrazolasa.
Magyarorszag ¢ghajlata: szaraz | Napi kozéphdmérséklet, napi €s
¢s nedves kontinentalis éghajlat. | évi kozepes hdingadozas

szamitasa.
Veszélyes idojarasi jelenségek:
villamlas, sz¢lvihar, hévihar, Id6jaras és a gazdasagi élet
hoség. kozotti kapcsolat bizonyitasa

konkret peldak alapjan.
Eghajlat-modosito tényezok
felismerése a példakban.

Eghajlat jellemzési
algoritmusanak megismerése és
hasznalata.

Eghajlati diagramok és éghajlati
térképek informaciotartalmanak
leolvasasa, az adatok értékelése.

A légkor altalanos
felmelegedésének helyi és
globalis kovetkezményeinek
felismerése példakban.

A veszélyes 1dGjarasi
helyzetekben val6 helyes
viselkedés szabalyainak
Osszegyljtése.

Vilagegyetem, égitest, csillag, bolygd, hold, holdfazis, tengelyferdeség,
Kulesfogalmak/ | ¢yszak, gombhéjas szerkezet, éghajlati Gvezet, éghajlat, id6jaras, napi és

fogalmak évi kozéphdmérséklet, napi hdingadozas, évi kdzepes hdingadozas,
csapadék, sz¢él

T‘opogréﬁai Naprendszer, Nap, Jupiter, F6ld, Mars, Merkur, Vénusz, Neptunusz,
ismeretek Szaturnusz, Uranusz, Hold.




Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Felszini és felszin alatti vizek

Orakeret
8 ora

Elozetes tudas

A viz szerepe, el6forduldsa a természetben, a viz tulajdonsagai.
Allévizek, folydvizek. Vizszennyezés.

szinten.
A tematikai egység

nevelési-fejlesztési
céljai

A Kornyezet és fenntarthatdsag fejlesztési teriilet részeként hazdnk
felszini és felszin alatti vizei és jelentdséglik megismerése, a nemzeti
azonossag ¢s a hazaszeretet erdsitése.
A vizkészletre kifejtett egyéni és tarsadalmi-gazdasagi hatasok, a
beldliik ad6do problémak felismerése, megoldasi modok keresésére
valo torekvés erdsitése, a feleldsségtudat erdsitése egyéni €s kozosségi

A takarékos vizhasznalat szokdsanak megalapozasa.

A hazank vizrajzarél valo atfogo kép kialakitasa soran a szemléleti
térképolvasas fejlesztése.
Az Osszefiiggések, torvényszeriiségek alkalmazasa a logikai
térképolvasas elemi 1épései soran.
A természetfoldrajzi és tarsadalom-foldrajzi folyamatok idéléptéke
kozotti kiilonbségek érzékeltetésével az iddbeli tajékozddas, az
1d6fogalom fejlesztése.
Az érdeklddés felkeltése a kozvetlen kornyezet szépségeinek,
értékeinek megismerése €s a kdrnyezeti problémak irant.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Helyi kornyezeti problémak Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:

Hol talalhat6 hazankban
gyogyfiirdé?

Melyek a vizszennyezés forrasai
lakohelyeden (kornyékén)?
Milyen jelek utalnak a viz
szennyezOdésére?

Milyen kérokat okozhatnak az
arvizek ¢és a belvizek?

Mi veszélyezteti hazdnk
ivovizkeészletét?

Melyek az egészséges, jO ivoviz
tulajdonsagai?

Hogyan takarékoskodhatunk az
ivovizzel otthon és az
iskolaban?

Ismeretek:

Felszin alatti vizek: talajviz,
héviz, asvanyviz, gydgyviz
jellemzdi, jelentésége az ember
¢letében, gazdasagi életében.

felismerése. Informaciogytjtés
tandri iranyitassal a lakohely
(kornyéke) vizeinek
mindségérdl. Kovetkeztetések
levonasa.

Felszin alatti vizek
0sszehasonlitasa, vizek
kiilonb6z6 szempontu
rendszerezése.

A felszini és a felszin alatti
vizek kapcsolatanak igazolasa
példakkal.

Az idGjaras, a felszinforma és a
belvizveszEly kozotti kapcsolat
bizonyitésa.

A legjelentdsebb hazai allo-¢s
folyovizek, a f6folyo, a
mellékfolyo és a torkolat
felismerése a térképen.

irodalom: Szovegértés
- a szOveg egységel
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; a
szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése: a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati viszony
magyarazata; egy
hétkdznapi probléma
megoldésa a szoveg
tartalmi elemeinek
felhasznalasaval;
hétkdznapi kifejezés
alkalmi jelentésének
felismerése.

A t4j, a természeti




A belvizek kialakulasanak okai
¢és kovetkezményei, az ellene
valo védekezés formai.

Felszini vizek: hazank
legjelentdsebb alldvizei,
folyovizei. A folyok ttja a
forrastdl a torkolatig. Vizgytijto
tertilet, vizvalaszto, vizjaras,
folyok felszinformalasa.

Arvizek kialakulasanak oka, az
ellene vald védekezés formai.

Allovizek keletkezése,

pusztulasa. Legnagyobb tavunk:

a Balaton (keletkezése,
jellemzése).

A folydk, tavak haszna,
jelentdsége. Vizszennyezés
okai, kovetkezményei,
megeldzésének lehetdséger.
Vizek védelme.

A Balaton-felvidéki vagy a
Fert6-Hansag Nemzeti Park

értékei.

Viztisztitasi eljarasok.

A felszin lejtése, a folyo
vizhozama, munkavégzo
képessége €s a felszinformalas
kozotti 6sszefliggés
magyarazata.

Az éghajlat és a folyok vizjarasa
kozotti 6sszefliggés
magyarazata.

Egy valasztott nemzeti park
vizes ¢lohelyének, természeti
értekeinek bemutatasa 6nallo
ismeretszerzés,
informaciofeldolgozas alapjan.

Példak gyljtése arrol, hogy a viz
mint természeti eréforras
hogyan hat a tarsadalmi,
gazdasagi folyamatokra.
Személyes és kdzdsségi
cselekvési lehetdségek
Osszegyljtése az emberi
tevékenység altal okozott
kornyezetkarositdé folyamatok
karos hatasainak csokkentésére.

Kiilonb6z6 vizek (pl. csapviz,
asvanyviz, desztillalt viz)
fizikai-kémiai tulajdonsagainak
Osszehasonlitéasa.

Ipari viztisztitds megfigyelése
helyi viztisztitd tizemben, vagy
filmen.

jelenségek
abrazolasanak szerepe.

Tortenelem,
tarsadalmi és
allampolgari
ismeretek: folyami
kultarak.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
vizfelhasznalas,
viztisztitas,
viztakarékossag.

Kulesfogalmak/ Felszini viz, felszin alatti viz, talajviz, belviz, héviz, gyogyviz,
fogalmak asvanyviz, folyoviz, alloviz, f6folyd, mellékfolyo, vizgylijto teriilet,
vizvalasztd, vizjaras, felszinformalds, vizszennyezés, vizvédelem.
T‘opogréﬁai Balaton, Fert6 t6, Velencei-td, Duna, Tisza, Koros, Drava, Raba,
ismeretek Szigetkdz, Szentendrei-sziget, Csepel-sziget, Mohdacsi-sziget.
Tematikai egység/ ) . o Orakeret
Fejlesztési cél Vizek, vizpartok élgvilaga 11 éra

Elozetes tudas

A viz jelentOsége a foldi élet szempontjabol; az allatok csoportositasa
kiilonb6z6 szempontok szerint, az allatok jellemzésének szempontjai
vizszennyezés forrasai, kovetkezményei.




A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az ¢l6 ¢és élettelen kornyezeti tényezok sokoldalu
kapcsolatrendszerének megismerése a vizek-vizpartok
¢letk6zosségében.
Az ¢él6hely — szervezet — életmdd Osszefliggéseinek magyarazata a viz-
vizpart €¢16lényeinek vizsgalata soran.
A természetszeretet €s természetvédelem iranti elkotelezettség
elmélyitése az ¢lovilag valtozatossaganak, sokszinliségének.
sériillékenységének tudatositasaval.
A természet jelzéseinek felismertetése, értelmezése, az okok és
kovetkezmények elkiilonitése az emberi tevékenységek €s az €lettelen
kornyezet kozotti kapesolatrendszer elemzésével.

A helyi kornyezeti problémak iranti érdeklddés felkeltése. A személyes
felel0sség tudatositasa a vizkészlet tisztasaganak megdérzésében. A
tanulok aktiv cselekvésre 6sztonzése a természet védelmében egyéni €s
k6z06sségi szinten.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A vizi és a szarazfoldi ¢l6hely Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Meleg, nyari napokon olykor
tomegesen pusztulnak a halak a
Balatonban. Mi ennek az oka?
Mire mondjak, hogy viragzik a
Tisza?

Miért félnek az emberek a
kigyoktol, békaktol?

Mi a , kigyoing”?

Mit tehetiink, hogy kevesebb
szunyog fejlédjon ki
kornyezetlinkben?

Ismeretek:
A vizi €él6hely jellemzo élettelen
kornyezeti tényezoi.

Vizek egysejtiii: zold szemes
ostoros, papucsallatka,
baktériumok testfelépitése,
¢letmodja.

Vizi-vizparti ndvénytarsulasok
vizszintes tagozodasa: lebegd,
gyokerezd hinar, nadas
mocsarrétek, artéri erdok
jellegzetes novényeinek
testfelépitése, életmodja
jelentdsége.

kornyezeti tényezdinek
Osszehasonlitasa.

Egysejtl ¢16lények
megfigyelése,
Osszehasonlitasuk.

A novények kornyezeti igényei
¢s térbeli elrendezddése kozotti
Osszefiiggés bemutatasa egy
konkrét vizi, vagy vizparti
tarsulas példajan.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa a lagy- és fasszara
novények leirdsa és a gerinces
¢s a gerinctelen allatok
bemutatdsa soran.

soran.

A ndvényi szervek kornyezethez
val6 alkalmazkodasanak
bemutatasa konkrét példakon.

A vizparti névények
kornyezetvédelmi és gazdasagi
jelentdségének bemutatasa
konkrét példékon.

Az allatok kiilonbo6z6

irodalom: szovegértés
- a szOveg egységel
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
flizfavesszobol, nadbol
késziilt targyak a
kornyezetiinkben.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,




A vizi-vizparti életk6z0sség
jellemzd gerinctelen és gerinces
allatai: tavi kagylo, orvosi pioca,
kecskerak, szanyogok,
szitakotok, (tiszavirdg) ponty,
leso harcsa, kecskebéka,
vizisiklo, tokés réce, barna réti
héja, fehér golya kiilleme, teste,
¢lete, jelentOsége az
¢letk6zosségben, az ember
¢letében, védettségiik.

Koélcsonhatasok az
¢letk6zosségben: taplalkozasi
lancok, taplalékhalozatok.

Az életk6z0sség
veszélyeztetettségének okai,
kovetkezményei:
tapanyagdusulas €s a
méreganyag koncentralodasa.

Az életkozosség védelme.

szempontl csoportositasa.

A vizi élethez vald
alkalmazkodas példakkal
torténo illusztralasa.

Taplalkozasi lancok
Osszeallitdsa a megismert
fajokbol.

Az emberi tevékenység
hatasainak elemzése, a
kornyezetszennyezés €s az
ember egészsége kozotti
Osszefiiggés felismerése.

Az éllatok egyedszama,
veszélyeztetettsége €s

védettsége kozotti Osszefiiggés

elemzése.

Terepgyakorlat: egy vizi-
vizparti ¢életk6zosség
megfigyelése.

azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Hierarchikus
kapcsolatok
abrazolasa.

Egysejtl, sejtszervecske, baktérium, moszat, telepes test, gyoktorzs,
kétlaki ndvény, hinarndvényzet, gerinctelen, gytirtisféreg, puhatestii,

Kulcsfogalmak/ kagylo, izeltlabu, rovar, rak, gerinces, hal, kopoltyu, Gsz6lab, lemezes

fogalmak

csor, gazlolab, tépdcsdr, markold 1ab, lagyhéju tojas, atalakulasos
fejlodés, atvaltozas, atalakuléas nélkiili fejlodés, koltozé madar, téli alom,
valtozo testhOmérséklet.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Alfoldi tajakon

Orakeret
10 6ra

Elozetes tudas

Siksag, alfold, ¢lohely, életk6zosség, madar, emlds, izeltlabu, rovar,
taplalkozasi lanc, taplalkozasi haldzat, kornyezetszennyezés, kornyezet
— szervezet — ¢letmdd Osszegfiiggései, €l6lények bemutatdsanak
algoritmusa, t4jékozodas a térképen, diagramok, tematikus térképek
értelmezése.

Atfogo kép kialakitasa alfoldi tajaink természetfoldrajzi jellemzdirdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti
allapotarol.

A tem’at‘ika-i egys’ég A természeti, tarsadalmi-gazdasagi értékek megismerésén keresztiil a
nevelési-fejlesztési | hazahoz valo kotédés erdsitése, a nemzettudat fejlesztése.

céljai

Az alfoldek keletkezésének vizsgalata soran a folyamatok sorrendjének,
1doléptékének érzékeltetése.
A szemléleti térképolvasas elemi készségeinek fejlesztése.

A kornyezetre kifejtett egyéni €s tarsadalmi hatasok és a beldliik ad6do




problémak felismertetése, megoldasi moédok keresése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A Kisalfold, a Kiskunsag és a Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan alakultak ki hazdnk
alfoldjei az egykori tenger
helyén?

Mi a futbhomok?

Hogyan lesz a buzabol kenyér?
Melyik hungarikum kothet6 az
Alfoldhoz?

Gyogyitanak-e a
gyogynovények?

Ismeretek:
Hazai alf6ldjeink keletkezése.

A Kisalfold és az Alfold tajai,
természeti adottsagai.

A flives pusztak jellegzetes
novényei: fufélék, gyogy- és
gyomndvények, jellemzoik,
jelentdségiik.

Az életk6zosség allatai: saskak,
szocskék, gyikok, facan, mezei
pocok, mezei nyul, egerészolyv
szervezete, ¢letmddja.

A Kiskunsagi vagy a Hortobagyi
Nemzeti Park természeti értékei.

Alfoldek hasznositasa, szerepiik
a lakossag ¢lelmiszerellatasaban.
Termesztett novényei: buza,
kukorica, napraforgo; jellegzetes
szerveik, termesztésiik,
felhasznalasuk.

A novénytermesztes,
allattenyésztés és az
¢lelmiszeripar Osszefliggései.

Nagykunsag természeti
adottsadgainak 0sszehasonlitasa.

A tgjjellemzés algoritmusanak
megismerése, gyakorlasa a
megismert tdjak bemutatasa
soran.

Informacidk leolvasasa
kiilonboz6 diagramokrol,

tematikus térképekrol.

A megismert ¢életkdozdsségek

okologiai szemléleti jellemzése.

A novényi szervek kdrnyezeti
tényezokhoz valo
alkalmazkodasanak bemutatisa
konkrét példékon.

A kornyezet — szervezet —
¢letmod Osszefiiggéseinek
bemutatasa konkrét példakon
A megismerési algoritmusok
hasznalata az ¢lélények
jellemzése soran.

Allatok kiilonb6z6 szempontt
csoportositasa.
Taplaléklancok készitése a
megismert ndvényekbdl és
allatokbol.

Egy valasztott nemzeti park
természeti értékeinek, vagy 0si
magyar haziallatok bemutatasa
0nallé kutatomunka alapjan.

A természeti €s a kulturtaj
Osszehasonlitasa. A gazdasagi
tevékenység €letkozosségre
gyakorolt hatdsanak bemutatasa
példakon.

irodalom: Szovegértés -
a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés felismerése.
Szovegben elszort,
explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-egyes
vagy kategoéria-elem
viszony magyarazata.
Alfold megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika: Fogalmak
egymashoz valé
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Tortenelem, tarsadalmi
és allampolgari
ismeretek: a honfoglalo




| | magyarok haziallatai.

Kulesfogalmak/ Siksag, alfold, feltoltddés, természeti eréforras, fiiféle, koronagyokér,
fogalmak takarolevél nélkiili viradg, fészek-, kalasz-, torzsaviragzat, szemtermés,
kifejlés, kétélti, hiilld, ragcsalo.

Topogrifiai | Alfs1d, Kisalfold, Duna-Tisza-kéze, Tiszantil, Mezéfold, Kiskunsag,
ismeretek Nagykunsag, Hortobagy, Szeged, Kecskemét, Debrecen, Gyor.

Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél Hegyvidékek, dombvidékek 11 6ra

Jellegzetes felszini formék (siksag, alfold, dombsag, hegység, volgy,
medence), a folyok felszinforméalasa, kézetek (homok, 16sz,) és
asvanykincsek (barnaszén, feketekdszén, kdolaj, f6ldgaz),

Eldzetes tudas | k3rnyezetszennyezés, talajpusztulds. A novény jellegzetes szervei, £6
tipusaik, egynyari, kétnyari, éveld novény. Természeti eréforrasok —
tarsadalmi, gazdasagi folyamatok Osszefiiggései, éghajlati diagramok,
¢ghajlati térképek értelmezése.

Az egyensuly ¢€s stabilitds fogalmanak mélyitése a kiilsé és belsé erdk
egyensulyanak a foldfelszin mai képének kialakitasaban valo
szerepének megismerésével.
A természeti er6forrasok ¢€s a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok
Osszefiiggéseinek bizonyitasa, kovetkeztetések levonasa. A logikai
térképolvasas megalapozasa.
A tematikai egység A hazaszeretet elmélyitése hazai tajaink szépségeinek ¢€s értékeinek
nevelési-fejlesztési bemutaté.ls:.;ival. _ , _ ,

céljai A f6ldrajzi tér megismerési modszereinek tovabbfejlesztése. Az
informaciogyjtés és feldolgozas fejlesztése a térképek, diagramok,
adatsorok hasznalataban valo jartassag €s a szemléleti térképolvasas
készségeinek fejlesztésével.
A foldfelszin kialakuldsa és az ember termeld tevékenysége soran
végzett tajatalakitas idoléptéke kozotti kiilonbség érzékeltetése. Az
emberi tevékenység altal okozott karok ¢s a megeldzés lehetdségeinek
megismerése, a személyes feleldsségérzet erdsitése.

Problémak, jelenségek,
gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek

Problémak, jelenségek, A gytirédés, vetddés, vulkani Magyar nyelv és
gvakorlati alkalmazasok: miikodés megfigyelése egyszerli | irodalom: szovegértés
Hogyan keletkeztek a hegységek? | modellkisérletekben. —a szoveg egységei
Hogyan miikkodnek a vulkéanok? kozotti tartalmi
Mi az oka annak, hogy a Példék a kiilonb6z6 megfelelés felismerése;
Biikkben csak a hegy labanal hegységképzddési folyamatok szovegben elszort,
talalunk forrasokat? eredményeként 1étrejott explicite
A biodizel mint energiaforras. formakincs kapcsolatara. megfogalmazott
Hasznalatanak eldnyei €s informaciok
hatranyai. Aprozddas és mallas, kiilso €s azonositasa,
Mire hasznaljak a bazaltot és a belsé erdk dsszehasonlitdsa. Osszekapcsolésa,




mészkovet?

Ismeretek:

Hazai hegységeink keletkezése, a
belsé erdk szerepe a
hegységképzddésben: gylirddés,
vetddés, vulkanossag.

A kiilso6 felszinformalo erok: viz,
sz¢l, jég, hdmérsékletingadozas
hatésai. A lepusztuléas — szallitas
— lerakodas — feltoltodés
kapcsolata.

Kozetek vizsgalata. Az andezit,
bazalt, mészko, homok, 16sz,
barnakoszén, feketekdszén
jellegzetes tulajdonsagai,
felhasznalasuk.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
természeti adottsagai, tajai.

Biikki Nemzeti Park természeti
értékei.

Elet a hegyvidékeken: A
természeti eréforrasok és az
altaluk nytjtott lehetéségek. Az
erd6é gazdasagi jelentdsége,
napsiitotte déli lejtok —
szOlotermesztés — boraszat,
asvanykincsek ¢és ipari
felhasznalasuk.

Az ember gazdasagi
tevékenységének
kovetkezményei. A t4j
arculatanak véltozasa.

A dunéntili domb- és hegyvidék,
Nyugat-magyarorszagi
peremvidék természeti adottsagai,
tajai.

Elet a dombvidéken. Természeti
eroforrasok.

Termesztett novényei: lucerna,

N¢éhany jellegzetes hazai kdzet
egyszerien vizsgalhatd
tulajdonsagainak megallapitasa,
0sszehasonlitasuk,
csoportositasuk.

Példéak a kdzetek tulajdonsagai és
felhasznalasuk kozotti
Osszefiiggésekre.

Az Eszaki-kozéphegység és a
Dunantuli-k6zéphegység
megadott szempontok szerinti
Osszehasonlitésa.

Onall6 ismeretszerzés,
informaci6 feldolgozas a nemzeti
park bemutatasa soran.

Az alfoldek és a hegyvidékek
éghajlatanak 0sszehasonlitasa, a
kiilonbségek okainak bemutatasa
az ¢éghajlati diagramok, tematikus
térképek elemzésével.

A mészkd- és vulkanikus
hegységek vizrajza kozti
kiilonbségek indoklésa.

A természetes novénytakaro
Ovezetes valtozasanak
magyarazata.

Természeti er6forrasok és a
tarsadalmi-gazdasagi kapcsolatok
bemutatasa konkrét példak
alapjan.

Az emberi tevékenység kart
okoz6 hatasainak bizonyitasa
konkrét példadkon keresztiil.

Az orszag nyugati tajai
éghajlatanak 6sszehasonlitasa az
Alfolddel éghajlati térképek,
diagramok felhasznalasaval. Az
eltérés indoklasa.

A viz felszinformal6 szerepének
bemutatasa a dombvidék

rendezése; a szoveg
elemi kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Matematika: Fogalmak
egymashoz vald
viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok ismerete.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy ¢€s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: anyagok
megmunkalasa.




repce testfelépitése, termesztése, |felszinének formalasaban.

felhasznalasa.

A novénytermesztes,

allattenyésztés és az Egy adott tajon termeszthetd

¢lelmiszeripar kapcsolata. novények bemutatasa a névény
kornyezeti igényei, valamint a

A mezOgazdasag hatasa a talaj és az éghajlati adottsagok

kornyezetre: talajpusztulas, alapjan.

kornyezetszennyezés.

Példak az asvanykincsek ¢és az
ipar Osszefliggéseire.

A mezOgazdasagi
kornyezetszennyezés formainak
¢s hatdsainak bemutatasa konkrét

példakon.
Gylrddeés, vetddeés, rog, 1épcesos felszin, beszakadt arok, vulkan, krater,
Kulcsfogalmak/ kiirté, magma, magmakamra, lava, vulkani hamu, andezit, bazalt, mészka,
fogalmak belsé erd, kiilsé erd, bauxit, lignit.
Gyokérgiimd, pillangos virag.
Dunantali domb- és hegyvidék, Dunantuli-kozéphegység, Eszaki-
Topografiai kozéphegység, I?Iyugﬁt-m?gyarorszéfgi peryemvidﬂék, Bakony: Yértes, ’
jsmeretek Dunazugjhegyseg, Borzsony, qurhat, Matra, Biikk, Zemplegl-hegyseg,
Aggteleki-karszt, Kékes, Alpokalja, Zalai-dombsag, Somogyi-dombsag,
Tolnai-hegyhat, Mecsek, Miskolc, Veszprém, Pécs.
Tematikai egység/ Orakeret

Fejlesztési cél

Az erdo életkozossége

12 6ra

Elozetes tudas

Eletkézésség, lombhullato, 6rokzold, porzos és termds virag,
megporzas, telepes test, allatok csoportjai kiilonb6z6 tulajdonsagaik
alapjan, 6sszetett gyomor, kérddzo allat, allando madar, gerinctelen
allatok egyedfejlodési tipusai, ¢ldlények bemutatasanak algoritmusa, a
kornyezet- szervezet- ¢letmod és szervek felépitése-miikodése kozotti
Osszefiiggés.

A rendszerszemlélet fejlesztése, a rendszerfogalom mélyitése az erdd
¢letk6zosségének, az €él6lények szervezddésének, sokoldala
kapcsolatrendszerének 6koldgiai szemléletli vizsgalataval.

A kornyezeti tényezok ¢€s az ¢letkdzosségek szerkezete kozotti
Osszefiiggés feltarasa és magyarazata a hazai erdok példajan.
Egészséges ¢letmddra nevelés a természetjaras iranti igény felkeltésével,

A tem’at‘ika-i egys’ég a természeti kornyezet védelmét szolgalé magatartas- és
nevelési-fejlesztési | yiselkedéskultura fejlesztése.

céljai

A kornyezet-szervezet-¢letmodd, a szervek felépitése-mukodése kozotti
oksagi 0sszefiiggések feltarasa, bizonyitasa az ¢letk6zosség
¢lélényeinek megismerése soran.

Az emberi tevékenységnek a természetes ¢letk6zosségére gyakorolt
hatdsainak elemzése; az erdépusztulds okainak és kovetkezményeinek
megismerese.

Aktiv természetvédelemre 6sztonzés.




Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A természetjaras viselkedési Magyar nyelv és

gvakorlati alkalmazasok:
Hogyan valtozik a hegyvidéki
erdok képe a magassag
emelkedésével?

Milyen jelei vannak az
¢lolények egymas kozotti
versengésének az erdében?
Miért kedvelt taplalék a vadhus
¢s az erdei gomba?

A gombak gyljtésének és
fogyasztasanak szabalyai.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, jellemzd tiineteik. A
megeldzés és védekezés formai.
Az erd6jaras magatartasi
szabalyai.

Ismeretek:

Hazai erdéségek foldrajzi helye,
kialakulasa, gyakori
erddtipusainak jellemzoi.

Az erd6 mint €letk6zosség. Az
erdo szintjei, a kornyezeti
tényezok fiiggdleges iranyu
valtozésai.

Az erdoszintek legjellemzdébb
novényeinek (kocsanytalan
tolgy, gyertyan, biikk, erdei
feny0, gyepiirozsa, erdei
pajzsika, nagy sepriimoha)
kornyezeti igényei, faji
jellemzoi, testfelépitése,
hasznositasa, az
¢letk6zosségben betoltott
szerepe.

Az erd6szE€li csiperke €s a
gyilkos galoca faji sajatossagai.
A (bazidiumos) gombak
testfelépitése, taplalkozasa,
szaporodasa. A gombak szerepe
az ¢letkozdsségekben, az
egészséges taplalkozasban. A

szabalyainak megfogalmazasa.

Hazai erdok ¢€letkozosségének
okologiai szemléleti jellemzése.

Az ¢l6 ¢€s az élettelen kornyezeti
tényezok szerepének bemutatasa
az erdok kialakulasaban,
eléfordulasaban és az erdok
fliggbleges tagolodasaban.

A novények kornyezeti igénye
¢s eléfordulasa kozti oksagi
Osszefiiggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A tolgy-, biikk- és fenyderdok
O0sszehasonlitasa.

A megismerési algoritmusok
alkalmazasa az allatok ¢és a
novények faji sajatossagainak
bemutatasakor.

Az ehet ¢s mérgezo
gombaparok dsszehasonlitasa.

A mohak, harasztok,
nyitvatermok és zarvatermok
Osszehasonlitasa jellegzetes
képviseldik példajan.

Az erd6 novényeinek kiilonb6zo
szempontl csoportositasa.

A novények és gombak
taplalkozasa kozotti
kiilonbségek magyarazata.

A pokszabasuak, a rovarok, a
lepkék és a bogarak
Osszehasonlitéasa.

Az orvoshoz fordulas eseteinek
felismerése.

irodalom: Szovegértés
—a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informéciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Az erd6 megjelenitése
irodalmi alkotasokban.

Matematika:
Fogalmak egymashoz
valo viszonya.
Rendszerezést segitd
eszkozok és
algoritmusok.
Osszehasonlitas,
azonositas,
megkiilonboztetés;
kiilonbségek,
azonossagok
megallapitasa.
Osztalyozas egy €s
egyszerre két (tobb)
sajat szempont szerint,
adott, illetve elkezdett
valogatasban felismert
szempont szerint.
Matematikai modellek
(hierarchikus
kapcsolatok
abrazolésa).

Technika, életvitel és
gyakorlat: allati
eredetli taplalékok




gombafogyasztds szabalyai.

Az erd6 gerinctelen és gerinces
allatainak (szarvasbogar,
gyapjaslepke, erdei
voroshangya, koronds
keresztespok, kozonséges
kullancs, széncinege, nagy
tarkaharkaly, gimszarvas,
vaddiszn, erdei flilesbagoly,
roka) kiilleme, teste, ¢lete,
szerepe az erdd ¢életében.

A kullancsok altal terjesztett
betegségek, az elleniik valo
védekezeés. A kullancseltavolitas
fontossaga, modszerei.

Taplalkozasi lancok,
taplalékhalozat.

A vadgazdalkodas szerepe,
jelentdsége.

Az erdo szocialis,
kornyezetvédod szerepe;
veszélyeztetettsége. Az
erddjaras szabalyai.

Herman Ott6 munkassaganak
jelentOsége.

Erdei taplalkozasi lancok
Osszeallitasa.

A vadallomany szabalyozésa és
az ¢l6hely védelme kozotti
kapcsolat megértése.

A kornyezetszennyezés,
¢léhelypusztulés
kovetkezményeinek bemutatasa
konkrét példékon.

Erdei ¢életk6zosség megfigyelése
terepen, vagy jellegzetes erdei
novények, novényi részek
vizsgéalata, a tapasztalatok
rogzitése. A kullancsfertdzés
elleni védekezés alkalmazasa
természetjaras soran.

szerepe; a fa
megmunkalasa; a
betegség tlinetei.

Informatika:
informacidkeresés az
interneten.

Kulcsfogalmak/
fogalmak

VESOcsOr.

Erdd, zarvatermd, nyitvatermd, haraszt, moha, viragtalan névény, gomba,
spora, barkaviragzat, makktermés, tiilevél, tobozviragzat, cserje,
pokszabasu, rovar, bogar, lepke, csaprago, podornyelv, kuszolab.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

A természet és tarsadalom kolcsonhatasai

Orakeret
6 ora

Elozetes tudas

Természeti eréforras, mezdgazdasag, ipar, kornyezetszennyezés,
energiahordozo, életk6zosség, természeti eréforrasok €s a tarsadalmi
gazdasagi folyamatok Osszefliggése, tajjellemzés és az éldlények
bemutatasdnak algoritmusa.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A rendszerszemlélet és gondolkodas fejlesztése a természeti er6forrasok
tarsadalmi-gazdasagi felhasznalasa soran bekdvetkezett valtozasok
vizsgalataval, a globalis problémak helyi vetiileteinek felismerésével.
Aktiv allampolgarsagra nevelés a helyi kornyezeti problémak okainak
¢s kovetkezményeinek felismerésén alapulo, a kornyezet védelméért




valo aktiv egyiittmiikddésre vald késztetéssel.

A hazahoz, a sziikebb patridhoz valé kotddés erdsitése a lakohelyi taj
természeti és gazdasagi-tarsadalmi kornyezetének megismerésével.
Az embernek a természetben elfoglalt sajatos helyzetének és ezzel
kapcsolatos felel0sségének megértése a természetes €s mesterséges
¢letk6zosség kiilonbségeinek megismerésével, a varosi kornyezetben
€106 allatoknak az emberre gyakorolt hatasainak megismerésével.
Anyag- ¢s energiatakarékos szemlélet formalasa, tudatos vasarlasi
szokasok megalapozésa, az egyéni feleldsség tudatositasa.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, Kiilonboz6 termékek Technika, életvitel és

gvakorlati alkalmazasok:
Lakohelyed mely értékeire
vagy biiszke? Min szeretnél
valtoztatni?

Milyen elénydket, milyen
hatranyokat nytjt a varosi
¢léhely az allatok szdmara?
A szelektiv hulladékgytijtés
szabalyai.

Energia- és viztakarékossag
formai a haztartasban.
Internetes menetrend hasznalata
utazas tervezéséhez.

Ismeretek:

Gazdasagi agazatok:
mezOgazdasag, ipar,
szolgaltatas. A gazdasag
természeti feltételei.

Telepiiléstipusok: tanya, falu,
varosjellemz0 képe, tarsadalmi,
gazdasagi szerepe. Elet a
varosban. A gazdasagi dgazatok
egyiittmiikdése. Halozatok
szerepe a lakossag ellatasaban
(viz-, energiaellato rendszer,
kozlekedési halozat).

A varos mesterseges
¢letk6zosségének, sajatos
allatvilaga: hazi egér
vandorpatkdny, csétany,
feketerigo, galamb,
elszaporodasuk feltételei és
kovetkezményeik

csoportositasa aszerint, hogy a
gazdasag mely agazata allitotta
eld.

A gazdasagi agazatok kozotti
Osszefiiggések bemutatasa
konkrét példakon keresztiil.

A telepiilések eltéro tarsadalmi,
gazdasagi szerepének
bemutatasa konkrét példakon.
A falu és a varos altal nyujtott

szolgaltatdsok dsszehasonlitasa.

A vastt- és kozuthalozat
szerkezetének vizsgalata:
Elonyok és hatranyok
bemutatasa.

A varosi ¢l6hely nyujtotta
eldnyok és hatranyok elemzése
az allatok alkalmazkodéasanak
vizsgalata soran.

Példak gyljtése betegségeket
terjesztd varosi fajokra (példaul
parlagi galamb, vandorpatkany,
roka) €s az ezekkel kapcsolatos
problémékra. A megoldasi
modok kozos értékelése.

A fenntarthatosagot segito
¢letvitel legfontosabb

elemeinek bemutatasa.

A szelektiv hulladékgytijtés

gyakorlat: nyersanyag,
termék; kozlekedés;
energia- ¢s vizellatas,
takarékossag.




A betegséget terjesztd allatok
elleni védekezés formai.

A haztartas anyag- €s
energiagazdalkodasa. Viz- és
energiafelhasznalas.
Kornyezetszennyezés €s
csokkentésének formai. Az
anyag- ¢s energiatakarékossag
lehetdségei. Szelektiv
hulladékgytijtés.

A lakohelyi t4j
természetfoldrajzi és gazdasagi-
tarsadalmi jellemzai.

Hazéank fovarosa, Budapest:
foldrajzi helyzete, gazdasagi,
kulturalis jelentOsége.

szabalyainak megismerése €s
gyakorolésa az iskolaban.

A tarsadalmi-gazdasagi és
kornyezeti folyamatok
kapcsolatanak feltarasa a
lakohely kornyezetében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kdrnyezetkarositd
folyamatok felismerése a
lakohelyen és kornyékén.

A fovaros latnivaldinak
bemutatasa 6nalld
ismeretszerzéssel és
feldolgozassal.

Kulcsfogalmak/ | Szelektiv hulladékgytjtés, tanya, falu, varos, termelés, fogyasztas,
fogalmak nyersanyag, késztermék.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az ember szervezete és egészsége

Orakeret
14 6ra

Elézetes tudas | Testrész, €letjelenség, csont, izom, taplalkozas, érzékszerv, érzekelées,

betegség, egészség, ¢letszakasz.

Az emberi test felépitésével és mitkodésével kapcesolatos meglévo
ismereteik rendszerezése. Az egészséget veszelyeztetd tényezok
felismerése, az egészséges ¢€letvitel szokasrendszerének formalasa.
Az ember személyes feleldsségének tudatositasa egészségének
megorzésében, sorsanak, ¢letpalyajanak alakitasaban.

A kornyezet — szervezet — életmod — egészségi allapot kozotti

A tematikai egys’ég Osszefliggés feltarasa, a higiénés kulttra fejlesztése.
neveles1:ffaj!esztes1 A betegségek megel6zésének, az idébeni orvoshoz fordulas
céljai jelentdségének tudatositasa.

A redlis énkép, Onismeret fejlesztése, az alapveté emberi értékek,
erkdlcsi normak elfogadasa, a veliik valo azonosulas.

Az egészségvédelemmel kapcsolatos informéciok iranti érdeklddés
felkeltése, megfeleld szintii jartassag kialakitasa az informacidk
feldolgozasaban, értelmezésében. A fogyatékkal €16 emberek
elfogadasa, segitése.

Problémak, jelenségek,

gyakorlati alkalmazasok, Fejlesztési kovetelmények Kapcsolodasi pontok
ismeretek
Problémak, jelenségek, A kamaszkori valtozasok Magyar nyelv és

gyakorlati alkalmazasok:

jeleinek és okainak

irodalom: Szovegértés




Mi a serdiilokori valtozasok
oka?

Miért gyakoriak a konfliktusok
a serdiilok ¢letében? Hogyan
oldhatok fel?

Mi a kiilonbség a fiuk és a
lanyok nemi miikodése kozott?
Mit jelent a fliggdség és melyek
a tlinetei?

Milyen hatést fejt ki a serdiild
szervezetére a cigaretta, az
alkohol és a kabitoszer?
Hogyan befolyasoljak a baratok,
a csalad a fiatal életét?
Fiatalkori blin6zés adatai.
Helyes és helytelen testtartas.

Ismeretek:

Testkép, testalkat, testtajak. Az
emberi test méretének,
aranyainak valtozésai az
egyedfejlodés soran.

A mozgas szervrendszere. A
vazrendszer €s az izomzat {6
jellemzdi. A mozgas-
szervrendszer felépitése és
mikddése kozotti kapesolat. A
kamaszkori elvaltozasok okai,
kovetkezményei, megeldzésiik
lehetdségei.

A tapléalkozas, a 1égzés, a
kivalasztas €s a keringés
legfontosabb szervei.
Kapcsolatok az anyagcsere
¢letjenségei, szervrendszerei
kozott.

Az egészséges taplalkozas
alapelvei. A taplalék
mennyisége ¢és mindsége. Az
étkezések szama, aranya.

A férfi és a né1 nemi szervek
felépitése és mitkddése.
Serdiil6kori valtozasok. A két
nem testi és lelki
tulajdonsagainak kiilonbségei. A
nemi szervek egészsége,

Osszegyljtése.

Adatok elemzése a 10-12 éves
fiatalok egészségi allapotarol
(talsuly, alultapléltsag,
tartashibak, ludtalp, stb.) az
okok elemzése kovetkeztetések
levonasa.

A testaranyok és méretek
Osszehasonlitasa a kiilonb6z6
¢letszakaszokban.

A divat és a média szerepének
tudatosulasa a testkép
kialakitasaban.

A kiils6 megjelenés
Osszeteviinek, jelentésének €s
hatdsainak felismerése.

A mozgas ¢s a fizikai, szellemi
teljesitoképesség
Osszefiiggéseinek bizonyitasa
példakon.

A tapléalkozas, a 1égzés és a
mozgas kozti kapcsolatok
bemutatasa konkrét példakon.

Egyszert kisérletek a mozgas, a
pulzus, illetve a 1¢égzésszam
kozotti kapcsolatra. Az adatok
rogzitése €s értelmezése.

Taplalékpiramis 6sszeallitasa.

Taplalkozasi szokasok, étrendek
elemzése, javaslatok
megfogalmazasa.

A tulsulyossag €s a koros
sovanysag veszélyeinek
bemutatasa.

Nemi szervek miitkodésének
serdiilokori valtozasai, a
testalkat és a lelki tulajdonsagok
Osszefiiggéseinek elemzése.

Férfi és noi szerepek
megkiilonboztetése, fiuk és

—a szoveg egységei
kozotti tartalmi
megfelelés
felismerése; szovegben
elszort, explicite
megfogalmazott
informaciok
azonositasa,
Osszekapcsolésa,
rendezése; a szoveg
elemei kozotti ok-
okozati, altalanos-
egyes vagy kategoria-
elem viszony
magyarazata.

Csalad, barati
kapcsolatok abrazolasa
az irodalomban.

Informatika:
informaciokeresés,
adatgytijtés és
-értelmezés.

Vizualis kultura: az
emberi test abrazolasa,
a sz¢p test fogalma a
kiilonb6zo6 korokban.

Technika, életvitel és
gyakorlat:
elsésegélynyujtas;
betegjogok,
egészseégiigyi ellatas.




személyi higiénidja.

Az egyedfejlodés szakaszai.
M¢hen beliili €s méhen kiviili
fejlodés.

A serdiild személyiségének
jellemzd vonasai.

Az ember értelmi képességének,
érzelmi intelligenciajanak
alapvonasai.

Az Onismeret €s az Onfejlesztés
eszkozei. Viselkedési normak,
szabalyok jelent0sége az ember
¢letében

A csaladi ¢és a tarsas kapcsolatok
jelentdsége.

Veszélytorrasok és megeldzésiik
lehetdségei a haztartasban,
kozlekedésben, sportolas
kozben.

Az érzékszervek szerepe. A 1ato
¢s halloszerv karositod hatasai.
megeldzésiik modja.

Elsésegélynyujtas elemi
ismeretei.

Kornyezet €s az ember
egészsége. Fertdzés, betegség,
jarvany. A leggyakoribb fert6z6
betegségek tiinetei €s
megeldzésiik modjai.
Lazcsillapitas és diéta.

Orvosi ellatassal kapcsolatos
ismeretek.

Kéros szenvedélyek. Az
alkohol, a dohanyzas,
kabitoszerek hatdsai az ember
szervezetére, személyiségére.

lanyok jellemz6
tulajdonsagainak
Osszehasonlitasa, kapcsolatba
hozasa a nemi szerepekkel.

Az egyes ¢életszakaszok
legfontosabb jellemzdinek
bemutatasa.

A kommunikécio
jelentdségének bizonyitasa
kiilonboz6 szituacidkban.

A konfliktusok okainak ¢€s
kovetkezményeinek elemzése, a
feloldas formainak
megismereése.

Veszélyhelyzetek, kockazatok
azonositasa kulonbo6zo
szituaciokban.

A viselkedés és a balesetek
kozotti oksagi osszefliggések
vizsgélata.

Az érzékszervek védelmét
biztositd szabalyok és szokdsok
megismerése, alkalmazasa.

Az 4jult beteg ellatasa. A
sebellatas, vérzéscsillapitas
gyakorlata.

A kornyezet és az ember
egészsége kozotti kapcsolat
felismerése.

Az eredményes gyogyulés és az
idébeni orvoshoz fordulas
Osszefiiggéseinek belatasa.

A személyes felelosség, a csalad
¢s a kornyezet szerepének
bemutatasa (irodalmi példak) a
fliggdségek megeldzésében.

A kiprobalas és a fliggdség
Osszefiiggéseinek megértése.




Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csont, izom, iziilet, mozgésszervi elvaltozas, tapcsatorna, emésztés,
felszivodas, tapanyag, normal testsuly, tulsaly, alultaplaltsag, 1€gzés,
tiido, vér, sziv, kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon,
ivarsejt, magdmlés, menstruacio, noies, férfias jelleg, érzékszerv,
egészség, betegség, fertdzeEs, jarvany.

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos
ciklus végén

A tanul6 tudjon anyagokat, kdolcsonhatasokat, fizikai, kémiai
véltozasokat felismerni, jellemezni. Ertelmezze a jelenségeket az
energiavaltozas szempontjabol

Ismerje az emberi szervezet felépitését, miikodését, serdiilokori
valtozasait és okait. Tudatosuljanak az egészséget veszélyeztetd hatasok,
alapozddjon meg az egészséges ¢€letvitel szokasrendszere.
Formalddjon redlis énképe, értse a csaladi €s a tarsas kapcsolatok
jelentdségét, €lete iranyitasdban kapjon dontd szerepet az erkolcsi
értékrendnek vald megfelelés. Legyen embertarsaival empatikus és
segitOkész.

Ismerje a Fold helyét a Vilagegyetemben, Magyarorszag helyét
Eurdpaban.

Alakuljon ki atfogo kép hazai tajaink természetfoldrajzi jellemzdirdl,
természeti-tarsadalmi eréforrasairol, gazdasagi folyamatairdl, kdrnyezeti
allapotukrol. Legyen képe a kozottiik levd kdlcsonhatasokrol.

Ismerje hazank legjellemzobb ¢€letkdzosségeit, termesztett ndvényeit, a
hézban és haz koriil é16 allatait. Ertse az 616 és élettelen kornyezeti
tényezok kolcsonhatasat. Ismerje fel a kdrnyezet-szervezet-€letmod,
valamint a szervek felépitése és miikodése kozotti sszefliggéseket.
Tudjon tajékozodni a térképeken. Ertelmezze helyesen a kiilonboz6
tartalmu térképek jelrendszerét, hasznalja fel az informacidszerzés
folyamatéban.

Er6sodjon a természet és a haza irdnti szeretete. Torekedjen a természeti
¢s tarsadalmi értékek védelmére.

Ismerje fel szlikebb ¢és tagabb kdrnyezetében az emberi tevékenység
kornyezeti hatasait. Anyag- €s energiatakarékos €letvitelével, tudatos
vasarlasi szokasaival dnmaga is jaruljon hozzé a fenntarthato
fejlodéshez.

Legyen képes egyszerl kisérleteket, megfigyeléseket, méréseket
Onalldan, illetve. csoportban biztonsagosan elvégezni, a tapasztalatokat
rogziteni, kovetkeztetéséket levonni.

Legyen nyitott, érdeklddé a vilag megismerése irdnt. Az internet és a
konyvtar segitségével legyen képes tudasa bovitésére. Legyenek sajat
ismeretszerzési, ismeretfeldolgozasi modszerei.




