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8.1. A készségfejleszto pedagogiai alapjai

irta: dr. Makadi Mariann

Kulcsszavak: ismeret, ismeretelem, jdrtassdg, készség, képesség, készségfejlesztés, természet-
tudomdnyos megismerési modszerek

8.1.1. A készségfejlesztés szakmodszertani értelmezése

A készségfejlesztés értelmezése

A rendszervaltozds utani tantervfejlesztés soran egyre tobb figyelem fordult a
készségfejlesztésre az iskolai pedagodgiai tevékenységek rendszerében. A Nemzeti
alaptantervek és a kerettantervek elsédlegesen nem a tudasanyag, hanem a készségek és
azok fejlesztése fel6l kozelitették meg az egész pedagdgiai folyamatot, de még a tantargyak
tartalmat is. A kovetelmények rendszerének kialakitasakor abbdl indultak ki, hogy a tanulék
mas-mas tevékenységekre képesek a kiilonb6z6 életkori szakaszokban, és ha ezeket
meghaladd elvarasokkal szembesiilnek, sikertelen lesz mind a tanitdsi, mind a tanulasi
folyamat. A tanitasi gyakorlat ma hazankban sajnos — a szakmai igényesség latszatat keltve —
nem az adott életkorra jellemzd sajatossagok, készségek fejlesztésére iranyul, hanem
rendszerint a kovetkezd életkori szakasz kovetelményeit tadmasztja a tanuldk elé. Az
ovodaban mar el akarjak sajatittatni a 4-6 évesekkel az alapkészségeket (iras, olvasas,
szamolds), mondvan, hogy az az alsd tagozatban hasznos lehet, s kdzben a gyerekek
elfelejtenek jatszani, egyre tudatosabban, de szabadon ismerkedni a természeti vilaggal. Az
also tagozat a felsGs kovetelmények teljesitését kivanja a tanuldktdl (példaul térképolvasas,
kisérletezés, elvont fogalmak, mint éghajlat, s(ir(iség, életk6z0sség stb. értelmezése), a felsé
tagozat pedig a kozépiskolai kovetelményekét (példaul tudomanyos rendszerezés, 6nalld
projekttevékenység, globalis latasmod). Mindekodzben folytonos kudarcélményt szerez
minden érintett (a tanulo, a tanar, a szll6), és az egyes iskolaszintekbdl kikeriilé tanulék nem
alljak meg a helyliket a kovetkez6 szinteken.

A készségfejlesztés valamely  képességteriiletre  iranyuld  fejleszt6 hatasu
tevékenységfolyamat, ami magaban foglalja a folyamat tervezését és iranyitasat, a hozza
kapcsolddo tevékenységek tudatos egymasra épitését. Az iskoldban a tananyag feldolgozasa,
tehat az ismeretszerzés sordn torténik. Az a célja, hogy a tanuldkban kialakuljanak a
nélkilozhetetlen 3ltalanos és specialis képességek, melyeknek birtokaban értelmesen,
hasznosan és 6rommel tudnak élni.
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A képességek szintjei

A tantervek nem adjak meg konkrétan a készségfejlesztésre iranyuld tevékenységeket,
ehelyett azt mondjdk meg, milyen szintre kell eljutniuk a tanuldknak a kilonféle
képességteriileteken az egyes életkori szakaszok vagy évfolyamok végére. Ezek az
ugynevezett kimeneti kovetelmények nem nélkiilozhetik az adott tevékenységgel

kapcsolatos elvarandd ismeretek, jartassagok és készségek felsorolasat. Ertelmezésiikhoz
sziikséges e fogalmak tartalmanak pontos ismerete. Ertelmezésiket azért is tartjuk
fontosnak, mert a pedagodgia és a szakmoddszertanok tudomanya eltér6en haszndlja e
fogalmakat, és a tantervekben, az iskolai gyakorlatban sokszor kovetkezetleniil keriilnek el6.

A 10-11 éves gyerekek a természetismeret tantargy keretében szerzik meg a természeti
kornyezettel kapcsolatos ismereteknek azt a részét, amelyek szikségesek és
megalapozhatjak a vildgban vald biztonsagos eligazodast. A koznyelvben, ha valakinek
valamirdl, valakirdl ,van fogalma”, elképzelése, azt mondjuk, ismeri, aki ismer valamit, az
pedig tajékozott. Benne rejlik az ismeret pedagdgiai értelmezése is, miszerint az a vilagrol
alkotott képmas, a valdsag agyunkban képz6dott lenyomata. Az ismeret a tudas deklarativ

formdja (,tudni valamit”), megértett, rogzitett és felidézett informacié. A megismerés
kognitiv folyamatanak eredményeként a belsévé valas soran sziiletik és a kommunikacio
soran valik hasznosithatova, tehat a nyelv segitségével megfogalmazhatd, leirhatd,
elolvashatd, memorizalhatd és visszamondhatd (propozicionalis tudas) (Knausz I. 2001). Az

oktatasban (példaul a tantervi kovetelményrendszerekben) ismeretelemekre bontjak, mert

//////

- tények (példaul a vas magnesezhetd, a folydok a magasabbrdl az alacsonyabb teriiletek
felé folynak, a pokok izeltlabu allatok);

- adatok (példaul a Kékes magassaga 1015 m, 7 nyakcsigolyank van, a viz forraspontja
100 °C);

- fogalmak (példaul nyomas, olvadas, kozéphegység, madar);

- képek, vizualis ismeretek (példaul rdaismerés az él6lényre habitusképe vagy egy
részlete alapjan, tereptargy megnevezése arnyéka alapjan);

- Osszefliggések (példaul napsugarak beesési szoge — hémérséklet; a Fold Naphoz
viszinyitott helyzete a forgds soran — napszakok; testfelépités — életmod — élGhely
kapcsolata; hémérséklet — térfogat);

- algoritmusok (példaul periodikusan valtozd jelenségek; olvasds abrardl és képrél; a
vizsgalddas menete; téj, életkdzosség vagy él6lény jellemzése, ndvényi rész vizsgalata);

- absztrakciok (példaul a gerincesek osztalyainak elkiilonitése l|ényeges bélyegeik
alapjan, rogos szerkezetl hegység vagy talaj modellezése, a sebesség és a lendiilet
értelmezése, az anyag részecskemodellje, az olddszer fogalma);

- szabdlyok (példaul térkép tdjolasa, folyd folyasiranyanak megallapitasa, magneses
indukciovonalak megallapitasa jobbkéz-szaballyal);
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- elméletek (példaul Napkozéppontu vilagkép, az anyag részecskeelmélete, evolucios
elmélet);

- normak (példaul viselkedési szabalyok hulladékgytjtéskor, veszélyhelyzetben,
tarsakkal);

- paradigmdk (példaul ,harc a baktériumok ellen”; Fold- és Napkdzéppontu vilagkép,
bolygdk mozgasa).

A midennapi életben az ismeretek halmaza nem elegendd. Hidba tajékozott (ismeri) a tanuld
abban, hogy a magneses kolcsonhatas elvén m(ikddé iranytl jelzi a vilagtajakat, vagy abban,
hogy a vérz6 sebre kotést kell tenni, ha nem nem tudja ezt az ismeretet alkalmazni a
kirandulas soran. Azt az orvost keressik fel, aki jartas az adott betegségtipus kezelésében,
benne bizunk, hogy felismeri és kikezeli a mi egészségligyi problémankat. Ez a kdznyelvi
yjartas” kifejezés a pedagdgiai jartassag fogalom gyokere: egyfajta gyakorlottsag, amely
birtokdban U] feladatokat, problémakat oldunk meg ismereteink alkoté moddon vald
felhasznaldsaval. Egyfajta atmeneti szint az egyszer( tajékozottsag (ismeret) és az
automatikusan végzett muveletsor (készség) kozott. Mit csinal a koznapi ,jartas” példdban
az orvos a beteggel valo els6 talalkozastdl a meggyogyitasaig? Amit a tanuld az iskolaban: jol
megértett, elGzetes ismeretek birtokaban felismeri az aktualis problémat, feladatot (példaul
a tarsanak erdsen vérzik a laba), felidézi a témaba vago el6zetes ismereteit (példaul minél
hamarabb csillapitani kell a vérzést), pdétolja a hianyzo ismereteket (példaul hogyan vérzik
UtG- és verGeret ért sérilés esetén, milyen kotést kell alkalmazni egyiknél és masiknal), majd
kigondolja, ,kidolgozza” a megoldasi tervet (példaul beteg ellatasdanak és a kotés
elkészitésének gyors terve, teendbk az ellatds utan), amit meg is valdsit. A jartassag tehat
egyfajta algoritmus alapjan torténé feladatmegoldasi sor realizélasa (8.1. dbra).

s s uj
el6zetes ismeretek o .
ismeretek
probléma, elézetes | hidnyzé s
feladat ismeretek ismeretek & _megvalésitds

2 z e [ terv alkotasa ‘
felismerése felidézése potlasa ]

meglévo készségek

8.1. dbra. A jdrtassdg kialakuldsdhoz vezetd algoritmus (Makddi M.)

Ha valaki masok kivansagat, ohajtasat szivesen teljesiti, azt mondjuk készséges. Minden
bizonnyal jo készsége van annak végrehajtdsara, konnyen, szinte automatikusan teszi a
hozza kotod6 tevékenységeket. Amikor egy cselekvés, tevékenység a gyakori ismétlGdés
révén (begyakorlassal) ténylegesen automatizalddik, majd a cselekvés soran tudatos
felidézés nélkul is makodik, az készség. Példaul Uszas kdozben nem gondolunk arra, hogy
mikor milyen helyzetben van a labunk és a karunk, mi lesz a kovetkez6 mozzanat; nem
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gondoljuk at, hogy milyen eszkozokkel fejezi ki a térkép a térbeli elhelyezkedést, csak
leolvassuk a hely foldrajzi fekvését. A készségek tobbféle szempont alapjan csoportosithatok
(8.1. tabldzat,).

A készségek kialakuldsa az egymast kovet6 mozzanatok beidegz6désén alapszik, ami
alapvet6en haromféle mdédon mehet végbe:

1. analizald-szintetizalé beidegzédés: elGszor a részmozzanatok tanuldsa torténik
kiilon-kilon, kés6bb ezeket Osszekapcsoljuk (példaul a szoképek egyszer csak
értelmes szavakka, mondatokka allnak 6ssze; térképjelek mechanikus beazonositasa,
az elemi tartalmak leolvasasa utan foldrajzi egységgé all 6ssze a tér; a kutya, a tehén,
a tyuk stb. egyes tulajdonsagainak megismerésébdl 6sszeall a hazidllat fogalma);

2. globalis tanulas: a tevékenység részfolyamatokra bontasa nélkiil folyik a begyakorlas,
a részletek a sokszoros ismétlés sikerei és kudarcai, valamint az utélagos tudatosulas
kovetkeztében differencialddnak (példaul a jaras és a beszéd, idegennyelv
hasznalata);

3. traszferalis tanulas: a gyakorlas kezdetben egyszerUsitett, mesterséges helyzetben
torténik (szimulacié), majd attevédik a természetes, ,éles” helyzetekre (példaul
replilégépvezetés; képzeletbeli riportkészitések utan valds kornyezetben torténd
riportkészités; a tanctanulas révén fejlesztett ,mozgds-tudatossagot” atviszi
(alkalmazza) felelés-el6adas-szereplés tipusu helyzetekben).

A cselekvés formadja szerint | A tevékenység tipusa szerint Osszetettsége szerint
- irdskészség; - manualis készség;
- olvasasi készség; - szenzomotorikus; - egyszerl (elemi) készség;
- szamoldsi készség; - intellektudlis készség; | - Osszetett készség (készségsor)
- munkakészség - vegyes készségek

8.1. tabldzat. A készségek fajtdi

Barmelyik dton is alakulnak ki a készségek, birtokukban alakulnak ki azok az egyéni
sajatossagok, amelyek valamilyen cselekvés elvégzésének lehetGségeit és feltételeit teremtik
meg. Ezeket nevezziik képességnek. Ebbsl kovetkezik, hogy nem mondhatjuk: az egyik
gyerek jo képességli, a masik kevésbé, ez az oly sokat hangoztatott pedagdgusi
megfogalmazas nem értelmezhets. Az azonban mondhatd, hogy az egyik tanuldénak jok a
térben vald eligazodasi képességei vagy a vizsgalodasi képessége, azaz birtokolja azokat a
készségeket (példaul iranytartas, tavolsagbecslés, téri elforgatas, illetve lényegkiemelés,
analogias cselekvés, problémaérzékenység), amelyek azokhoz sziikségesek. Ugyanigy
helytelen megfogalmazas a ,képességfejlesztés” kifejezés, hiszen a képesség nem egy
egységes ,valami”, Osszességében nem fejleszthets, csak a tanuldk egyes készségei,
amelyekb6l majd 0Osszedll egy-egy cselekvés, tevékenység feltételrendszere, vagyis a
képesség (Csépe V. 2005).
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A készségfejlesztési kovetelmények egymasra épiilése

A készségfejlesztés lényegébdl fakad, hogy egyfajta fokozatos épitkezést feltételez kétféle
szempontbdl is. Maga a képesség hierarchikusan egymasra épil6 szintekbdl all: az ismeretek
szintjét koveti a jartassag szintje, azt pedig a készségé (8.2. dbra). A magasabb szint
feltételezi az alatta lévét. Egy tuddselemet a tanuld birtokolhat az ismeret, a jartassag és a
készség szintjén egyarant. Példaul a kézben |évs térkép jelkulcsanak ismerete (ismeret
szintje) feltétele a térképlapok olvasdsanak (jartassag szintje), amire épll az a készség, hogy
a térképrdl leolvasott Utvonalhossz kozlekedési tavolsagfogalommal is tarsul. A rutinos és
gyors tavcsé-, fényképezbgéphasznalat készsége is a szimpla ,fejben vald tudason” és a
minden mozdulatot egyenként végiggondold prébalkozadsokon keresztil alakul ki.

ismeret

8.2. dbra. A képesség hierarchikus szintjei (Makadi M. 2015)

A képesség elemekbdl vald fokozatos épitkezésének masik 0Osszetevbje az életkori
sajatossagokkal fligg 6ssze. A kisiskolas gyermekek érdeklGdése elsGsorban a koriilottiik |évé
valdsagra iranyul. Gondolkodasuk a kozvetlen érzékeléshez, a gyakorlati tapasztalatokhoz
kotédik, cselekedeteiket elsGsorban az adott dologhoz vald érzelmi viszonyulasuk iranyitja,
és a megismerés vagya muikodteti, gondoljunk csak a kérdéseikre (mi az?, milyen? és
miért?). Tevékenységeik apro problémahelyzeteinek megoldasaban igen kreativak. Ezért van
az, hogy az alapkészségek fejlesztésének idészakaban (az 1-6. évfolyamon) az iskolaban
elvileg (sajnos a gyakorlat ezt kevéssé koveti!) a tanulék mindenfajta megismeré
tevékenysége fGként a kozvetlen tapasztalatszerzésen, a megfigyelésen alapszik. Mivel a
serdiil6k érdekl6dése inkdbb ©6nmaguk felé fordul, gondolkodasuk sordan mar
elvonatkoztatasokra is képesek, és jelent6sen megné a lexikalis ismereteket befogadd
képességik, tanuldsi folyamatukban egyre hangsulyosabbd valik a tényszer( ismeretek
megszerzése és feldolgozasa. A kozoktatdsban toltott évek alatt alakulnak ki a tanuldkban
azok a képességek, amelyek a vilagban vald eligazodasukhoz sziikségesek, de csak
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fokozatosan. Ezért hiba a 10-11 éveseket ,kis felnGttekként”, ,kis tuddsokként” kezelni.
Eredményes tanitdsi-tanuldsi folyamat csak akkor varhatdé, ha a tanar az ismeretek és a
hozzajuk kapcsolddo készségek egész kozoktatasra kiterjedS rendszerét ismeri, és pontosan
érti, hogy mi a szerepe, feladata az 5-6. évfolyamon a természetismeret tantargy tanitasa
soran.

8.1.2. A természetismeret-tanitas készségfejlesztési rendszere

A természetismeret mint integralt tantargy a komplex latasmoéd kifejl6dését kivanja

megalapozni. Ennek érdekében bemutatja a természet elemeinek egymadsra, a tarsadalom
természetre vald utaltsagat, vagy éppen forditva: a természet kiszolgaltatottsagat a
tarsadalomnak, s6t a tarsadalmi-gazdasagi elemek egymadsra utaltsagat is képes érzékeltetni
példakon keresztiil. Lehet6séget teremt a kornyezet kiilonbdz6 szervezddési szintl
anyagainak és targyainak megismerésére ugyancsak példak alapjan. Ezzel az a célja, hogy a
tanuldk vegyék észre a kiilonb6z6 szervezGdési szintek egymassal vald kapcsolatat, lassak
viszonyukat, de nem kivanja részleteiben bemutatni bonyolult kapcsolatrendszereiket. Tehat
az 5-6. évfolyam a természeti kornyezetrdl (és részben a tarsadalmi kornyezetrél) vald
tapasztalatszerzés idGszaka. A tanulok gyakorlatot szereznek abban, hogy tapasztalataikat
és ismereteiket felhasznaljdk a kornyezetben lezajlé torténések megértéséhez, a
mindennapokban jelentkezd problémak megoldasahoz.

A természettudomany megismerési modszereivel 6sszefiiggs tevékenységek rendszere

A természetismeret tantargy egyedilallésaga abban rejlik, hogy tanuldsa soran a gyerekek a
természeti jelenségekkel a maguk komplexitdsaban ismerkedhetnek. Ez lehet6ségét adja a
természettudomany megismerési maoddszerei egységes logikdju elsajatitdsanak és
alkalmazasi készsége kialakitasanak, ami alapfeltétele a kovetkez6 életkori szakaszban az
eredményes bioldgia-, fizika-, kémia- és foldrajztanulasnak. Alsé tagozatban a tanuldk még
csak egyszerl megfigyeléseket és vizsgalatokat végeznek a kozvetlen kornyezetben vagy
annak anyagaival, targyaival kapcsolatban a tanteremben (példaul egy- és kétszik( virag
vizsgdlata, kiilonb6z6 anyagok viselkedése a vizben, héterjedés, halmazallapot-valtozasok).
Itt a jelenségekre, fogalmakra valé raismerés a lényeg (a fogalomismeret hatdrozatlan
szintje) az adott iddpillanatban vagy rovid id6tartamon belil szerzett tapasztalatok alapjan.
5. évfolyamon viszont a rendszeres (folyamatos vagy szabalyos id6kozonként ismételt)
észlelésekre és vizsgalatokra helyezédik a hangsuly (példaul id6jarasi elemek észlelése és
mérése, a megyvilagitas napszakos és a besugarzas évszakos valtakozasanak modellezése
megfigyelést kovetben, holdfazisok megfigyelése), amelyeknek elsédleges célja a jelenség, a
folyamat megismerése (példaul az id6jards napi valtozasi jellegzetességei, az évszakok
idéjarasanak periodikus valtozasa, a gylimolcsok érésének éves periddusai). Ugyancsak ebbdl
a célbol figyelnek meg, irnak le, vizsgdlnak idGben lejatsz6dd folyamatokat (példaul
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melegités-h(tés; oldds; csirazas, novények fejlédése; jaras, futds, kozlekedési eszkdzok
mozgasa, gyorsitas-lassitas). 6. osztalyban a tapasztalatok mogott huzédd kapcsolatok,
Osszefliggések feltarasara (példaul Fold forgdsi és keringési helyzete — napszakok és
évszakok; fejl6dési allapot — az él6lény megjelenése) és a tapasztalatok alapjan torténd
elvonatkoztatdas (példaul a természeti jelenségek kilonboz6 id6léptéke, egyszer(
torvényszerliségek megfogalmazdsa, a természeti folyamatok egyes feltételeinek
megismerése és az egymas utani szakaszok kozotti sorrendi Osszefliggések meglatasa) a
természetismeret-tanulas Iényege.

8.3. dbra. A felmelegedés okairdl szerzett tapasztalatok modellezése a tanteremben
(Makaddi M. felvételei)

Mint az az el6z6 gondolatmenetbdl is latszik, az alapfoku oktatdsban a kdzvetlen valdsagban
vald tapasztalasnak mint els6dleges informacioszerzésnek van a legnagyobb jelent&sége a
megismerési folyamatban. A kornyezetismeret drakon a gyerekek tobbnyire direkt tanitoi
irdnyitassal végzik a valosagmegfigyeléseket és vizsgalatokat a kozvetlen kdrnyezetiikben
(patakviz vizsgdlata, a lakdhely és kornyékének ,feltérképezése”, jarmiforgalom
megfigyelése stb.), vagy a valdsdg elemeit (példaul anyagokat, él6lényeket) vizsgaljak a
tanteremben. Ekkor még aldrendelt a kozvetett informdciéhordozék hasznalata, bar nem
nélkulozhet6 (képeket, abrakat, térképszer( vazlatokat és szovegeket stb. dolgoznak fel), és
a megszerzett ismereteiket egyszerli ténymegallapitasokban, rajzokban, életképekben
rogzitik és kommunikaljadk. Am az évek sordn a megismers tevékenységek tanari
irdnyitottsaga csokken. Kozben a tanuldk gondolkoddsa alkalmassa valik a kdzvetettebb,
elvontabb tények befogadasara és feldolgozasara is, ezért a természetismeret drakon mar
sokféle egyszerii kézvetett informacidhordozét haszndlnak (példaul mérnek és szamitanak,
adatot, szoveget, abrat, képet értelmeznek, s6t mar térképen is probalnak eligazodni). A
fejleszté tevékenységek az ismeretszerzés mdodszereivel, technikaival és eszkozeivel
kapcsolatosak. Az egyes évfolyamokon nemcsak mas-mas eszkdzok jelennek meg, hanem —
figyelembe véve a gyerekek életkori sajatossagait és el6zetes képességeik szintjét — mdas-mas
modszerekkel dolgoznak (8.2. tdbldzat). Ennek az a célja, hogy fokozatosan alakuljon ki a
tanuldkban az 6nallé ismeretszerzés képessége és annak igénye, hogy késébbi életiik soran
folyamatosan tanuljanak, képezzék magukat.
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Kornyezetismeret Természetismeret

Szempont 2 g 2
P 1-4. évfolyam 5. évfolyam 6. évfolyam
tapasztalatszerzés a rendszeres észlelés, megfi- ,
cél illanatnyi allapot me elés a jelenség, folyamat elvonatkoztatds a tapasz-
,p , ’y P & | & . J , & Toly talatok alapjan
ismerésére megismerésére
Irdnyitottsa . L, . e L indirekt irdnyitds és 6nallo
, y’ g direkt irdnyitas direkt és indirekt iranyitas . y
mértéke tanuléi munka
- . Kozvetett informacidhor-
egyszer( kdzvetett infor- L 14
. 0 et £ dozok (abra, allo- és
. , . maciohordozdk (térkép, o e Los o g
Elsédleges a valdsag mozgdkép, kilonboz6

abra, kép, szoveg ismeret-

. , mUfaju szoveg, térkép,
terjeszt6 irodalombol) ) g P

foldgomb, IKT-eszkdzok)

egyszer( kozvetett
informaciéhordozdék
Egyéb (féleg dbrak, mese, a valdsag a valdsag
szépirodalmi szbveg,
térképszerd dbrazolas)

8.2. tablazat. Az informdcidhordozdk haszndlatdval 6sszefiiggd tevékenységek egymdsra
éplilése a kérnyezet- és természetismeret tantdrgyakban (Makddi M.)

P

A természettudomanyos gondolkoddashoz vezet6 ut

Mint arrél mar volt sz6, a természetismeret tanitdsanak alapvet6é célja, hogy az 1-4.
évfolyamon a kornyezetismeret tantargy altal megalapozott készségeket tovabbfejlesztve
el6készitse a természettudomany (és részben a tarsadalomtudomany) megismerési
maodszereinek elsajatitasat, amelyek segitségével fejlédhet ki a tanuldkban a kdrnyezetre
vonatkozd alapismeretek megszerzésének képessége. Nem egyszer(sitett, elemi szintd
biolégia, foldrajz, fizika és kémia, nem az egyes természettudomanyok alaptételeivel
foglalkozik, hanem vizsgalddasanak kozéppontjaban az él6 és az élettelen természet, a
jelenségek és a folyamatok megismerése, a valds és egységes kornyezet all. Legf6bb
pedagdgiai célja, hogy a gyerekekben megindulhasson a természet- (és a tarsadalom)
tudomanyos ismeretek megszerzésének folyamata. Ezt elsGsorban pozitiv bedllitddasuk
kialakitasaval lehet elérni, vagyis ha a gyerekek megszeretik a természetet, és ezen keresztiil
felébred érdekl6désiik annak él6 és élettelen Osszetevéi irant, akkor igénylik alaposabb
megismerését.

E célok elérése érdekében a természetismeret tanar feladata nem az, hogy tényismeretek
sokasagat, fogalmak definicidival tomje tele a gyerekek fejét, hanem az, hogy elsajatittassa
velik a koérnyezet elemeinek és jelenségeinek megismeréséhez sziikséges maddszereket.
Ezért a fogalmaknak csak a tartalmi jegyeit vizsgéaltatja, ok-okozati és kolcsdnhatasi
kapcsolatokat kerestet kozottik, de nem kivan elvont fogalmi kategériakat kialakitani. Ahhoz
azonban, hogy a tanuldk el tudjak mondani, le tudjak irni a megfigyeléseik, vizsgalodasaik
soran szerzett tapasztalataikat, pontosan kell alkalmazniuk a szakkifejezéseket. A
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természetismeret tanar nem ismereteket kozol, hanem induktiv és deduktiv mddon

végigvezeti a tanuldkat a természettudomdanyos megismerés utjan. Tovabbfejleszti a
tanuldk altal alsé tagozatban elsajatitott elemi képességeket. Megtanitja, hogyan kell
megtervezni és pontosan végrehajtani a megfigyeléseket, vizsgalatokat kiilonb6z6 célok
elérése érdekében. Megismerteti, miként célszerli megvélasztani a mérésekhez sziikséges
mértékegységeket, és hogyan kell szemléletesen feldolgozni a mért adatokat. Fokozatosan
fejleszti a tanuldk eszkdzhasznalati készségét és onallésagat a megfigyelések, a vizsgalatok
megtervezésében és elvégzésében.

Az 5-6. osztalyosok természettudomanyos gondolkoddasa még erGsen kotédik a képi
tartalmakhoz. Ugyanakkor térbeli és idGbeli elvonatkoztatasi képességiik fejlédése egyre
valdsaghtlibb képzetek kialakuldsdahoz vezet, amelyek nélkiilozhetetlenek a valdsagos
természeti folyamatok, kapcsolatok és torvényszer(iségek megértéséhez. Ennek érdekében a
tandr altalanositasokon és konkretizaldsokon keresztil alapozza meg az egyszer( absztrakt
fogalmak haszndlatat, az itéletek és kovetkeztetések megfogalmazasat. Mindezekkel a
természettudomanyos gondolkodashoz sziikséges képességek kialakulasat segiti el6.

Mivel a tudas annyit ér, amennyit kommunikalni és felhasznalni tud abbdl az ember, a
természetismeretben alkalmazott tevékenységek egy része azt kivanja elérni, hogy a tanuldk
értsék, megtanuljdk és alkalmazzak a kornyezettudomanyok elemi szaknyelvét, fejlédjon
szébeli kifejezGképességiik. Mas tevékenységek az 0Onalld véleménynyilvanitasra, a
vélemények tapasztalatokon alapuld indoklasara 6sztonoznek, ezaltal az egyszerl kozosségi
viselkedési formakat (példaul egymas meghallgatasa, vélemények Utkoztetése, mas
véleményének tiszteletben tartasa, elfogadasa, szubjektiv elemek kiszlirése) tanitjak és
gyakoroltatjak.

Hallgatdi kérdések és feladatok

1. Mutassa be egy valaszott példan keresztiil a jartassag kialakuldsanak folyamatat!

2. Prébalja megragadni azokat a mozzanatokat, amelyek jelzik a jartassag és a készség
kozotti kilonbséget! Illusztrdlja ezeket tananyagpéldakkal!

3. Mely mddszerek segitik a tanuldkat a természettudomany munkamaddszereinek
megismerésében? Hogyan épililnek ezek az alsé tagozatos el6zményekre és hogyan
épitkeznek tovabb? Mutassa be konkrét példakkal!

4. Gylijtse  06ssze, hogy mely életkori sajatossagok indokoljak a valdsag
természettudomanyos megismerési modszereinek kivalasztasat és sorrendiségét!

5.Valasszon ki egy-egy bioldgiai, fizikai, foldrajzi és kémiai témat a természetismeret
kerettantervbdl, és keresse ki, hogy feldolgozasa soran hogyan haladnak a tanuldk az
ismeret-jartassag-készség szinteken! Ehhez az alsé tagozatos kornyezetismeret és a fels6
tagozatos szaktudomanyi tantargyak kovetelményrendszerét is meg kell néznie.
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8.2. A természetismeret tantarggyal osszefiliggd kompetenciak
és fejlesztésiik modszerei

irta: dr. Victor Andras — dr. Makadi Mariann

Kulcsszavak: paradigmavdltds, tuddstranszfer, motivdcio, belsé motivum, attitiid, kompetencia,
kulcskompetencia

8.2.1. Az életnek tanulunk?

A pedagdgusok kozil bizonyara sokan ismerik azt a szoélast, hogy ,Non scholae sed vitae
discimus” (Nem az iskolanak, hanem az életnek tanulunk). Azonban ha elgondolkozunk azon,
hogy vajon ma érvényes-e — s ha igen, mennyire — ez a mondat, bizony az deril ki, hogy az
eredmény nem megnyugtato. Be kell latnunk, hogy elég nehezen tudnank megvédeni ennek
a szolasnak az igazsagat, ha valaki esetleg kétségbe vonja azt. Kiilondsen akkor lennénk
bajban, ha maguknak az elsGdlegesen érintettek, a gyerekek felé kellene bizonygatnunk,
hogy ez a szdlas igazsagot fejez ki. Ha egy pedagdgus Gszintén és kritikusan végiggondolja,
hogy sajat tantargydban mi az, ami valdban szikséges a gyerekeknek (persze az iskolan
kivill) akar a jelenben, akar leendd felnGtt életiikben, be kell latnia, hogy kevés ilyen
ismeretelem van. Tele vannak a tankonyveink olyan ismeretekkel, amelyeket nem azért
tanitunk, mert valamikor az életben hasznos lesz majd azok tudasa, hanem azért, mert
megszoktuk, hogy benne vannak a tananyagban, ezért fontosnak, az altalanos mliveltség
részének tekintjik azokat. Ugyanakkor azt is tudnunk kell, hogy — éppen a vilag felgyorsult
valtozasa kovetkeztében — nagyon bizonytalan az ,altaldnos mdveltség” tartalma. Amit ma
altaldban annak tekintlink, annak egy része 10-15 év mulva (mire a mostani tinik felnGttek
lesznek) mar érvénytelen lesz, viszont hozzdaadddnak olyanok, amelyekr6l ma még
fogalmunk sincs.

Persze a tananyag és a moddszerek kivalasztasdban — a praktikussagon és a (reménybeli)
altaldnos mdveltségen tul — helye van még egy nagyon fontos szempontnak is. Ez pedig a
gyerekek gondolkoddsmaddjanak a fejlesztése. Sok-sok dolgot (kilondsen példaul a
matematikdban) ,,csak” azért tanitunk, mert fejlédik altala a tanuldk logikdja, absztrakcids
képessége, Osszefliggéslatasa stb. Az iskolai tananyaggal kapcsolatos bizonytalansagot a
gyerekek is érzik (pontosabban: 6k jobban érzik, mint a tanarok). Tudat alatt tudjak, hogy
egyéni boldogulasukban, leendd karrierjlikben, sikereikben, kozosségi életiikben korlatozott
szerepe lesz annak, amit az iskoldaban tanulnak. Ez az iskola alapvetd baja. Ezért (is) megy
nehezen a tanitds és a tanulas.
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Valtoztatni kell tehat, paradigmavaltasra van szikség az egész oktatasi rendszert illetGen.
Tudomasul kell venniink — s6t: mindenféle szempontbdl fel kell készilnink arra, hogy
,hamarosan” radikalisan megvaltozik az iskolak alapfeladata: a sulypont attolédik a targyi
ismeretek atadasa fel6l a kompetenciafejlesztés felé. Szamos példat ismerink
paradigmavaltasra, vagyis arra, hogy valamely addig — akar évszazadokig — érvényesnek
elfogadott, hasznosnak bizonyult paradigma fokozatosan érvénytelenné valik, egyre tobben
mas fogalmakkal, mas moddszerekkel, mdas gondolkodasmoddal értelmezik, irjak le és
magyarazzak az adott tudomanyteriiletet, és el6bb-utdbb az Uj paradigma valik altalanosan
elfogadotta. Ez a valtds azonban — jol lathatéan — nehezen megy, docogve indul. E
nehézkességnek tobb oka is van. Sokan félnek a valtastdl, azt gondoljak, hogy ez
elkeriilhetetlenil a szinvonal csokkenését jelenti. Az persze igaz, hogy a pedagdgusok igen
nagy hanyada nincs felkésziilve — és nincs felkészitve! — arra, hogy a hangsulyt az ismeretek
halmaza helyett a képességek, a kompetenciak fejlesztésére helyezze. Ot sem igy tanitottak
annakidején az iskoldban, tanarjel6lt kordban sem ezt tanulta moddszertanbdl, a
gyakorldiskolaban sem ezt vartak tGle, azdta sem ez vezérli a tanitasat, a tankonyvek sem
ilyenek stb.

8.2.2. A kompetencia fogalmi tisztazasa

Képesség az élethez

Elsé |épésként feltétlentl kordl kell jarnunk a kompetencia fogalmat, mert sajnos nagyon sok
félreértés, félremagyarazas terheli ezt a fogalmat. A szé latin eredetli: com (-val, egyitt) +
peto (megy valahova). Ebb6l competo azt jelenti, hogy egyiltt megy, egyltt érkezik,
egybeesik, valamint — atvitt értelemben — valamire alkalmas, gy6z valamivel. (Ennek
szarmazéka a competitio, azaz vetélkedés, verseny is.) A sz eredeti jelentése tehat valami
ilyesmi: alkalmassag valamire; felkésziltség egy kiizdelemre, illetve atvitt értelemben egy
feladat megoldasara. Magyar szojegyzékek a kovetkezd jelentéseit adjak meg: illetékesség,
hozzaértés, szakértelem, jogosultsag, hataskor. Magyar szovegben tehat ez a szd jelenthet
poziciobdl adddd, formalis jogosultsagot, és jelenthet belsG, személyes tulajdonsagokbdl
eredd, hozzaértésre alapozott jogosultsagot is.

Az 1977-es Pedagdgiai Lexikonban még nincs kompetencia szocikk. Az 1997-es Pedagdgiai
Lexikonban mar van, és jelentése = alkalmassag, ligyesség. A 2000-es kiadasu Magyar
Nagylexikon szerint a kompetencia = illetékesség, jogosultsag, hozzaértés. Erdekes, hogy a
két szoértelmezés eléggé eltér6. EbbdI is latszik, hogy a magyar nyelvben (és nemcsak a
pedagodgia terminoldgidjaban) nincs még egyértelmlen kialakult tartalma ennek a
fogalomnak. Egyébként az 1997-es Pedagdgiai Lexikon is inkdbb pszicholdgiai, mintsem
pedagodgiai fogalomként targyalja a kompetenciat; az iskola sz6 nem is fordul el6 a
szécikkben: ,alapvetfen értelmi alapu tulajdonsag, de fontos szerepet jatszanak benne
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motivacids elemek, képességek és egyéb emociondlis tényez6k”. Nem zarja ki a fogalom
kozoktatasi jelentGségét, iskolai fontossagat, de nem is utal ra.

Azonban az informacidk nyomasa alatt all6 tarsadalomban egyre nagyobb értéke van a tudas
atadasi, megujitasi és Uj helyzetekben valdé alkalmazasi képességének. Az egyszerii
transzferfolyamatok (,low road” tudastranszfer) sordan a magas fokon begyakorolt

képességek automatikus vagy kevés gondolkodast igényl6 felhasznalasa torténik.
Megtanulunk, majd valtozatos helyzetekben gyakorolunk egy kognitiv elemet, ami a
megerdsitések altal fokozatosan automatikussa és rugalmassa valik, igy kés6bb a tanulasi
szituacidhoz hasonld helyzetekben elé tudjuk hivni az 4j helyzethez illeszkedé hajlékony
elemet (példaul a jellemzési algoritmust taj, él6lény vagy jelenség leirdsakor, gondolkodasi
sémat kilonboz6 tipusu tesztfeladatok megoldasakor). Ezdltal egyre szélesebb korben
hasznalhatd képesség jon létre, ami mindjobban elszakad az eredeti szituaciétél. Mas
esetekben az ,értelem csiszolddasi folyamataban” helyez6dik at a tudas (,high road”
tudastranszfer), az elGzetes tapasztalatok soran alapelveket, 6sszefliggéseket ismeriink meg,

amelyeket gondolatainkban sémakka alakitunk. Ezek a sémak (modellek) spontan
felidéz6dnek (példaul egy terilet gazdasagi életét meghatdrozé foldrajzi elemek
szambavételekor), vagy egy megfelel6 helyzetben mint potencialisan alkalmazhaté stratégiat
hivjuk el6 (példaul a ,hogyan jutok el egyik helyrGl a masikra?” probléma megoldasakor). E
stratégidk atgondoldsa jelzi, hogy a kompetencia fogalmaban az id6ék sordn az
ismeretelemekrél a képességosszetevbkre helyez6dott at a hangsuly. ,,A kompetenciat ugy
kell tekinteni, mint olyan altalanos képességet, amely a tudason, a tapasztalaton, az
értékeken és a diszpozicidkon alapszik, és amelyet egy adott személy tanulas soran fejleszt ki
magaban” (Coolahan, J. 2005).

Ahany kompetenciadefinicio, annyi féle. Tanitasi-tanuldsi folyamatkézpontd a hazai
kozoktatasban leggyakrabban haszndlt kulcskompetencia meghatarozas: ,az Eurdpai
Unidban kulcskompetencidkon azokat az ismereteket, képességeket és attitlidoket értjik,
amelyek birtokdban az Unid polgdarai egyrészt hatékonyan alkalmazkodhatnak a gyorsan
valtozd6 modern vildghoz, masrészt a valtozasok iranyat és tartalmat cselekvéen
befolyasolhatjak” (Nemzeti alaptanterv, 2012). Ez a megfogalmazas hivatkozik az Eurdpai
Parlament és a Tanacs ajanldsara az élethosszig tartd tanuldshoz sziikséges

kulcskompetenciakrél sz6l6 dokumentumra (2006). Osszhangban all azzal a pedagdgiai
paradigmavaltassal, amely a kompetenciaalapu, kritériumorientalt segit6 pedagdgiai kultura
és iskola iranyaba mutat (Nagy J. 2007).

A kulcskompetenciak iskolai fejlesztésének alapcélja, hogy a gyerekek képesek legyenek
rugalmasan alkalmazkodni a véltozasokhoz mindennapi életiikben. A kulcskompetencidk
csak az iskolarendszer egészében bontakozhatnak ki, de minden tantargynak és oktatdéjanak
részt kell vallalnia a kifejlesztésikben. A tudatos, értelmes és tevékeny allampolgari léthez
szikséges képességek kialakulasdahoz hosszu évek kitarto fejleszté munkajara van sziikség. A
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fejleszté munka kifejezés magdban foglalja, hogy csak szisztematikusan és fokozatosan
egymasra épulé rendszerben valdésulhat meg, rendszeres tanari és tanuldi
tevékenységfolyamat eredményeként. Az egyik tanuld korabban, a masik késébb 1ép egy-egy
képességterilet kovetkezs szintjére. Azonban a folyamat soha nem zarul le, a képességek
mélyiilnek, finomodnak, differencialodnak. Ebbdl kovetkezik, hogy fejlesztésik mindig
(minden évfolyamon, minden témakorben, minden kozosségben, minden tanuldnal)
aktualis. A kompetenciafejlesztés tehat nem felzarkdztatd foglalkozas, mint ahogyan azt
sokan értelmezik.

Komplex felkészités a feladatmegoldasra

Van tehat egy viszonylag Uj — rdadasul még elég képlékeny jelentésli — fogalmunk, a
kompetencia. Kérdés, hogy mit nyertiink az eddigiekhez képest ezzel az U] fogalommal.
Kilonosen, ha arra gondolunk, hogy az elmult évtizedekben milyen sok — sokszor
terméketlen — vita volt a jartassdg, készség, képesség, tehetség, képességfejlesztés,
személyiség-fejlesztés stb. szavak értelmezése, jelentése koril még a pedagdgian beliil is.
Vajon egy uj, az eddigieknél szélesebb jelentési kifejezés ront vagy javit ezen a helyzeten?
Mindenesetre jol lathatd, hogy a magyar kozoktatasban a ,kompetenciaalapu oktatas”
szorgalmazdsa elég sok félreértésre vezetett. A pedagdgusok széles kdrében ugy csapddott
le, hogy ez az oktatasi koncepcid nem tartja fontosnak a tények tuddsat (,ezek szerint
semmit sem kell tudni?”), helyette valamiféle homalyos ,képességfejlesztés” a célja.
Szerencsétlen helyzet, mert igy l|ényegében mar akkor lejaratédott valamelyest a
kompetencia fogalma, amikor még meg sem értettiik.

Ha komolyan vessziik, hogy a kompetencia valamilyen feladat megoldasara vald
felkésziiltség, akkor kétség sem férhet hozza, hogy ismeretek nélkil az lehetetlenség. Nem
ott van tehat a kérdés, hogy ,ismeretek gyarapitasa vagy kompetenciafejlesztés”, hanem ott,
hogy adott (vagy varhatd) feladat megoldasahoz miknek az ismerete, mennyi ismeret
szikséges, és hogy az ismereteken tul még mire van sziikség. Marpedig még legalabb két
teriileten sziikséges fejleszteni a tanuldkat, hogy valdoban kompetensek legyenek valamely
teriileten. Ezek: a feladat megoldasahoz alkalmazandd készségek, képességek, ligyességek,
valamint az az attitlid, hogy egyaltalan fontosnak tartsa a problémat és annak megoldasat. A
kompetenciafejlesztés tehat komplex fejlesztés, amelyben egyforman fontos a sziikséges
ismeretek (fogalmak, adatok, szakkifejezések, torvények stb.) megtanitasa-megtanulasa, a
készségfejlesztés, valamint a tanuld értékrendszerének, attit(idjeinek az alakitdsa. A
kompetencia fogalmanak értelmezési bonyolultsagat érzékelteti, hogy kiilonb6z6 szerzék
masféleképpen dbrazoljak a lényegét. Nézziink meg harom értelmezési dbrat (8.4-8.6. dbra)!

A kompetencia-iranyu pedagogia egyaltalan nem ismeretellenes, nem mondja, hogy tények,

adatok, definicidk, torvények stb. megtanuldsara nincs sziikség. Hanem azt mondja, hogy
bolcsen mérlegelni kell, hogy adott feladat megoldasahoz
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- mifajta (és mennyi) ismeret szikséges;

- mennyi id6 kell és milyen mod alkalmas a sziikséges készségek fejlesztéséhez;

- hogyan erdsithetjiik a tanulékban a pozitiv hozzaallast.

Készség

8.4. dbra. A kompetencia dsszetevdi
(Victor A.)

kiilvilag

kiils6 motivumok
kilsé tuddsok
(térgyiasult tudas,
ismeret, informacid)

személyek

targyak

8.6. dbra. A kompetencia szervezddési-viselkedési modellje (Nagy J. 2010 alapjdn)

A hagyomanyos magyar

pedagdgiai

- képesség

- attitdid
- érzékenység

- strukturalis viselkedés
- elméletalkotd képesség

tudas \

i
ismeret ”-gyakorlat
- viselkedés,

aktivitas = produktum
viselkedés, m(ikédés viselkedés
A‘/\
\‘/‘ pszichikus felépitmények

kompetencia
ismeretek, informacidk
belsé motivumrendszer

belsé tudasrendszer EZE S

(reflex, kifejezés, rutin,

targyak
szokds, készség, képesség,

belsd ismeret, informacié)

8.5. dbra. A természettudomdny-oktatdsban
haszndlt kompetenciamodell (Makadi M.)

szemlélet — az iskoldban és a tarsadalmi

kozvéleményben egyarant — e harom tényez6 koziil messze az ismeretek (a tények, az
adatok) tudasat tekinti legfontosabbnak. ,Nincs idém képességeket, kompetencidkat
fejleszteni, orulok, ha le tudom adni az anyagot ennyi id6ben” — ugye ismer6s pedagdgusi
mondat? (E hibas szemlélet mellett mar csak aprdsag, hogy a ,tudas” fogalom feltételezi az
ismeretelemekhez kapcsolodd készségeket is!) Az ismeretek alkalmazasara valo felkészitést,
a probléma-kezelési és probléma-megoldasi kompetenciat elhanyagolja. Nem is igen derdl ki
az iskoldban, hogy valds (azaz életszerl) helyzetekben a didkok tudjak-e alkalmazni a
megszerzett ismereteiket. Ritkan kapnak a gyerekek olyan feladatot, hogy egy, az 6 sajat
mindennapi életiikben el6forduld szituacidban kell (értéen!) alkalmazni a tanult tényeket,

adatokat, szabalyokat.
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Tanulsagos (és nagyon elgondolkoztatdo sét: elkeserit6) példaul szolgal az, amikor a
tanuldknak a pizzédval kapcsolatban tettek fol kérdést. A kérdés a kovetkezd volt: Este
vendégeink érkeznek, és pizzat szeretnénk rendelni. Kétfajta pizza kozil lehet valasztani: az
egyik 40 cm-es (ennyi az atmérGje), a masik 60 cm-es. A 40-es 40 koronaba keriil, a 60-as 60
koronaba. Melyik éri meg jobban? A kérdést a hazai 10. osztalyos tanuldk 56%-a vélaszolta
meg helyesen; a tobbiek vagy kitértek a valasz el6l, vagy hibas valaszt adtak. S mindez —
szinte bizonyosan — azért tortént igy, mert nem jottek ra, hogy ez tulajdonképpen
matematikai feladat. Nyilvan az éri meg jobban, amelyikre ugyanannyi korondéért
(egyszeriien fogalmazva) tébb sonka és sajt fér ra. A 40-es pizza felulete (r = 2dm) 4% dm?, a
60-asé (r = 3dm): 9t dm?. Tehat a 60-asra tobb mint kétszer annyi finomsag keril, mint a 40-
esre, ugyanakkor csak masfélszer annyiba keril. Nem kétséges, hogy ugyanezek a didkok
zommel pontosan vélaszoltak volna arra a kérdésre, hogy hogyan kell kiszamitani egy kor
teriiletét. Tehat nem a matematikai felkésziiltségik hianyossaga a fent emlitett kudarc oka.
A példabdl inkabb az vilaglik ki, hogy a magyar iskolakban a tények, az adatok, a torvények
,betliszerd” ismeretén van a hangsuly, ezek mellett gyakorlatilag elsikkad az alkalmazas.
Vagyis hidnyzik az ismeretek megszerzése mell6l a problémahelyzetekben vald
alkalmazashoz sziikséges készségek fejlesztése, és ugyanezért valdszinlleg hianyzik az is,
hogy megérezzék a didkok valamely targyszerl ismeret fontossagat, relevancidjat, az 6
életiikben valé jelentGségét. Vagyis kompetenciafejlesztés helyett csak annak egy része
torténik, az ismeret megtanitasa (pontosabban legtobbszor csak annak elmondasa).

A kompetencidk fajtai

Nézzilk meg, hogy — még ha a fent emlitett bizonytalansaggal egyiitt is — mit jelent a
pedagdgidaban a kompetencia! Els6 |épésként meg kell kiilonbodztetniink a tanari és a tanuloi
kompetencidkat. Az elvart tandri kompetencidk Iényegében a palyaalkalmassagot takarjak.
Azt, hogy miféle személyiségjegyek, képességek, készségek, viselkedési ,reflexek” stb. kell
legyenek egy tanarjel6ltben ahhoz, hogy igazi pedagdgussa valjon. Ezekkel az aldbbiakban
nem foglalkozunk, mert ez pedagdgusképzési (és -tovabbképzési) kérdés.

Tukrozi a tanuldi kompetencia fogalmanak tartalmi bizonytalansagat az, hogy tobbfajta
kompetencia-lista van forgalomban. A 2003-as Nemzeti alaptanterv bevezet6 fejezetébdl az
aldbbi tanuldi kompetencidk olvashaték ki:

1. kommunikdcids 6. életvezetési

2. narrativ 7. egyuttmikodési
3. dontési 8. problémamegoldd
4. szabalykovet6 9. kritikai

5. lényegkiemel6 10. informacidkezelési

Elismerve a lista gazdagsagat és a benne felsorolt elemek fontossagat, meg kell allapitanunk,
hogy ez a felsorolas elég esetleges. Azt tiikrozi, hogy a dokumentumot 6sszedllito
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szakemberek éppen mit tartottak fontosnak. Ez persze nem azt jelenti, hogy rossz a lista,
hanem azt, hogy mas szakembergarda esetleg mdas kompetencidkat (is) emlitett volna. A
2012-ben megjelent Nemzeti alaptanterv listaja a kovetkezd:

=

anyanyelvi kommunikacid

idegen nyelvi kommunikacid

matematikai kompetencia

természettudomanyi, technoldgiai kompetencia
digitalis kompetencia

szocialis és allampolgari kompetencia
kezdeményezési és vallalkozoi kompetencia
esztétikai-m(ivészeti tudatossag és kifejezGkészség
hatékony 6nallé tanulas

W NoOUhWN

Elég szembetlnd a kiilonbség a két lista kozott. Nehéz (pontosabban lehetetlen) eldonteni,
hogy melyik jobb. A bizonytalansagot még tovabb fokozza, ha hozzavesszik, hogy mas
tanulmanyokban még ilyenek is szerepelnek példaul, hogy életviteli és kornyezeti
kompetencia, életpalya-épitési kompetencia.

A Nemzeti alaptanterv tanitasi-tanuldsi folyamatot meghatdrozd kulcskompetencia-
rendszere valogat a kompetencidk kozott, és csak azokat emeli ki, amelyekre minden
egyénnek sziiksége van személyes boldoguldsahoz és fejl6édéséhez, az aktiv allampolgari
léthez, a tarsadalmi beilleszkedéshez és a munkahoz (8.3. tdbldzat). Az egyes miuveltségi
korokhoz kapcsolja a kompetencidkat, de a tantargyaktdl (tartalmaktél) fliggetlen
kompetencidkat is szamba veszi az OECD 4altal inditott DeSeCo program (1997—-2002) alapjan,
amely értelmezte a kulcskompetencia fogalmat és felsorolta a legfontosabb terileteit:
1. intellektudlis kompetenciak (informaciés technolégiak hasznalata, problémameg-
oldas, kritikai gondolkodas, kreativitas);
2. kommunikacios kompetencia (hatékony kommunikalds, kommunikacids technoldgiak
hasznalata);
3. személyi és szocialis kompetencidk (identitas, egyluttm(ikodés masokkal, interkultu-
ralis kompetencia).

Kommunikacios Természettudomanyos Tarsadalmi Tanulasi
kompetenciak kompetenciak kompetenciak kompetenciak
. természettudomanyos i . - . Y
anyanyelvi , s szocidlis és allampolgari a hatékony, 6nalld
e és technikai . .
kommunikacié . kompetencia tanulas
kompetencia
. . _ kezdeményez6képessé
idegennyelvi matematikai , ’y p E s .
S g . és vallalkozoi digitalis kompetencia
kommunikacié kompetencia

kompetencia
esztétikai-mdvészeti
tudatossag és
kifejez6készség

8.3. tabldzat. A Nat-os kulcskompetencidk rendszere (2012) (Makaddi M.)
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8.2.3. Kompetenciak fejlesztése a természetismeret tantargyban

A fejlesztés csak ugy lehet sikeres, ha nem feledkeziink el arrél, hogy a vonatkozé ismeretek,
a szikséges készségek, valamint a pozitiv attitlid fejlesztése egyforman fontos. Hazai
viszonyaink kozott az adott kompetencia esetében relevans ismeretek elsajatittatasat nem
kell kiilon hangsulyozni, mert ennek ugyis tul nagy rangja van. Hianyossagok inkdabb a masik
két terlleten mutatkoznak.

Készségek és kompetenciak csakis gyakorlassal fejleszthet6k. Gyakorolni pedig azt tudjuk
kitartéan, amire motivaltak vagyunk. (A kiils6 kényszerités is lehet egyfajta motivacid, de
akkor a pozitiv attitlid értelemszerlien lerombolddik.) Vagyis oda jutottunk, hogy a
készségeket is csak a pozitiv attitlid erdsitésével egyiitt tudjuk fejleszteni. A pozitiv attitld
lényege pedig az, hogy valamit jonak, fontosnak, értékesnek, kovetenddének tartunk. A
feladat tehat ,minddssze” annyi, hogy olyan helyzeteket kell teremteni az iskolaban,
amelyekben a gyerek hajlandé — s6t szivesen hajlandd — csinalni valamit, aminek soran
gyakorolja (azaz fejleszti) valamely készségét, és kozben a konkrét ismereteket is megtanulja,
mert tetszik neki a feladat. Tetszhet azért, mert hasznosnak itéli, tetszhet azért is, mert
érdekes, valtozatos, vagy van benne valami kihivds (példaul verseny vagy rejtvény). Ezek
persze egydltalan nem a természetismeret tanitasanak specifikumai, barmely tantargyra
ugyanigy érvényesek. Csak a konkrét példak teszik természetismeret-specifikussa. Nézziink
tehat konkrét példakat a lehetGségekre!

Tegylik fel, hogy a téma a teleplilésikon vald tajékozdodds, és ezzel kapcsolatban a
kommunikacios kompetencia fejlesztése a célunk. Az él6beszéddel torténé kommunikacio
fejlesztése céljabdl adhatjuk a tanuldknak példaul azt a feladatot, hogy (kiscsoportokban)
tervezzék meg és fogalmazzak is meg, hogyan magyaraznak el egy, a lakdhelyikre ,tévedt”
idegennek, hogy az iskolatol miképpen jutnak el a leggyorsabban vagy a legkényelmesebben
a vasutdllomashoz. Az irdsos kommunikacié fejlesztésére alkalmas feladat lehet az, hogy
tervezzenek meg (megrajzolva, leirva) egy plakatot, amely kedvcsinaléan bemutatja a
turistaknak, hogy telepiilésiikon hol vannak irodalmi emlékhelyek. Az idegen nyelvi
kommunikaciot sikerrel fejlesztheti az a feladat, hogy tervezzenek (és készitsenek is) el egy
szérolapot a tanult idegen nyelven, amely kedvet csinal az igazan értékes latnivaldk
megtekintéséhez.

Nyilvanvald, hogy az ilyen és ehhez hasonlod feladatok idGigényesek, emiatt elkerilhetetlentl
kevesebb tényszer( ismeretet sajatitanak igy el a gyerekek, mint ha hagyomanyos (tanari
el6adas jellegli) modon torténik a tanitas. Viszont raéreznek a lakdhelyiikon valé tdjékozodas
pontos megfogalmazasanak a fontossagara, tudatosul bennik telepiilésiik sok jelent6s
pontjanak egymashoz képesti elhelyezkedése és fontossaga, fejl6dik a térbeli tdjékozadas és
tajékoztatas kiilonb6z6 csatorndinak sajatossagaira figyel6 kommunikacids készségik stb.
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Valamit valamiért! A téma fontossagara vald rdérzés és a konkrét szituaciokban vald

gyakorlas nélkiil pusztan a tények elmonddsa és visszakérdezése holt ismeret, és kihullik az

emlékezet rostajan.

Masik példa: tegyiik fel, hogy a témakor az ember érzékszervei, és a digitalis kompetencia

fejlesztésére szeretnénk fékuszalni! Ha a mobiltelefon (okostelefon), a GPS és mas digitalis

,katylk” lehetGségeit most nem targyaljuk, csak a szamitdgép lehetGségeire figyelink, akkor

is végtelen a lehetség. Példaul a szemmel, a latassal kapcsolatban adhaté feladatok:

Feladatok a digitalis kompetencia fejlesztésére a latassal kapcsolatban

Ha normal gépelt szoveg (példdul Times New Roman 12) méretét 100%-rdl elkezded kicsinyiteni, hany
%-nal nem tudod mar felismerni a betliket? Osztalytarsaid szdmara ugyanez-e a hatarérték?

Nyomozd ki az interneten, hogy a szamitégép képernydje hogyan ,allitja el6” a szineket!

Keress az interneten olyan képet, amelyen a szivarvany szinei lathatdk! Prébalgasd ki, hogy mennyiben
valtoznak a szinek, ha kiilonb6z6 szinli mlanyagdossziékon vagy livegpoharakon keresztiil nézed!
Beszélgessetek parokban (kiscsoportokban) arrél, hogy rontja-e a sok ,gépezés” a szemet vagy nem, és
ha igen, akkor mit ront rajta és miért! Ha megegyeztetek valamiben, akkor kezdjetek nyomozni a neten,
és ellendrizzétek, hogy jol gondoltatok-e! irjatok fel, hogy mi a linkje az irdsnak, amelynek a véleményét
végil elfogadtatok! Cseréljetek linket egy masik parral (kiscsoporttal), nézzétek meg azt is, majd kdzosen
a masik parral (kiscsoporttal) beszéljétek meg, hogy melyik link miben volt jobb vagy rosszabb, mint a
masik; melyiknek mi volt az el6nye és a hatranya!

Mikozben a szamitégépen dolgoztok, az egyik gyerek szamolja meg, hogy a masik gyerek hany
masodpercenként pislant, mikézben nézi a képernydt! Fontos, hogy ez Ugy térténjen, hogy a megfigyelt
gyerek ne tudjon réla, hogy figyelik! Utdana beszéljétek meg, hogy mi a pislogas szerepe a szem
védelmében!

Mentsetek le a Google képkeres6jébdl szem-képeket, de el6tte beszéljétek meg, hogy mi legyen a képek
valogatdsanak a szempontja (példaul amelyiknek tag a pupillaja vagy a pupillaban tikrézédik valami)!
Fontos, hogy legyen valamilyen konkrét szempont, mert ett6l lesz a képek szimpla nézegetésébdl
céltudatos, valamire figyel6 keresés.

Harmadik példa: tegyiik fel, hogy a téma az égés, és — érthet6en — a természettudomanyos

kompetencia-teriletre  fokuszalunk! Komplexitasuk és életszerld voltuk miatt

kompetenciafejleszt6ek lehetnek példaul a kovetkez6 feladatok:

1.

Feladatok a természettudomanyos kompetencia fejlesztésére az égéssel kapcsolatban

Ertelmezzétek természettudomanyos (fizikai, kémiai, bioldgiai) fogalmakkal azt a kifejezést, hogy valami
,SZénné égett”!

Nyomozzatok ki és beszéljétek meg, hogy mi az alapja a kovetkez6 ellentmondasnak: ha azt akarjuk,
hogy jobban égjen a tabortliz, akkor fujjuk, és ha azt akarjuk, hogy egy gyertya mar ne égjen, akkor is
fajjuk! Vagyis: hogyan lehetséges az, hogy a fujas egyszer segiti az égést, maskor meg éppen
megsziinteti azt?

frjstok ossze, hogy hanyféle értelemben hasznaljuk azt a kifejezést, hogy valami ,ég”! irjatok kiilén
listdba azokat, amelyek szerintetek a természettudomanyok teriletére tartoznak!
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Nézzilk meg egy példan keresztiil, hogy egy Osszetett feladat megvaldsitasa soran a
tanuldknak mely készségei, kompetencidi fejlédhetnek! Ha kell6 onallésagot biztositunk a
gyerekeknek a tervezéshez és megvaldsitashoz, akkor a ,hatékony 06nallé tanulas”
kompetencidja értelemszerlen a folyamat elejétsl végéig erdsodik (ezért ezt az aldbbi
példaban mar kiilon nem tlintetjiik fel).

Feladat

Tervezzetek meg és vazlatosan készitsetek posztert (képekkel, szoveggel, rajzokkal, Ujsagkivagasokkal stb.),
amelynek ez a cime: ,Sebesség az élGvilagban”! (A tanuldk 4 f6s kiscsoportokban dolgoznak.)

A didkok természetesen sokféle modon oldhatjdk meg ezt a feladatot. Az aldbbiakban

hogy
(részfeladatokon) keresztil valdsitja meg a posztert (8.4. tabldzat). Egyaltalan nem biztos

felvazoljuk, egy jol mikods (képzeletbeli) kiscsoport milyen |épéseken

persze, hogy a gyerekek szamara minden |épés, folyamatszakasz tudatos, konnyen lehet,
hogy , 0sztondsen” cselekszenek, de ez nem baj. Egy kis projektet alkotd tevékenységsorozat

logikdjanak tudatositasa egy késGbbi fejlédéslélektani szakasz feladata.

Lépés

Tevékenység

Fejlesztett pszichikai teriilet,
kompetencia

1. A feladat értelmezése

Beszélgetés, vitatkozas

Kommunikacid, egylttmikodés,
megegyezési készség

2. A kiscsoporton belili mun-
kamegosztas kialakitdsa

Egyezkedés

Onismeret, rendszerszemlélet,
kezdeményezés, vallalkozas

3. Afogalmak (sebesség,
él6vilag) tisztazdsa

Felidézés vagy tankoényvbdl
kikeresés

Memobéria, informacidkezelés

4. A poszter alapgondola-
tanak kitalalasa

Otletelés (milyen él8lények
milyen sebességhez kapcso-
I[6ddan szerepeljenek?)

Kreativitas, otletesség; masok
gondolatainak elfogadasa;
érvelés

5. A poszter vazlatos
tervezése

Vazlat rajzoldsa

Esztétikai

6. Konkrétumok (névények,
allatok, sebességek)
kivdlasztasa

Keresés, bongészés,
egyezkedés

Természettudomanyos,
informacidkeresés, digitalis
készségek, kommunikacid

7. A sebességek Osszevetése

Megbeszélés

Matematika

8. Haaragadozo és a préda
sebessége is példa lesz,
akkor...

Megbeszélés

Etika, empatia, szocialis,
természettudomanyos

9. A poszter elkészitése

Fogalmazas, rajzolds, Ujsag-
kivagas, szovegszerkesztés

Anyanyelv, idegen nyelyv,
esztétikai kifejez6 készség

10. A poszter bemutatdsa

Elmagyardzas, értelmezés

Kommunikacié

8.4. tabldzat. A sebesség az élévilagban poszter készitésének folyamata és a fejlesztés

kapcsolata (Victor A.)
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Az el6z6ekbbl az is kovetkezik, hogy a kompetenciafejlesztés ,labai” kozul csak a
tényismeretek atadasa (pontosabban csak elmonddsa) térténhet hagyomanyos, frontalis
oran is, de még az is csak korlatozott hatékonysaggal. Az attitlidok pozitiv iranyba vald
Jtereléséhez” valamennyire a pedagogus személyisége (azaz sajat és jol érzékelhet6
attit(idjei) is elegendd lehet, de a sajat tapasztalat hatékonysaga kétségtelenil nagyobb. A
készségek gyakorldsa azonban csakis valds helyzetekben torténhet, amelyekben a didkok
nemcsak befogaddk, hanem aktivak: kezdeményez6k, résztvevGk, megvaldsitok.
Hagyomanyos (,prelegdld”) tandrdn ezért a kompetencidk csak kis mértékben (illetve
féloldalasan) fejlesztheték.

Hallgatdi kérdések és feladatok

1. Ertelmezze paradigmavaltasként a heliocentrikus vildgkép kialakulasat!
A forgalomban |évé kompetencia-meghatdrozasok (korilirasok) alapjan fogalmazzon
meg sajat maganak egy 0sszegz6 definiciot!

3. Ertelmezze a kompetencia fogalmat az elmélet/gyakorlat kett&sség tiikrében!
Tervezzen meg egy olyan komplex feladatot a haziallatokkal kapcsolatban, amely a Nat-
2012-ben felsorolt valamennyi kompetencia-teriilet fejlesztésére nyujt lehet6séget!

5. Fiigg-e az életkortdl, hogy a kompetencia-fejlesztésen belil mikor van inkabb az
ismeretek, vagy inkabb a készségek, vagy inkabb az attitlid fejlesztésén a hangsuly?

6. Valasszon ki egy természetismereti tanitdsi témakort, és tervezze meg, hogy az egyes
tartalmakon keresztiil mely kompetenciaterilet fejlesztésére célszer(i torekedni!
Tervezzen azokhoz tevékenységeket!
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