
Tanítási tervezet 

 
1. Alapadatok 
 

Az óra időpontja: 2023.10.19. 14:30-15:15 

Iskola, osztály: ELTE Apáczai Csere János Gyakorló Gimnázium és Kollégium 

Iskola neve és címe: ELTE Apáczai Csere János Gyakorló Gimnázium és Kollégium 1053, 

Budapest, Papnövelde utca 4-6. 
Tanít: Bakos Máté Zoltán 

Témakör megnevezése: Európa földrajza 

Tanítási egység (téma) címe: Balkán-félsziget földrajza 

Az óra (jellemző) típusa: Új ismereteket feldolgozó óra 
 

2. Tantervi követelmények  
 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai:  

 

- A Balkán-félsziget főbb országainak, jellemző tájainak és térségeinek megismerésével és 

elemzésével a térszemlélet fejlesztése 

- Egyes országok, nemzetiségek szokásainak, kultúrájának megismerése által a szociális 

kompetenciák fejlesztése 

 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai:  

 

- Topográfiai ismeretek fejlesztése 

- Atlaszhasználat, térképen való eligazodás fejlesztése 

- A kritikai gondolkodás fejlesztése a Balkán-félszigeten fekvő országok társadalmi-

gazdasági jellemzői és a természeti adottságok okainak, társadalmi és környezeti 

következményeinek megláttatásával 

 

2.3. A tanítási óra nevelési céljai: 

 

- Hatékony együttműködés a tanórán 

 

2.4. Oktatási követelmények:  

a. Fogalmak:  

- új: Dinári-hegység, Ljubjana, Dubrovnik, Zágráb, Belgrád, Újvidék, Szabadka, 

Athén, Tirana, Szófia, Szarajevó 

- megerősítendő: gépipar, soknemzetiségű, idegenforgalom, turizmus, Balkán-

félsziget, Karszt-hegység, Vajdaság, autonóm 

b. Folyamatok: 

- új: Jugoszlávia államalakulatának felbomlási fázisai, az utódállamok eltérő 

fejlődési útvonalai, közeledés Nyugat-Európához és az Európai Unióhoz 

- megerősítendő: nemzetiségi ellentétek 

c. Összefüggések:  
- megerősítendő: Földrajzi adottságok és az országok gazdasági jellemvonásainak 

összefüggései. elmaradottság, gazdasági erőforrások és ráépülő iparágak 

d. Fejlesztendő készségek, kompetenciák:  

- Kommunikációs kompetenciák – csoportmunka, annak bemutatása során 

- Személyes és társas kapcsolati kompetenciák → csoportmunka során 

- Kreativitás, a kreatív alkotás, önkifejezés és kulturális tudatosság kompetenciái 



→ csoportmunka során 

e. Főbb tanulói tevékenységek: 

- Páros feladatmegoldás (kontúrtérkép Atlasz segítségével) 

- Jegyzetelés 

- Csoportmunkában való aktív részvétel 

- Összefüggések keresése 

3. Szemléltető és munkaeszközök 
- SMART-tábla  

- Balkán-félsziget domborzata falitérkép,  földrajzi atlasz 

- Térképek 

- Képek 

- Kontúrtérkép feladatlap 

- Csoportmunka feladatlap 

 

4. Felhasznált irodalom 
 

- Jónás Ilona - Kovács Lászlóné - Mészáros Rezsőné - Vízvári Albertné (2014): Földrajz 7. 

A természetről tizenéveseknek sorozat - Kontinensek földrajza. Mozaik Kiadó, Budapest 

- Arday István - Szőlőssy László (2021): Földrajz 7-8. tankönyv. Oktatási Hivatal, Budapest 

- Balázs Brigitta - F. Kusztor Adél (2021): Földrajz 7-8. tankönyv. Oktatási Hivatal, 

Budapest 

- Tóth József (2012): Világföldrajz. Akadémia kiadó ZRT, Budapest 

 

5. Mellékletek jegyzéke  



Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete 
Didaktikai 
mozzanat 

Didaktikai 
módszer 

Munkaforma Eszköz 

1 Az óra szervezése: jelentések, adminisztráció - - - - 

2-4 

Ötletbörze 

- Mi jut eszetekbe a Balkán-félszigetről? Milyen 

szavak, kifejezések, fogalmak? 

- Középre „Balkán-félsziget” felirat kerül, a 

gyerekek által elmondott fogalmak, szavak, 

ismeretek felkerülnek a táblára a felirat köré 

- Megoldások megbeszélése, reflektálás az 

elhangzottakra, az óra további menetének 

ismertetése 

Előzetes 

ismeretek 

összegyűjtése 

Frontális 

osztálymunka 
Egyéni Tábla 

5- 14 

A Balkán-félsziget földrajzi helyzete, határai, 

lehatárolásának nehézségei 

- Lehatárolás nehézségeinek megbeszélése. Nem 

mindegy, hogy természetföldrajzi, történelmi, 

kulturális szempontokat nézünk. Vitatható 

Szlovénia vagy Románia elhelyezkedése. 

Metternich még Magyarországot is Balkánnak 

tartotta. Általában a Szávát és a Dunát tekintik 

északi határként 

- Kontúrtérképes feladatlap kiosztása, páros 

munka (Balkán-félsziget természeti formáinak 

jelölése kontúrtérképen Atlasz segítségével → 

páros munka) 

- A tanár térképen mutatja a Balkán-félszigetet, 

diákok közben az Atlaszban mutatják 

- Feladat ellenőrzése 

 

Új ismeretek 

szerzése 

Frontális 

osztálymunka, 

Páros munka 

Egyéni, Páros, 

Tanári 

magyarázat 

Térkép 

Kiosztott 

kontúrtérkép 

Atlasz 

Tábla 

 



15-17 

Csoportfeladat kiadása, megbeszélése. Diákok 4-5 fős 

csoportokba szerveződnek, a tanár kiosztja a 

feladatlapot, valamint a hozzá tartozó anyagot 

- - - - 

18-29 

Csoportmunka, tanár facilitátor szerepben van jelen. 

Csoportmunka feladata: Balkán-félsziget 6 országának 

csoportokban történő feldolgozása. Ehhez a tanár 

segédanyagot oszt ki, amely egy rövid jellemzést az 

adott országról.  

A tanár által kiosztott segédanyag, valamint az internet 

segítségével a diákok feladata minden országhoz egy 

Facebook profil tervezése. A feladatlap elemei: 

Profilképnek egy, az országhoz kapcsolódó logó 

tervezése/rajzolása. Feladat továbbá jelölni az ország 

szomszédait, fővárosát, ahol szükséges, kikötővárosát, 

vallását atlasz segítségével. (Ismerősök rublikába).  

A rövid bemutatkozáshoz pedig egy rövid vers írása az 

ország jellemzői alapján. A versnek földrajzi 

tartalommal kell bírnia! 

Új ismeretek 

szerzése 
Páros munka Páros 

Atlasz 

Feladatlap 

Okostelefon 

30-42 

Csoportok bemutatják elkészült munkáikat, a verset 

felolvassák, majd erről értékelést kapnak a tanártól, 

osztálytársaiktól. 

Új ismeretek 

átadása 

Frontális 

osztálymunka 
Egyéni 

Feladatlap 

Füzet 

43-45 

Óra lezárása, Házi feladat: Az elkészült Facebook profil 

feltöltése Google Classroom felületre, hogy az egész 

osztály számára elérhető legyen 

Feladat kijelölés Tanári közlés - 
Google 

Classroom 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mellékletek 
 

 
 



 
 
 
Kiadott országjellemzések: 
 
Szlovénia  
 
Az egykori Jugoszlávia legfejlettebb tagköztársasága, Szlovénia az elsők között szakadt ki a 

délszláv államból. 2004-ben hazánkkal együtt csatlakozott az Európai Unióhoz. Északkeleti részén, 

a Muravidéken egy mintegy 4000 fős magyar kisebbség él. A támogató szlovéniai kisebbségi 

politika ellenére a magyar közösség egyre fogy, beolvadása megállíthatatlannak tűnik.  Az ország 

gazdasági központja a fontos nemzetközi útvonalak kereszteződésében fekvő főváros, Ljubljana. 

Tehéntartása, textilipara, háztartási-gépgyártása (Gorenje) jelentős.  Szlovénia rövid tengerparttal is 

rendelkezik. A hangulatos, mediterrán jellegű térség sok turistát vonz. Kikötővárosa, Koper 

jelentős áruforgalmat bonyolít le. 

 

 

 
Szerbia 
 
Szerbia hegységei színesfémércekben, pl. rézércben gazdagok. (Szerb-érchegység). Ezeket a 

kohászat dolgozza fel. A gépipar főként több féle személyautót és mezőgazdasági gépeket gyárt. A 

sokoldalú mezőgazdaság fő termőterülete Szerbia autonóm tartománya, a Vajdaság. Itt kb. 300.000 

magyar él. Létszámuk csökken.  A termékeny tájon a búza, a kukorica, a cukorrépa és a 

napraforgó termesztése kiemelkedő, de jellemző a szilva- és szőlőtermesztés is. Fejlett az 

élelmiszer- és a textilipara. A Vajdaság tartományi székhelye Újvidék (Novi Sad). Jelentős városa 



Szabadka (Subotica). A bori bányában dolgoztatták Radnóti Miklóst a második világháború alatt. 

Kragujevácban készültek a Zastava személyautók. A legnagyobb iparváros a főváros, Belgrád.  

 

Horvátország 

 

Közlekedés-földrajzi szerepe kiemelkedő. Tengeri kijáratot biztosít a Közép-Európai országoknak.  

Az ország hosszú tengerpartja (Dalmácia) és a partvonalat kísérő szigetek miatt a lakosság nagy 

részét az idegenforgalom foglalkoztatja. A nagy múltú műemlékekben gazdag, hangulatos 

kikötővárosok közül kedvelt üdülőhely Dubrovnik, Fiume (Rijeka) és környékük. Megemlítendő 

turistacélpont még a Plitvicei-tavak nemzeti parkja. Az ipar legfontosabb központja a főváros, 

Zágráb, ahol a munkaigényes ágazatok fejlettek (pl. az elektronika). Az utóbbi időben fejlődtek az 

ország pénzügyi és biztosítási szolgáltatásai is. 

 

Albánia 

 

Területe 29 ezer km2, népessége 3,1 millió fő, fővárosa Tirana. A XX. század elején, a török 

uralom alól felszabadulva a határokat kárára húzták meg: Szerbiához tartozott és ma önálló az albán 

többségű Koszovó, de Észak-Macedónia népességének a negyedét is a határ mentén többséget 

alkotó albánok adják Krómércben gazdag. Ma legjelentősebb gazdasági ágazat a tengerparti 

idegenforgalom. A vallási identitásukat megvallók zömmel muszlimok (kb. 65–70%), kisebb 

részben ortodoxok (kb. 25–35%), a római katolikusok (kb. 10%) északon élnek. Albániában mint 

a világ első hivatalosan ateista országában a vallástalanok jelentős arányt képviselnek (Becslések 

szerint a lakosságnak csak a 25–40%-a gyakorolja a vallását). 

 

Bulgária 

 

Területe 111 ezer km2, népessége 7 millió fő, fővárosa Szófia. Hagyományosan fejlett öntözött 

mezőgazdasága (bolgárkertészet): a Marica-alföld szántóföldi terményein (búza, kukorica, 

cukorrépa, napraforgó) felül az üvegházakban zöldségfélék (paradicsom, paprika, uborka) 

teremnek. Világhírű a Balkán-hegység déli völgyének mediterrán klímáját kihasználó 

rózsatermesztés, melyből a rózsaolajat főzik (parfümökhöz, de arab édességek ízesítéséhez is), bár 

mára a szomszédos Törökország megelőzte termelésében. Ipara a rendszerváltáskor összeomlott, a 

mezőgazdasági gépgyártás említhető. A Fekete-tenger partján kikötői (Várna) és idegenforgalma 

említendők. 

 



Görögország 

 

Területe 132 ezer km2, népesége 10,6 millió fő, fővárosa Athén, a görög ipar központja. Az 

országot a Balkán-félsziget elkeskenyedő déli részén felül 1400 sziget alkotja (a legnagyobb Kréta). 

Ebből fakadóan fontos a hajózás, a hajógyártás, és az idegenforgalom Az ógörög kultúra 

emlékeiből legismertebb az athéni Akropolisz, melynek romjait ma a nagyvárosi szmog károsítja. A 

görög ételek, a girosz, a tzatziki, valamint a táncos-éneklős mediterrán hangulat is 

vendégcsalogatóak. Mediterrán mezőgazdaságának tipikus termékei: olívaolaj, szőlő, citrusfélék, 

primőr zöldségek-gyümölcsök. Bauxitbányászata említhető. Északi kikötője Szaloniki vagy 

Thesszaloníki. 

 

 

 

 


