
Tanítási tervezet 

 
1. Alapadatok 
 
Az óra időpontja: 2024.03.13. 7:45 
Iskola, osztály: Jedlik Ányos Gimnázium, 9. e osztály 
Iskola neve és címe: Jedlik Ányos Gimnázium, 1212 Budapest, Táncsics Mihály utca 92. 
 
Tanít: Jókai Tímea Lívia 
Témakör megnevezése: A kék bolygó 
Tanítási egység (téma) címe: A vízburok tagolódása 
Az óra (jellemző) típusa: Bevezető óra 
 

2. Tantervi követelmények  
 
2.1. A tanítási óra oktatási céljai: 

- a diákok ismerjék a vízkészletünk megoszlásának arányait  
- ismerjék és értsék a világtenger tagolódását  
- ismerjék és értsék a vizek kémiai és fizikai tulajdonságait 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai:  
- a diákok térbeli tájékozódásának fejlesztése  
- ábraelemzés fejlesztése 

- térképolvasás fejlesztése 

- ok-okozati összefüggések felismerése, értelmezése 

- önálló munkavégzés fejlesztése 

- pármunka fejlesztése 

2.3. A tanítási óra nevelési céljai: 
- diáktárssal való együttműködés gyakorlása 
- önálló feladatok elvégzésének gyakorlása 

2.4. Oktatási követelmények:  
a. Fogalmak:  

– új: vízburok, hidroszféra, peremtenger, beltenger, sótartalom, sókoncentráció 
– megerősítendő: tenger, óceán, Csendes-óceán, Atlanti-óceán, Indiai-óceán, Déli-óceán, Jeges-

óceán, Adriai-tenger, Balti-tenger, Északi-tenger, Fekete-tenger, Földközi-tenger, Japán-
tenger, Kaszpi-tenger 

b. Összefüggések: 
– új: csapadék és sótartalom közötti összefüggés, óceánok és tengerek közötti összefüggés 
– megerősítendő: besugárzás és felmelegedés közötti összefüggés 

c. Megfigyelések, vizsgálatok, kísérletek: 
 animációk és ábrák megfigyelésével történő ismeretek elsajátítása 

d. Fejlesztendő készségek, kompetenciák (mit, mivel?): 
- Kommunikációs kompetenciák fejlesztése - csoporttárssal elvégzett feladatmegoldás 

- Személyes és társas kapcsolati kompetenciák fejlesztése – csoporttárssal elvégzett 
feladatmegoldás 

- Digitális kompetenciák fejlesztése - az internetes feladatok elvégzése 
- Térbeli tájékozódás fejlesztése – atlaszhasználat 

e. Főbb tanulói tevékenységek: 
atlasz használata, előzetes tudás alapján összefüggések, folyamatok megismerése és értelmezése, 
ábraelemzés, vázlat készítése, szövegértelmezés, egyéni vagy csoporttárssal való eredményes 
munka, internetes feladatok elvégzése 
 



3. Szemléltető és munkaeszközök 
• kinyomtatott feladatok 
• PowerPoint prezentáció 

 

4. Felhasznált irodalom 
• OFI – Földrajz 9. tankönyv, Oktatási Hivatal, 2020  

• OFI – Földrajz atlasz középiskolásoknak, Oktatási Hivatal, 2018 

• https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/foldrajz/termeszetfoldrajz/a-

foldi-vizkeszlet-eredete-megoszlasa-korforgasa/a-fold-vizkeszletenek-jellemzoi (utolsó 

letöltés ideje: 2024.03.07.) 

• Földrajz 9-10. kerettanterv 

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_

evf (utolsó letöltés ideje: 2024.03.07.) 

5. Mellékletek jegyzéke  

1. melléklet – A Föld vízkészletének megoszlása feladat 
2. melléklet – A tengerek és óceánok összehasonlítása feladat 

https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/foldrajz/termeszetfoldrajz/a-foldi-vizkeszlet-eredete-megoszlasa-korforgasa/a-fold-vizkeszletenek-jellemzoi
https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/foldrajz/termeszetfoldrajz/a-foldi-vizkeszlet-eredete-megoszlasa-korforgasa/a-fold-vizkeszletenek-jellemzoi
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettanterv_gimn_9_12_evf


Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete 
Didaktikai 
mozzanat 

Didaktikai 
módszer 

Munkaforma Eszköz 

1-2 perc 
Órakezdés 

Jelentés, a hiányzók adminisztrálása 

 
- 

 

- - - 

3-6 perc 

Témafelvezetés 
Az új témakör bevezetése, a korábban tárgyalt témakörök 
rövid felidézése. 
Miért adták a témakörnek a kék bolygó címet? 

érdeklődés 
felkeltése, 
motiválás 

tanári közlés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 1-3.dia 

7-9 perc 

Témára hangolódás 
A diákok megválaszolják a QR-kód által megnyitott, 
menti.com felületen a következő kérdést: 
Milyen jelentősége van a víznek a társadalom számára? 

érdeklődés 
felkeltése 

ötletbörze egyéni munka ppt. 4.dia 

10-12 perc 
A válaszok megbeszélése 

A kivetített szófelhő segítségével megbeszéljük a diákokkal a 
víz jelentőségét a társadalom számára. 

érdeklődés 
felkeltése 

tanári közlés egyéni munka 
mentimeter 

válaszok kivetítése 

13-17 perc 
A Föld vízkészlete feladat 

A diákok egyénileg feliratozzák a szöveg alapján a Föld 
vízkészletének megoszlásáról szóló ábrákat. 

új ismeretek 
szerzése, rögzítés, 

rendszerezés 

tanulói 
feladatmegoldás 

egyéni munka 
kinyomtatott 

feladat (1. 
melléklet)  

18-20 perc 
Feladat ellenőrzése 

A Föld vízkészletéhez kapcsolódó feladat megbeszélése, 
felmerülő téves elképzelések tisztázása. 

ellenőrzés, 
kiegészítés 

tanári közlés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 6.dia 

21-27 perc 

Óceánok és tengerek összehasonlítása feladat 
A tanulók párokban fognak dolgozni. Az egyik tag az 
óceánokról, a másik a tengerekről fog szöveget elolvasni. Ezt 
követően a saját szövegükhöz kapcsolódó táblázatrészüket 
kitöltik. Amikor készen vannak a részükkel, elmondják a 

másik tagnak is az információkat és kiegészítik a táblázatot.  

új ismeretek 
szerzése, rögzítés, 

rendszerezés 

tanulói 
szövegfeldolgozás 

pármunka 
kinyomtatott 

feladat (2. 
melléklet) 

28-31 perc 
Feladat ellenőrzése 

Az óceánok és tengerekhez kapcsolódó táblázat 
leellenőrzése, a felmerülő téves elképzelések tisztázása. 

ellenőrzés, 
kiegészítés 

tanári közlés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 7-8.dia 

32-35 perc 
Tengerek típusai 

Tanári magyarázat a peremtengerekről és a beltengerekről. 
új ismeretek 

szerzése, rögzítés, 
tanári közlés, 

jegyzetkészítés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 9.dia 



A diákok jegyzetet készítenek az elhangzottakból.  rendszerezés 

36-40 perc 

Atlaszhasználat 
A diákok párban az atlasz és a korábbi jegyzetük segítségével 
meghatározzák, hogy a kivetített tenger beltenger vagy 
peremtenger. 

alkalmazás 
tanulói 

feladatmegoldás, 
atlaszhasználat 

pármunka ppt. 10.dia 

41-43 perc 
Feladat ellenőrzése 

A diákokkal közösen megbeszéljük a kérdezett tengerek 
típusát.  

ellenőrzés, 
kiegészítés 

tanári közlés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 11-13-dia 

44-45 perc 
Összegzés 

A diákok kitöltik az összefoglaló LearningApps feladatot. 
alkalmazás 

tanulói 
feladatmegoldás 

egyéni munka 
LearningApps 

feladat 

+ feladat 

Sótartalom  
A diákok értelmezik a vizek sótartalmához kapcsolódó 
térképet és a csapadékmennyiség eloszlását. Közben 
egyénileg megválaszolják a kivetített kérdéseket. 

új ismeretek 
szerzése, elemzés 

tanulói 
feladatmegoldás 

egyéni munka ppt. 15.dia 

 
Feladat ellenőrzése 

A megválaszolt kérdéseket ellenőrizzük és szóban 
megbeszéljük a legfontosabb részeit az ábrának. 

ellenőrzés, 
kiegészítés 

tanári közlés 
frontális 

osztálymunka 
ppt. 15-16. dia 

 
 

 
 



Mellékletek 
 

1. melléklet 
 
A Balatonban kb. 2 km3 víz van, a nagyobb és sokkal mélyebb Bajkál-tóban majdnem 24 ezer km3. 
A Föld vízkészlete pedig kb. 1,4 milliárd km3. A Földön a víz 97%-a tengerekben, óceánokban van, a 
maradék 3% az édesvíz. Az édesvíz 74%-a jég formájában van jelen, ennek mennyisége a 
klímaváltozás miatt jelenleg csökken. 24% a felszín alatti vizekben található, és az édesvíz 
mindössze 2%-a van a felszíni vizekben. A felszíni folyékony édesvíz készlet kb. 60%-a tavakban, és 
nagyjából 40%-a mocsarakban és hasonlókban (lápok, fertők) található, és mindössze 1% körüli 
érték az, ami a folyómedrekben halad.  
 
Az ábra a Föld vízkészletének megoszlását mutatja 3 oszlopdiagramon. A szaggatott vonalak jobb 
felé kinagyítják az adott grafikon felső, legkisebb részét, ez által újabb részleteket jelenítenek meg. 
Lásd el feliratokkal az oszlopdiagramokat, adj nekik címeket, és az oszloprészleteket is feliratozd! 
 

 
 
2. melléklet 

Az óceánok nagy kiterjedésű (több tízmillió km2), nagy mélységű, önálló medencével és abban önálló 
áramlásrendszerrel rendelkező víztömegek. Az óceánok átlagos mélysége kb. 3900 m és sótartalmuk alig 
ingadozik. A Föld mai óceánjai a Csendes-óceán, az Atlanti-óceán, az Indiai-óceán, Jeges-óceán és a Déli-
óceán. Ezek hosszú földtörténeti fejlődés során alakultak ki. A Déli-óceánnak ugyan nincs saját medencéje, 
de vizének fizikai és kémiai tulajdonságai eltérnek a világtenger környező víztömegeitől, és saját áramlási 
rendszere is van, ezért tekintjük óceánnak. 

A tengerek az óceánoktól szigetekkel, félszigetekkel, illetve tengerszorosokkal elválasztott, kisebb 
kiterjedésű (átlagosan egymillió km2 körüli) víztömegek. Ilyen például a Földközi-tenger és a Balti-tenger. 
Mélységük általában kisebb, mint az óceánoknak és vizük sótartalma ingadozó.  Nem jellemző, hogy a 
tengereknek önálló medencéje vagy áramlásrendszere legyen. A Kaszpi-tenger a nevével ellentétben 
földrajzilag tónak tekinthető, hiszen annak ellenére, hogy a vize sós, nincs kapcsolata a világtengerekkel, sőt 
lefolyástalan terület (tehát nincs összeköttetésben folyókon keresztül óceánnal). A Holt-tenger esetében 
sincs összeköttetés a világóceánnal, ezért földrajzi értelemben tónak minősül. 

 

 


