Bemutato ora reflexio

A foldrajz bemutatd 6rat Zoom rendszeren keresztll tartottam a 9. ¢ osztalynak, A kék bolygd c.
témakor elsé leckéjébdl.

Az 6ran a mentor és konzulens tanarom, az egyik igazgatohelyettes valamit az igazgatd ur vettek részt
az osztdlyon kivdl.

Az 6ra soran alapvet6en jol éreztem magam, viszont nagyon izgultam, ennek voltak is bizonyos
kovetkezményei az 6ra soran. Az alapvetd, el6re kitlizott céljaimat a meghatdrozott eszkdzokkel
véleményem szerint elértem.

Az id6beosztasra volt a legnagyobb hatdssal az izguldasom, ugyanis ilyen helyzetben akaratlanul is a
komfortzonamba kényszeriilok a munkaforma tekintetében, ami szdmomra a kérdve kifejtés. Bar
tervezetten is az dra jelentGs részét képezte, mégis tul sok volt, a tervezetten frontdlis részek is ebbe
fordultak at, ezért nem fért bele minden, az érdba. Az utolsé témakornek csak egy részét sikeriilt
bemutatni, az elmaradtakat hazi feladatként adtam ki.

Az dra elején a bejelentkezés sordn a jelenlétet a nevek alapjan ellenGriztem. Az iskola szabdlyzata
szerint kotelez6 a kamerdt bekapcsolni, azonban ennek elérése mindig némi kizdelemmel jar és
mindig akad néhany diak, akik esetében sikertelenil jarok. Ezen az drdn alapvet6en a tobbség
bekapcsolt kameraval vett részt, viszont az éra végére el-eltlintek a képerny6rél, csak a neveiket
l[attam.

A bejelentkezés utan szembesiiltem azzal, hogy a tervezett menti sz6felh6h6z nem készitettem el a
prezentaciét (nem irtam ki a kérdést), azért gyorsan médositva felcseréltem a kovetkezé blokkal. A
hirtelen mérlegelés soran ugy itéltem meg, didaktikailag is el6ny6seb volt a témakor aktualizaldsaval
kezdeni, megmutattam a videdkat is. Mivel az éra el6tti napokban volt friss hir, hogy Velencében
l[atvanyosan lecsokkent a vizszint a kialakult légnyomaskiilonbségek és az apalynak kdszonhetéen,
ezért (az el6z6 anyaghoz is kapcsolddva) errél is bemutattam egy video felvételt. Ezzel a mozzanattal
a kezdeti ijedségemet is tudtam enyhiteni, nyugodtabban készitettem el6 a menti feliiletet. Ebbdl a
hallgatdsag semmit nem érzékelt.

A szofelh§ készitése a tankdnyv alapjan talan a legsikeresebb és latvanyosabb eleme volt az éranak. A
bemutatott videdk és a tandri utasitdsom alapjan (Legyenek kreativok!) szertedgazo vélaszokat
kaptam.

Go to www.menti.com and use the code 3493 4043

i Mentimeter

Mi jut eszedbe a vizburokkal kapcsolatban?

6cednok élelem
felmelegedés
élmeényflurdék madlta
szennyviztisztito telep ocednjaré

cseppkd

vizi sportok

SO o
8 Arviz )
dOgd'y utazds

ar-apdly jelenség

zat

termdlviz

%)

titani

olvadds




A valaszokat széban értékeltem, és a legtobb fogalmat megerdsitettem azzal, hogy a nagy részérél
majd esik sz a témakor soran.

Az vizkészlet, viz korforgdsa témakoroknél a kérdve kifejtés maodszerét alkalmazva alapvet6éen az
el6zetesen tanultakhoz igyekeztem kotni az ismereteket, melyek hol lassabban, hol gyorsabban jottek
el6 a gyerekekbdl.

Fontosnak tartottam a tankonyv és az atlasz aktiv hasznalatat, a didkok ebben egyiittmikodék voltak.
A vildgtenger felosztasakor azonban nem volt egyértelm(, hogy irjanak példat, ezért lehetséges, hogy
sokak flizetébe nem kerilt bele (ezt késébb, egy otthoni munka kiadasakor pétoltam).

Az 6rat megtekintd tandrok véleménye alapvet6en pozitiv volt az 6rardl. Dicsérték az IKT eszk6zok,
tanuldst segité megfelel6 alkalmazasat, a szemléltet6 videdkat és eszkdzoket. A konzulensem elsé
megjegyzése az volt, hogy ,Annas volt az 6ra.” Ertve ezt minden pozitivumaval és fejleszteni valéjaval
egyltt. Mivel a mentorom és a konzulensem is ismer, ezért az alapvet6 pedagdgiai és el6ado
képességeimet nem vitattdk. A konzulens tandrom szakmai kiegészitéseket és hidnyossagokat emlitett,
hogy melyek voltak azok az ismeretek, amelyek kés6bb mar nem nagyon fognak elSkerilni, ezért itt
lett volna helye, mint példaul a sdkoncentracié és hémérséklet 6sszefliggése a keringési rendszerekkel.
Ezt szintén egy kés6bbi otthoni munkaba egy videdn keresztiil sikeriilt becsempészni.

Az igazgatd ur roviden, alapvetdéen pozitivan értékelte a munkdm, hogy egy jo éra volt. Az
igazgatdhelyettes asszonnyal masnap volt egy hosszabb beszélgetésiink, akkor mondta el a
véleményét. Miutan elmondtam neki, hogy én hogyan éreztem magam, mit mondtak a tobbiek, &
ezeket kiegészitve és megerGsitve adott visszajelzést. Az egyetlen kritikdja, épité jellegl észrevétele az
volt, hogy tul sokat dicsérek olyan forman, ahogy lehet, hogy ennek a korosztalynak mar kicsit tulzas.
Ezen utdana sokat gondolkoztam, hogy vajon mennyire tudok alkalmazkodni a kilénb6z6
korosztalyokhoz az el6adas stilusdban. Az dnreflexiom végére arra jutottam, hogy alapvetéen ezzel
nincsen nehézségem, viszont fontos volt, hogy felhivja rd a figyelmemet, nehogy késébb ebbdl
probléma legyen. Lezarasként annyit mondott, hogy olyan volt, mintha mar évek éta ezt csindlnam.

Osszeségében valdban egy j6 6ra volt, bar tudom, hogy sok helyen lehetett volna még jobb, de
igyekszem ezzel is elégedett lenni.



