
Tanítási tervezet 

 

1. Alapadatok 

 

Az óra időpontja: 2024.03.18. 12:05-12:50 (5. óra) 

Iskola, osztály: gyakorló iskola, 7. a osztály, 30 fő 

Iskola neve és címe: ELTE Radnóti Miklós Gyakorló Általános Iskola és Gyakorló Gimnázium, 

Budapest 1146, Cházár András u. 10. 

Tanít: Rost Orsolya Anna 

Témakör megnevezése: Afrika, Ausztrália és a világtenger földrajza 

Tanítási egység (téma) címe: Afrika mezőgazdasága 

Az óra (jellemző) típusa: Új ismereteket feldolgozó óra 

 

2. Tantervi követelmények  

 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai: 

• Az önellátó- és az árutermelő gazdálkodás közötti általános különbségek megfogalmazása  

• A kontinensre jellemző társadalmi-gazdasági folyamatok, ott termesztett növények, 

tenyésztett állatok, előállított termékek megnevezése 

• A Száhel-öv problémája 

 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai:  

• A földrajzi tényezők életmódot, gazdálkodást meghatározó szerepének bemutatása 

• A gazdasági fejlettség területi különbségeinek, annak okainak, illetve társadalmi és 

környezeti következményeinek feltárása 

• A személyes és társas kompetenciák fejlesztése a különböző tanulási stratégiák 

alkalmazásával 

• Afrika társadalmi és gazdasági életét meghatározó természetföldrajzi jellemzők és 

problémák (elsivatagosodás, éhínség, aszály); Afrika társadalmi és gazdasági fejlődésének 

problémái, élet és gazdálkodás a tipikus tájakon; afrikai példák a természeti tényezők és a 

gazdasági, társadalmi viszonyok közötti kapcsolatokra 

 

2.3. A tanítási óra nevelési céljai: 

• Ok-okozati összefüggések meglátása 

• Diáktársakkal való együttműködés gyakorlása 

• A társadalmi problémákra való figyelemfelkeltés 

 

2.4. Oktatási követelmények:  

a. Fogalmak:  

– új: éhségövezet, élelmezési válság, elsivatagosodás, túllegeltetés, termelési módok 

(nomád pásztorkodás, oázisgazdálkodás, ültetvényes gazdálkodás, vándorló [nomád] 

állattenyésztés, égető-talajváltó gazdálkodás, talajváltó-ugoroltató gazdálkodás) 

– megerősítendő: egyenlítői öv, átmeneti öv, térítői öv 

b. Folyamatok:  

– új: elsivatagosodás folyamata 

– megerősítendő: - 

c. Összefüggések: 

– új: Száhel-öv problémáival kapcsolatos ok-okozati összefüggések 

– megerősítendő: - 

d. Megfigyelések, vizsgálatok, kísérletek: - 



e. Fejlesztendő készségek, kompetenciák (mit, mivel?) 

• együttműködő készség fejlesztése kollaborációs csoportmunkával 

• az összefüggések felismerésének segítése és az ok-okozati gondolkodás fejlesztése 

logikai lánc alkotásával 

• prezentációs készség fejlesztése a tanulói bemutatókkal 

f. Főbb tanulói tevékenységek: 

• válaszadás a tanári kérdésekre 

• táblázat kitöltése páros munkaformában 

• kollaborációs csoportmunka 

• kiselőadások 

• logikai lánc készítése 

3. Szemléltető és munkaeszközök 

• PPT 

• számítógép 

• okostábla 

• önellátó és árutermelő gazdálkodás források + táblázat 

• csoportalkotásra szolgáló képes kártyák 

• Afrika mezőgazdasági típusaival kapcsolatos források 

 

4. Felhasznált irodalom 

 

Kerettanterv 2020 

www.geogo.elte.hu Afrika mezőgazdasága 

Földrajz 7. Újgenerációs tankönyv OFI (100. o. – 103. o.) 

 

5. Mellékletek jegyzéke  

 

• PPT (0.) 

• önellátó és árutermelő gazdálkodás források (1.1.) + táblázat (1.2.) 

• csoportalkotásra szolgáló képes kártyák (2.1.) 

• Afrika mezőgazdasági típusaival kapcsolatos források (2.2.) 

 

http://www.geogo.elte.hu/


Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete 
Didaktikai 

mozzanat 

Didaktikai 

módszer 
Munkaforma Eszköz 

5’ 

1.feladat: A diákok párban dolgoznak, egyikük az 

önellátó, másikuk az árutermelő gazdálkodással 

kapcsolatban kap egy rövid forrást. Továbbá mindketten 

kapnak egy táblázatot, ami összesíti a kétféle 

gazdálkodás általános jellemzőit. A táblázatot közösen 

töltik ki szigorúan soronként haladva.  

Új ismeret 

feldolgozása 

feladatvégzés 

tanári 

útmutatással 

páros munka 

számítógép, 

okostábla, PPT 

(0), nyomtatott 

források (1.1) és 

táblázat (1.2) 

3’ 

A tanár kivetíti a táblázatot, majd egyesével haladva 

felszólítja a tanulókat, hogy mondják a helyes 

válaszokat. A tanulók ellenőrzik, ha kell javítják a saját 

táblázatukat. 

Feladat 

ellenőrzése 
tanulói közlés tanulói közlés 

számítógép, 

okostábla, PPT 

(0), nyomtatott 

források (1.1) és 

táblázat (1.2) 

3’ 

2. feladat: A diákok véletlenszerűen húznak egy 

kártyát, amelyen egy Afrikában jellemző termény 

látható. Feladatuk megkeresni azokat a diákokat, akik 

ugyanazt a képet húzták. Ha sikerült megtalálni a 

csoporttagokat, közösen leülnek. 

Csoportalakítás 

tanári 

magyarázat, 

csoportba 

rendeződés 

egész osztály 
nyomtatott kártyák 

(2.1) 

10’ 

A csoporttagok mindegyik tagja a húzott mezőgazdasági 

termény alapján kap egy forrást, ami egy adott öv és 

gazdálkodási forma jellemzőit ismerteti. A csoporttagok 

elolvassák, majd közösen elkészítenek róla egy rövid 

bemutatót a többi csapat részére. Mindenkinek aktívan 

részt kell vennie a bemutatásban. A bemutatójuk végén 

a csoportoknak készülniük kell 2 kérdéssel a többi diák 

számára.  

(Forráspárok:  

égető-talajváltó gazdálkodás – édesburgonya,  

egyenlítői övi ültetvények – kakaóbab,  

talajváltó-ugoroltató – kukorica,  

átmeneti övi ültetvények – kávé,  

hagyományos oázisgazdálkodás – olíva,  

Új ismeret 

feldolgozása 

feladatvégzés 

tanári 

útmutatással 

kollaboratív 

csoportmunka 

nyomtatott 

források (2.2) 



árutermelő oázisgazdálkodás – datolya) 

15’ 

A diákok legfeljebb 3 percben beszámolnak egymásnak 

az olvasottakról, majd felteszik a megírt kérdéseiket.  

A tanár közben kivetít 3 kérdést, amikre a hallgató 

diákoknak az előadás alatt válaszolniuk kell a füzetbe. 

Tanulói 

beszámolók, 

kérdések 

tanulói előadások egész osztály 

nyomtatott 

források (2.2) 

számítógép, 

okostábla, PPT 

(0), füzet 

4’ 

3. Feladat: A Száhel-öv problémája 

A diákok kivetítve látnak néhány száhel-övi problémát, 

amikből önállóan több elemből álló logikai láncot kell 

alkotniuk. A tanár megadja a logika szál első elemét, 

majd a diákoknak be kell fejezniük a megadott 

lehetőségekkel a saját füzetükben. 

Új ismeret 

logikai 

értelmezése 

feladatvégzés 

tanári 

útmutatással 

egyéni munka 

számítógép, 

okostábla, PPT 

(0), füzet 

2’ 

A tanár kivetíti a láncot, majd egyesével haladva 

felszólítja a tanulókat, hogy mondják a válaszaikat.  

A tanulók ellenőrzik, ha kell javítják a saját láncukat. 

 

Feladat 

ellenőrzése 

 

tanulói közlés egész osztály 

számítógép, 

okostábla, PPT 

(0), füzet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mellékletek 

 

0.PPT (külön melléklet) 

1. feladat 

1.1. 

a) A piac vonzásában – A tengerpartokon és a jobb minőségű utak mentén nagy területű 

parasztgazdaságok, illetve ültetvények találhatók. E modern gazdaságokban csupán egy-kétféle 

növényt termesztenek, amelyet a piacon értékesítenek. Ezekben az árutermelő gazdaságokban a 

földek magántulajdonban vannak. Áruik (pl. kakaó, kávé, datolya és vanília) megtalálhatók a 

magyarországi üzletekben is. 

 

b) Ásó, kapa, önellátás – A lakosság többsége apró parcellákon, kezdetleges eszközökkel műveli a 

földet, egyszerre többféle növényt termesztenek. E hagyományos gazdálkodási forma célja 

kizárólag az önellátás, azaz annyi növény termelése, amennyi lehetővé teszi, hogy mindennap 

elegendő mennyiségű élelemhez jussanak. 

 

1.2. 

 Önellátó gazdálkodás Árutermelő gazdálkodás 

Hol folyik a gazdálkodás?   

Mekkora a művelt terület?   

Milyen a gazdaság fejlettsége?   

Mi a termelés célja?   

Kinek a tulajdona a föld?   

 

2. feladat 

2.1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2. 

a)  

Az egyenlítői öv hagyományos gazdálkodása az égető-talajváltó gazdálkodás. A kontinens gyéren 

lakott területein az őserdő (vagy szavanna) egy részének felégetésével nyernek termőföldet. Ezt 

kezdetleges eszközökkel (ásóbot, kapa) fellazítják. A különböző növényeket 2-3 éven át vegyesen 

ültetik. Ha a talaj elgyomosodik, termőereje csökken, újabb területeket vonnak művelés alá. A forró 

övezetben ezáltal a földművelők is vándorolnak. A trópusi talajok ugyanis tápanyaguk nagy részét 

néhány év alatt elveszítik, másként megfogalmazva kimerülnek. Ilyenkor a földművelők új helyre 

vándorolnak. Először felégetik a természetes növényzetet, majd a hamuval borított talajt ásóbottal 

vagy kapával fellazítják. Ezért nevezik e gazdálkodási formát égető-talajváltó gazdálkodásnak. Ha 

ez a terület is kimerül, újabbat vesznek birtokba. Ha a falu határában elfogynak a művelésbe 

vonható földek, visszatérnek a legkorábban elhagyott területre. E gazdálkodási módra jellemző, 

hogy nagyon sok az élőmunka (azaz az ember által végzett – gépek nélkül) és elsősorban a nők 

dolgoznak. A talajváltó gazdálkodás legfontosabb vonásai közé tartozik az eke hiánya. Az 

elsődleges mezőgazdasági eszköz a balta, a bozótvágó kés és a kapa, időnként használják az 

ásóbotot is. Nem használnak állati trágyát: általában a kezdeti felperzselés adta hamuzsír az 

egyetlen „műtrágya”, amelyhez a növények hozzájutnak. A főbb termesztett növények: 

édesburgonya, manióka, és különböző zöldségfélék. Állatokat jellemzően nem tenyésztenek. 

 

b)  

Az egyenlítői öv árutermelő gazdálkodására hatalmas kiterjedésű ültetvények jellemzők.  A trópusi 

ültetvényben döntően fás növényeket termelnek (gumit, banánt, kókuszdiót, olajpálmát és 

kakaóbabot). Ezek kivétel nélkül csak a trópusokon teremnek, és ami ennél is fontosabb, több év 

telik el a növény elültetése és az első termés betakarítása között. Az ültetvények egy (esetleg kettő) 



trópusi vagy szubtrópusi növény termelésére szakosodnak. Állatokat – az igásállatok kivételével – 

nem tartanak. Mivel az ültetvények rendszerint a gyéren lakott területeken alakultak ki, a munkaerőt 

gyakran máshonnan kellett behozni és gondoskodni kellett szállításukról, élelmezésükről, 

oktatásukról és orvosi ellátásukról. A múltban ezt a rabszolgaság intézményével oldották meg, 

később pedig a világ különböző részein alakult ültetvényekre szerződött munkások (főleg indiaiak 

és kínaiak) érkeztek. A termények túlnyomó részét Európába vagy Észak-Amerikába exportálják, és 

az ültetvények létrehozásához szükséges tőke (pénz, gépek) legnagyobb része is ugyanezekről a 

területektől származott. Az ültetvényes rendszernek sajátossága, hogy a termények nagy részét még 

az ültetvény területén fel kell dolgozni, a betakarítás után minél hamarabb. Ennek több oka van: sok 

növénynél a termék értéke a betakarítás után gyorsan csökken; vagy az árut, ha nagy távolságra 

szeretnék elszállítani, akkor igyekezni kell, hiszen feldolgozatlan állapotban számos trópusi 

termény romlandó. 

 

c)  

Az átmeneti öv hagyományos gazdálkodása a talajváltó-ugoroltató gazdálkodás, tehát a 

szavannákon is találkozhatunk helyváltoztató földművesekkel. A kimerült földeket itt néhány évig 

pihentetik (azaz ugaron hagyják), majd ezt követően ismét művelés alá vonják. Ez az úgynevezett 

talajváltó-ugaroltató gazdálkodás. Fő jellemzői közé tartozik, hogy nem a veteményt, hanem a 

földeket váltják (ennek során rövid művelési időszakok váltakoznak hosszabb idejű ugaroltatással). 

A növényzet kiirtására az irtásos-égetéses módszert alkalmazzák; a talaj termőképességét úgy 

igyekeznek megőrizni, hogy lehetővé teszik a természetes növényzet regenerációját. A 

szavannazónák termővé tétele könnyebb, mint az egyenlítői esőerdő esetében, s a művelés 

felhagyása után a természetes növényzet regenerálódása is gyorsabb. Ily módon a megművelt 

terület és az ugar váltogatása gyakoribb lehet. Ezzel magyarázható, hogy a szavannaterületek 

talajváltó gazdálkodása sűrűbb népesség eltartására képes. Tehát, a néhány évig tartó 

növénytermesztés után 2-3 évig pihentetik a földet, ugaron hagyják. Ezen a módon termesztenek a 

törzsi vagy a faluközösségek Afrika szavanna területein kölest, kukoricát és zöldségféléket. 

Vándorló-legeltető állattartással pedig főleg juhot, kecskét és szarvasmarhát tartanak.  

 

d)  

Az átmeneti öv árutermelő gazdálkodására is hatalmas kiterjedésű ültetvények jellemzők. 

Többnyire egyféle növényt termesztenek, amely kivitelre kerül a kontinensről. A munkához az 

emberi munkaerő mellett gépeket is használnak. A múltban ezt a rabszolgaság intézményével 

oldották meg, később pedig a világ különböző részein alakult ültetvényekre szerződött munkások 

(főleg indiaiak és kínaiak) érkeztek. Az egyenlítői övhöz képest az éghajlat eltérő, ezért másféle 



növényeket ültetnek ezeken a földeken. Az átmeneti öv fő terményei a kávé, a földimogyoró, a tea 

és a gyapot. A gyapot, a dohány és a földimogyoró egynyári növények és ezért a kínálatot 

esetükben könnyebb a kereslethez igazítani. A termények túlnyomó részét Európába vagy Észak-

Amerikába exportálják, és az ültetvények létrehozásához szükséges tőke (pénz, gépek) legnagyobb 

része is ugyanezekről a területektől származott. Új ültetvényeket általában most is amerikai vagy 

európai tőkével alapítanak, de ma már gyakran a helyi kormányzattal együttműködve működtetik. 

Az ültetvényes rendszernek sajátossága, hogy a termények nagy részét még az ültetvény területén 

fel kell dolgozni, a betakarítás után minél hamarabb. Ennek több oka van: sok növénynél a termék 

értéke a betakarítás után gyorsan csökken; vagy az árut, ha nagy távolságra szeretnék elszállítani, 

akkor igyekezni kell, hiszen feldolgozatlan állapotban számos trópusi termény romlandó. 

 

e)  

A térítői övben a legnagyobb kincs a víz. A hagyományos oázisgazdálkodás is erre tud építeni. A 

sivatagi területeken a csak a bővizű folyók képesek áthaladni (pl. Nílus), ezt leszámítva csupán az 

oázisvidékeken van élet. Az oázis egy olyan vízlelőhely a sivatagban, amelynek sajátos állat- és 

növényvilága van. Az oázisban dús növényzet és általában emberi település is van. Az 

oázisgazdálkodásban a hazai piacra zöldségféléket, gyümölcsöket és gabonát is termelnek. A szőlő, 

a citrom, a narancs, az olajbogyó és a füge keresett cikkek az európai piacokon. A szárazabb földek 

gabonája az árpa és a búza. Ugyanezek a termények jellemzők a hasonló adottságú dél-afrikai 

területekre is. A Szahara vándorai a tuaregek, akik jellemzően kék színű ruhát viselnek. Teve-, juh- 

és kecskenyájaikkal mindig újabb és újabb legelők után kutatva vándorolnak. Ez az úgynevezett 

nomád pásztorkodás. Állataik tejet, húst, zsírt és gyapjat biztosítanak gazdáik számára, az állatok 

kiszárított trágyáját pedig fűtőanyagként hasznosítják. A gyér füvű, bozótos Kalahári-medence 

lakói gyűjtögető-vadászó életmódot folytatnak, szinte állandóan vándorolnak. A nők ásóbottal ehető 

gyökerek, gumók után kutatnak, a férfiak pedig vadásznak. A nomádok állati termékeket cserélnek 

az oázislakókkal gabonáért.  

 

f)  

A sivatagban csak a víz szomszédságában van élet, és az árutermelő oázisgazdálkodás is erre képes 

építeni. Ezek az oázisvidékek a folyókon kívül, ahol a természetes források mellett artézi kutak 

fúrásával igyekeznek biztosítani a növények számára a vizet. Az oázisok legjellegzetesebb 

kultúrnövénye a datolyapálma. Ültetvényein sokszor több tízezer fát gondoznak az oázislakók. A 

pálmafa megfelelően trágyázva, mesterségesen beporozva 100-200 kg mézédes termést is hoz. A 

datolya táplálja az oázisok lakóit, állatait. Szárított állapotban egész éven át eltartható, s nagy 

cukor- és keményítőtartalma miatt igen tápláló. A termésfelesleget eladják. Sok család számára ez 



jelenti az egyedüli pénzforrást. A nomád népek egyre több állatot tartanak, náluk ugyanis a 

tekintélyt az állatállomány nagysága adja. A nyájak lelegelik a gyér növényzetet, ráadásul, mivel 

sok az állat, a növényzet pedig kevés, nem hagynak elég időt ahhoz, hogy a lelegelt területen a 

növényzet megerősödjön, a fű újrasarjadjon. Az állatok mindemellett a patáikkal fellazítják a 

felszínt, melyet így a szél könnyedén el tud szállítani. A leírt folyamat a túllegeltetés által okozott 

elsivatagosodás. Az elsivatagosodás rendkívül súlyos élelmezési válsághoz vezetett. A Száhel-

övben napjainkban is több millióan éheznek. Ezért szokták e térséget éhségövnek nevezni. 


