
Tanítási tervezet 

 

1. Alapadatok 

 

Az óra időpontja: 2023.04.14. 8.00 

Iskola neve: ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium 

Osztály: 9.b 

Iskola címe: Budapest, Trefort u. 8, 1088 

Tanít: Marton Gabriella  

Témakör megnevezése: A vízburok 

Tanítási egység (téma) címe: A folyóvizek + A felszín alatti vizek 

Az óra (jellemző) típusa: Ismétlő + Új ismeretet közlő óra 

 

2. Tantervi követelmények  

 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai: 

- A folyóvizek szakaszjellegeinek összetettségének átismétlése 

- A felszín alatti vízrendszerek komplexitásának megismertetése 

- A felszín alatti vizek típusainak megismerése, kialakulásuk okainak megértése  

- Témához kapcsolódó fogalmak megismerése 

- A felszín alatti vizek állandó mozgásának hangsúlyozása  

- A mozgás okainak feltárása 

 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai:  

-Ábrák elemzése, értelmezése (folyóvizek, felszín alatti vizek) 

- Összefüggések felismerése különböző jelenségek között (felszín alatti vizek) 

- Kommunikációs készség fejlesztése (felszín alatti vizek) 

- Rész-egész kapcsolatok felismerése (felszín alatti vizek) 

 

2.3. A tanítási óra nevelési céljai: 

- Együttműködés gyakorlása 

- Egymásra való odafigyelés, a másik meghallgatása 

- A felszín alatti vizek jelentőségének felismerése 



- Hazánk idegenforgalmára egyik kiemelt hatással lévő víz (hévíz) jelentőségének felismerése 

 

2.4. Oktatási követelmények:  
a. Fogalmak:  

– új: meander, hordalékszállítás, felszín alatti vizek, talajnedvesség, talajvíz, rétegvíz, parti szűrésű víz, belvíz, vízzáró réteg, víztartó/vezető 

réteg, hévíz/termálvíz, ásványvíz, gyógyvíz, artézi víz/kút, utánpótl(ód)ási terület, megcsapol(ód)ási terület, résvíz 

– megerősítendő: munkavégző képesség, elvégzendő munka, sodorvonal, holtág, vízhozam, szakaszjellegek, geotermikus gradiens 

b. Folyamatok: 

– új: víz felszín alatti áramlása, talajvíz folytonos változása, belvíz kialakulása, a felszín alatti víz felszínre jutásának módjai 

– megerősítendő: geotermikus gradiens és geológiailag aktív terület hatása, hazánk medencejellege 

c. Összefüggések: 

– új: felszín alatti vizeknek a víz körforgásában betöltött szerepük 

– megerősítendő: hazánk idegenforgalmához jelentősen hozzájáruló elem (hévíz) szerepe 

d. Megfigyelések, vizsgálatok, kísérletek: - 

e. Fejlesztendő készségek, kompetenciák (mit, mivel?): Együttműködési készség (páros és csoportmunkák, játékok segítségével); gondolkodási 

készség (tanári magyarázatba beszúrt segítő kérdésekkel); anyanyelvi kommunikáció (hiányos szöveg kiegészítése, csapatjátékban lévő 

fogalmak körülírásával); szóbeli kifejezőképesség (párban, csapatban lévő feladatok megoldásakor); kommunikációs kompetencia (szövegről 

igaz és hamis állítások megfogalmazása), képzetek kommunikálása (új téma címének kitalálásakor); szociális kompetencia (párban és 

csapatban megoldandó feladatokkal); digitális kompetencia (Google Earth, LearningApps, Quizlet, MozaWeb tanári használatával); 

térképhasználat (Duna szakaszjellegeinek követésénél & gyógyfürdők jelölésével). 

f. Főbb tanulói tevékenységek: 

- táblázat és rajzok lemásolása 

- Duna szakaszjellegeinek követése az atlaszban 

- szöveg kiegészítése 

- igaz és hamis állítások megfogalmazása a szövegről, majd egymásnak feltenni ezeket 

- puzzle kirakása és elemek felcímkézése 

- gyógyfürdők jelölése térképen 

- gondolattérkép készítése  

- játék a fogalmakkal 

3. Szemléltető és munkaeszközök 

Táblázat 

Táblai rajzok 

PowerPoint bemutató 

Google Earth 



Atlasz 

Feladatlapok 

Puzzle 

Poszter papír és filcek 

LearningApps 

Quizlet 

 

4. Felhasznált irodalom 

 

Nemezti alaptanterv (2020) 

Kerettanterv (2020) 

ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium földrajz helyi tanterve foldrajz.doc (live.com) 

Makádi Mariann: A földrajztanítás alapjai 1. Mielőtt tanítani kezdene…  

Makádi Mariann: Hogyan csináljam? Segédanyagok a földrajztanításhoz tanárjelölteknek és kezdő tanárok számára  

NKP Okostankönyv 9. évfolyam, földrajz: A felszín alatti vizek. 

Középiskolai földrajzi atlasz 

Nagy B. - Nemerkényi A. - Sárfalvi B. - Ütőné Visi J. (2013). Földrajz 9. OFI 

Jónás I., - Kovács Lné - Szöllősy L. - Vízvári Ané. (2013). Földrajz 9: Kozmikus és természetföldrajzi környezetünk. Mozaik kiadó, Szeged. 

 

 

5. Mellékletek jegyzéke  

Mellékleteknél, a tervezet végén. 

https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.trefort.elte.hu%2Fdokumentumok%2Fhelyitantervek2022jun%2Ffoldrajz.doc&wdOrigin=BROWSELINK


Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete 
Didaktikai 

mozzanat 

Didaktikai 

módszer 
Munkaforma Eszköz 

-1’ 
Osztály köszöntése, hetesek jelentése 

 

2’- 14’ 

A folyóvizek – ismétlő rész 

A folyóvizek téma átismétlése (munkavégző képesség 

és elvégzendő munka hogyan aránylik egymáshoz, 

meder alakja - meanderrajz, hordalékszállítás, 

vízhozam, szakaszjellegek megtekintése az atlaszban a 

Duna magyarországi szakaszán). 

 

A táblázat ki lesz vetítve; a tanulók bemásolják a 

füzetbe. Végighaladunk a táblázat szempontjain, 

megerősítve a már tanult pontokat; kiegészítve új 

ismeretelemekkel (melyek: hordalékszállítás, 

sodorvonal és a folyómeder változó alakja a 

meanderrajz segítségével; ezután a Duna magyarországi 

szakaszának egyes részeinek kiemelésével [Szigetköz, 

Komárom-Esztergom közötti szakasz, Visegrád, 

Mohácsi-sziget]; vízhozam számítás).  

 

Rendszerezés 

 

Új ismeret 

átadása 

 

Tanári előadás, 

elemzés 
Frontális munka 

Kivetítő 

Táblázat 

Atlasz 

Google Earth 

PPT 

15’- 16’ 

Új téma: Felszín alatti vizek 

A téma címe ekkor még nem derül ki; a tanulóknak kell 

asszociálniuk és kitalálniuk egy képmontázs alapján. 

Tanári segítő kérdés: Szerintetek milyen témára evezünk 

át? Próbáljátok meg kitalálni a képek alapján! Segíthet 

a kiindulásban, ha arra gondoltok, hogy honnan nyerjük 

az ásványvizeket, kutaknak honnan van vízutánpótlásuk 

stb. 

-képmontázs (ásványvizek, fogalom, fürdő neve) 

Ráhangolódás 
Irányított 

kérdések 

Frontális 

osztálymunka 

PPT 

 

Képmontázs 

17’- 27’ 
A felszín alatti vizek 

- új, a témához tartozó fogalmak (talajnedvesség, 

Új ismeretek 

átadása 

Tanári előadás 

Magyarázat 
Frontális munka 

PPT 

Tábla 



talajvíz, rétegvíz, vízzáró réteg, belvíz, artézi kút) 

magyarázata 

- ábrák elemzése (kutak helyzete, rétegek 

elhelyezkedése, áramlás) 

- tanári táblarajz a rétegekhez, talajvízhez, artézi 

medencéhez (tanulóknak be kell másolni a füzetbe) 

Ábraelemzés 

Rajzoltatás 

 

Kréta 

 

Füzet 

 

Toll 

28’- 36’ 

MozaWeb animáció megtekintése  

- tanulók kapnak egy szöveget, melyből hiányoznak 

kifejezések – ezt az animáció megtekintésekor kell 

kitölteniük. Fel kell hívni a figyelmüket arra, hogy 

megnézzük kétszer, így beoszthatják maguknak, hogy 

mikor figyelnek az ábrára, és mikor töltik ki a hiányzó 

helyeket a szövegben.  

- együtt leellenőrizzük a megoldásokat 

 

Rendszerezés 

 

Ismeret 

elmélyítése 

Munkáltatás 

 

Feladatmegoldás 

Frontális 

osztálymunka 

 

Egyéni munka 

MozaWeb 

animáció 

 

Hiányos szöveg 

feladatlap 

37’- 

A tanulók kapnak egy talajszelvény ábrát, melyre be 

kell írniuk az adott fogalmak sorszámát (mellékletek 

listáján utolsó elem).  

- dolgozhatnak párban 

- használhatják az imént kiegészített szöveget és a 

korábban készített rajzokat, jegyzeteket 

- együtt ellenőrizzük 

Ismeret 

elmélyítése 

Munkáltatás 

 
Páros munka 

Füzet 

 

Ábra 

 

Toll 

 

Kiegészített 

szöveg, jegyzet 

 

A tervezet hátralevő része valószínűleg nem fog beleférni az órába, de további részletességgel lesz kifejtve, mivel szorosan kapcsolódik az 

előbbiekhez. 

 

-5’ 

Előző órán tanultak átismétlése rögzítés végett. 

 

Csoportok alkotása (időspórolás végett) – a legközelebb 

egymáshoz ülő 4 tanuló alkot egy csoportot. 

 

Mindegyik csoport kap ugyanarról az ábráról egy 

puzzle-t (kép kézzel felvágva) címkékkel. Feladatuk az, 

Ismeret 

elmélyítése 

 

Rögzítés 

 

Játék Csoportmunka 

 

Puzzle 

 



hogy együtt rakják ki a puzzle-t, és a megfelelő címkét 

helyezzék az adott rétegre/kútra; majd erről készítsenek 

egy fotót (így később könnyen visszakereshetik, hogyan 

helyezkednek el egymáson a rétegek, és mely kút mely 

rétegből „szerzi” a vizét). Címkék: rétegvíz, vízzáró 

réteg, talaj, talajvíz, artézi kút, kerekes/talajvíz kút. 

- ellenőrzés: tanár végig felügyeli, hogy a csoportok 

valóban a kirakón ügyködjenek. 

 

6’- 18’ 

Hévíz/termálvíz, ásványvíz, gyógyvíz fogalmak 

megismerése; a magasabb vízhőm.-re való magyarázat 

megismerése; a geotermikus gradiens fogalmának 

megerősítése ( összefüggésbe hozni azzal, hogy 

hazánkban miért található ennyi hévízforrás, mivel a 

geotermikus gradiensnek geológiailag aktív területen 

nagyobb a növekedése [mint 100 m/3C°]).  

 

Miután megismerték az előzőeket, a tanulók kapnak 1-1 

térképet, melyen jelölniük kell hazánk legfontosabb 

gyógyfürdőit. Ehhez kizárólag az atlasz és egymás 

segítségét vehetik igénybe (dolgozhatnak párban).  

- ennek ellenőrzése LearningApps-en keresztül történik, 

osztállyal közösen. 

 

Új ismeret 

átadása 

 

Ismeretek 

rögzítése 

Munkáltatás 

Frontális munka 

 

Páros munka 

Atlasz 

 

PPT 

 

Feladatlap 

 

LearningApps 

feladat 

 

19’- 33’ 

Az előző feladatnál lévő csoportok maradnak. 

Készíteniük kell egy gondolattérképet a vizekről. Ehhez 

kapnak segítséget – milyen kulcsszavaknak kell 

szerepelniük mindenképpen rajta lenniük. Cél a tanult 

vizek csoportosítása és ezek felhasználása, jelentősége, 

hatása hazánkban. 

Kulcsszavak: 

- talajnedvesség/talajvíz 

-belvíz 

-rétegvíz 

Megszerzett 

ismeretek 

összefoglalása; 

új összefüggések 

feltárása és 

megértése 

Munkáltatás Csoportmunka 

Papír 

 

Filcek 

 

Kulcsszavak 



-parti szűrésű víz 

-artézi víz 

-hévíz/termálvíz 

-ásványvíz/gyógyvíz 

-turizmus 

-ivóvíz 

-fűtés 

-mezőgazdaság 

 

Miután elkészültek a gondolattérképek, mindegyik 

csapat véletlenszerűen fog kapni egy összefüggést, 

amelyet el kell magyarázniuk a többi csoportnak (pl. a 

belvíz és a mezőgazdaság közötti összefüggést néhány 

mondatban – a tartós belvíz károkat okoz a 

növényekben, mivel kiszorítja a talajból az oxigént).  

 

34’- 

 

Új csoportok alakítása – 4 csoport; 7-8 fő egy 

csoportban. Időspórolás végett az egymáshoz 

legközelebb eső csoportok lesznek összevonva. 

 

Három forduló van tervezve (ha belefér, lehet több is). 

Mindegyik fordulóban a csapatok kiválasztanak egy 

embert, aki háttal a kivetítőnek ül (tehát egy körben 

négy ember ül háttal), a többiekkel szemben. Az első 

csapat elolvassa az első fogalmat (előzetesen elkészített 

Quizletből), és el kell magyarázniuk a háttal ülő 

társuknak, hogy ő kitalálja – ekkor kap a csapat egy 

pontot. Erre egy perc áll rendelkezésre; ha nem sikerül 

kitalálnia, akkor a többi csapat „rabolhat”, ha nekik sem 

sikerül, akkor senkinek nem jár a pont. Értelemszerűen a 

győztes az, aki a legtöbb pontot összegyűjtötte. 

Fogalmak a tavakhoz, folyóvizekhez és a felszín alatti 

vizekhez kapcsolódnak. 

Ismeret 

elmélyítése 
Játék Csoportmunka 

Quizlet 

 

Kivetítő 



 

 

 



Mellékletek 

 

Quizlet: https://quizlet.com/747646742/felszin-alatti-vizek-flash-cards/ 

 

LearningApps: https://learningapps.org/view30000504  

 

Gyógyfürdők jelöléséhez térkép 

 

 

Teljes szöveg 
 
Felszín alatti víznek hívjuk azt a vizet, amely a föld felszíne alatt található, és közvetlen kapcsolatban van a 

talajjal. Vízkészletünk jelentős része található a föld alatt. Magyarország gazdag a felszín alatti vizekben: 

innen származik az ivóvíz 95%-a, továbbá a mezőgazdaságban is jelentős szerepet játszik.  

A vízzáró réteg egy olyan kőzetréteg, melynek vízáteresztő képessége alacsony, így a víz nem tud rajta 

átáramlani. A felszín és a vízzáró réteg között a talajvíz, a vízzáró réteg alatt a rétegvíz található.  

A talajvíz a legfelső vízzáró réteg fölött található, a csapadék és felszíni vizek szivárognak ide. A talajvíz a 

felszíntől számított átlagosan 2-5 méter mélységtől érhető el. A talajvízszint magassága az időjárás 

függvényében ingadozik, és közvetlen hatással van a mezőgazdaságra is.  

Sok csapadék esetén a talaj vízszintje akár annyira megemelkedhet, hogy a mélyebb gödrökben a felszínre 

kerülhet. Ezt belvíznek hívjuk. Csapadékszegény időjárás esetén a talajvíz szintje jelentősen lecsökken. A 

talajvízbe a felszínről könnyen bekerülhetnek a szennyező anyagok, így az emberi fogyasztásra nem 

alkalmas. A talajvíz felszín alatti áramlása a szennyeződést messzire szállítja, így a védelme kiemelt 

fontosságú.  

A rétegvíz a vízzáró réteg alatt, illetve két vízzáró réteg között található. A felszín alatt található vizek nagy 

hányada rétegvíz. A rétegvíz nehezen szennyeződik, utánpótlása lassabb, ezt használjuk ivóvíznek.  

Medenceterületekre jellemző, hogy két vízzáró réteg nyomást gyakorol a közéjük zárt vízrétegre. Ezt artézi 

víznek hívjuk. Artézi kút fúrásakor az artézi vízre a felső vízzáró réteget átfúrják, a nyomásnak 

köszönhetően a víz feljön a kútban. Ilyen kutak az Alföldön nagyon elterjedtek.  

A résvíz a kőzetek repedéseiben, hasadékaiban található. Karsztos területen a karsztvíz a résvízből indul.  

A parti szűrésű vizek a felszíni vízfolyások mellett találhatók. A vízfolyásból származó vizet a folyómeder 

mellett található kavics- és homokréteg szűri meg. Magyarországon a közüzemi vízellátás 40%-a parti 

szűrésű vízből történik. 

 

 

https://quizlet.com/747646742/felszin-alatti-vizek-flash-cards/
https://learningapps.org/view30000504


 

Puzzle ábra 
 

 
 

 

Gondolattérképhez lehetséges megoldás 

 



Feladatlapok 
 
A FELSZÍN ALATTI VIZEK 

Nézd meg az animációt, közben egészítsd ki a szöveget az adott részeken! Egy 
helyre legfeljebb egy szót írj! 
 
Felszín alatti víznek hívjuk azt a vizet, amely a föld felszíne alatt található, és közvetlen 
kapcsolatban van a ____________. Vízkészletünk jelentős része található a föld alatt. 
Magyarország gazdag a felszín alatti vizekben: innen származik az _________ 95%-a, továbbá a 
mezőgazdaságban is jelentős szerepet játszik.  
A ______ réteg egy olyan kőzetréteg, melynek vízáteresztő képessége alacsony, így a víz nem 
tud rajta átáramlani. A felszín és a vízzáró réteg között a _______, a vízzáró réteg alatt a 
________ található.  
A _______ a legfelső vízzáró réteg fölött található, a csapadék és felszíni vizek szivárognak ide. A 
talajvíz a felszíntől számított átlagosan 2-5 méter mélységtől érhető el. A talajvízszint magassága 
az időjárás függvényében ingadozik, és közvetlen hatással van a _______________ is.  
Sok csapadék esetén a talaj vízszintje akár annyira megemelkedhet, hogy a mélyebb gödrökben a 
felszínre kerülhet. Ezt ___________ hívjuk. Csapadékszegény időjárás esetén a talajvíz szintje 
jelentősen ___________. A talajvízbe a felszínről könnyen bekerülhetnek a szennyező anyagok, 
így az emberi fogyasztásra nem _________. A talajvíz felszín alatti áramlása a szennyeződést 
messzire szállítja, így a védelme kiemelt fontosságú.  
A ________ a vízzáró réteg alatt, illetve két vízzáró réteg között található. A felszín alatt található 
vizek nagy hányada rétegvíz. A rétegvíz nehezen szennyeződik, utánpótlása lassabb, ezt 
használjuk ___________.  
Medenceterületekre jellemző, hogy két vízzáró réteg nyomást gyakorol a közéjük zárt vízrétegre. 
Ezt _______ víznek hívjuk. Artézi kút fúrásakor az artézi vízre a felső vízzáró réteget átfúrják, a 
nyomásnak köszönhetően a víz feljön a kútban. Ilyen kutak az Alföldön nagyon elterjedtek.  
A _______ a kőzetek repedéseiben, hasadékaiban található. Karsztos területen a _________ a 
résvízből indul.  
A parti szűrésű vizek a _________ vízfolyások mellett találhatók. A vízfolyásból származó vizet a 
folyómeder mellett található _______- és homokréteg szűri meg. Magyarországon a közüzemi 
vízellátás 40%-a parti szűrésű vízből történik. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jelöld a térképen hazánk legfontosabb gyógyfürdőit! 



1. Budapest          2. Bük         3. Gyula         4. Hajdúszoboszló        5. Harkány       6. 
Hévíz    7. Miskolctapolca        8. Sárvár         9. Zalakaros      10. Egerszalók 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Folyó táblázat (fontosabb elemekkel kitöltve) 



 

 Bevágódó/ 

Felsősz. 

Oldalazó/ 

Középsz. 

Feltöltő/ 

Alsósz. 
 

Munkavégző képesség 

 

Elvégzendő munka 
 

 

M > E 

 

M = E 

 

M < E 

 

Hordalékszállítás 
 

hordalékkal 

pusztító munka 
a folyó ereje még 

elegendő a hordalék 

elszállításához 

a folyó energiája 

kisebb, mint 

amennyi 

hordalékának 

elszállításához 

szükséges 
 

 

Meder alakja 

 

 

 

V alakú 

meder egyik oldalát 

pusztítja, másikat 

építi 

 

 

szigetek, 

zátonyok 

 

Példa: Duna 

 

Visegrád Komárom-Esztergom Szigetköz 

Mohácsi-sziget 

 

 

 

MozaWeb animáció: https://www.mozaweb.hu/lexikon.php?cmd=extra_full&extraid=147943  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ábra 
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