
Tanítási tervezet 

 
1. Alapadatok 
 
Az óra időpontja: 2023.10.24. 
Iskola, osztály: Deák Diák Ének-zenei Általános Iskola és Gimnázium, 8.B osztály 
Iskola neve és címe: Deák Diák Ének-zenei Általános Iskola és Gimnázium, 1081 Budapest, II. János Pál pápa 
tér 4. 
Tanít: Mayer Zsuzsanna 

Témakör megnevezése: Európa földrajza 

Tanítási egység (téma) címe: Észak-Európa 

Az óra (jellemző) típusa: új ismereteket feldolgozó óra 

 

2. Tantervi követelmények  
 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai: Új tananyag feldolgozása; Észak-Európa országainak, jellemző tájainak és 
térségeinek megismerése; Ezen országok (Dánia, Finnország, Izland, Norvégia, Svédország) nemzetiségek 
szokásainak, kultúrájának megismerése 

 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai: Észak-Európa földrajzának feldolgozása; Szövegértés-, 
térképolvasás-, ábraelemzés fejlesztése; lényegkiemelés gyakorlása; önálló, kritikai gondolkodás 
elősegítése; beszédkészség fejlesztése tanulói előadással; Együttműködés és munkamegosztás fejlesztése 
csoportmunkával 
 
2.3. A tanítási óra nevelési céljai: Észak-európai országok megismerése, különböző népek és kultúrák 
megismerése, Európa-tudat formálása 

 

2.4. Oktatási követelmények:  
a. Fogalmak:  

– új: fjord, óceánközépi hátság, sarki fény, földhő, geotermikus energia, rénszarvastenyésztés 
– megerősítendő: tagolt partvidék, germán nyelv, uráli nyelvcsalád, tajga, tundra, óceáni éghajlat, 

megújuló energiaforrások, faipar, bútoripar, telekommunikációs vállalatok 
b. Folyamatok: 

– új: Észak-Európa gazdasági folyamatai, és az országok közötti gazdasági különbségek 
összefoglalása, Kőzetlemezek mozgása – vulkáni aktivitás 

– megerősítendő: Eljegesedés 
c. Összefüggések: 

– új: Nyersanyagok és erőforrások összefüggése a gazdasággal és a feldolgozóiparral, tundra, 
tajga és óceáni éghajlatra jellemző mezőgazdasági vonások, Izland és a vulkáni tevékenységek  

– megerősítendő: tundra, tajga, óceáni éghajlat jellemzői  
d. Fejlesztendő készségek, kompetenciák: kommunikációs kompetenciák, kreativitás fejlesztése, 

együttműködés a csoporttársakkal, önkifejezés, digitális kompetencia fejlesztése, térképelemző 
készségek fejlesztése, kép- és ábraelemző képességek fejlesztése, egyéni- és csoportos feladatok 
megoldóképességének fejlesztése 

e. Főbb tanulói tevékenységek: új tananyag feldolgozása csoportmunka során, atlaszhasználat 
gyakorlása, szöveg-, kép- és ábraelemzés, önálló és közös feladatmegoldás 

3. Szemléltető és munkaeszközök 
 
Atlasz, csomagolópapír, mappa, források (ábra, kép és tankönyvi szöveg), filctollak, ragasztó, olló, 
színesceruzák, telefon, ppt, feladatlap 
 



4. Felhasznált irodalom 
 
Földrajz tankönyv 7-8. évfolyam, Oktatási Hivatal NAT 2020 
 

5. Mellékletek jegyzéke  



Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete 
Didaktikai 
mozzanat 

Didaktikai 
módszer 

Munkaforma Eszköz 

1-2’ 

 
Adminisztratív feladatok elvégzése 

• Hiányzók beírása a Krétába 
 

 -   
 
- 
 

- tanári laptop 

3-5’ 

 
Feladatok ismertetése, csoportalakítás 

• Tanárként a prezentáció segítségével ismertetem a 
diákokkal a mai óra témáját, majd a feladatokat is 
ismertetem velük 

• Színhúzással a diákok 4-5 fős csoportokat alakítanak 

• Összesen 5 csoport jön létre: 
1. Dánia 2. Finnország 3. Izland 4. Norvégia 5. Svédország 
 

ráhangolás, 
feladatkijelölés, 
csoportalkotás 
 

tanári magyarázat, 
csoportalakítás 

frontális 
projektor, ppt, 
mappák a 
feladatokkal 

6-20’ 

 
Plakátkészítés, feladatok megoldása 
Feladatleírás: 

1. A diákok csoportonként kapnak egy mappát, 
melyben található egy feladatlap, egy irányított 
kérdésekkel teli lap, egy boríték ábrákkal és 
forrásokkal és egy színezetlen zászló. 

2. A csoportoknak egy-egy adott országot kell 
bemutatniuk, melyhez plakátot is kell készíteniük. 

3. A bemutatásban és a plakátkészítésben segítenek a 
kérdések, források és feladatok. 

4. A csoportok megbeszélik saját csoporttársaikkal, a 
saját részüket, valamint szépen összefoglalják az 
adott országhoz tartozó információkat. 

 
Tanárként a háttérből figyelek, ha kérdés van segítek. A 
plakátkészítés menetét felügyelem, támogatom és segítem a 
diákok munkáját. 

új ismeretek 
szerzése, 
rendszerezése, 
feladatmegoldás 

munkáltatás, 
csoportos 
feladatmegoldás, 
kép-, szöveg-, 
ábraelemzés 
 

differenciált 
csoportmunka 

csomagolópapír, 
színes filcek, olló, 
ragasztó, ceruzák, 
atlasz, források, 
feladatlap 



21-38’ 

 
Plakátok bemutatása 

• Az egyes csoportok bemutatják osztálytársaiknak az 
irányított kérdések és a plakátok segítségével azt az 
országot, amit kaptak. 

 
Tanárként az előadást felügyelem, valamint további 
kérdésekkel segítem a diákokat az országok bemutatása 
kapcsán 
 

 
új ismeretek 
átadása, 
rendszerezése és 
rögzítése 
 

munkáltatás, 
szemléltetés 

differenciált 
csoportmunka, 
frontális 
osztálymunka 

kész plakátok, ppt 

39-43’ 
Online feladat elvégzése 

• A diákoknak egy kvízt kell kitölteniük, amit egy QR-
kód beolvasásával érnek el a telefonjukon 

 
feladatmegoldás, 
tanultak rögzítése 
 

munkáltatás és 
ellenőrzés 

egyéni- vagy 
pármunka 

telefon, kivetített 
QR kód 

44-45’ 

 
Összegzés, óra lezárása 

• A diákok munkáinak értékelése 

• A következő óra megbeszélése 
 

 
értékelés 
 

tanári közlés frontális -  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



Mellékletek 
 

Külön fájlokban 


