
 

Tanítási tervezet 

 
1. Alapadatok 
 
Az óra időpontja: 2023.04.04. (13:00) 
Iskola, osztály: ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium, 10.c 
Iskola neve és címe: ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium, Trefort u. 8, 1088 
Tanít: Princz András Pál 
Témakör megnevezése: Európa földrajza 

Tanítási egység (téma) címe: Az Alpok országai. Ausztria és Svájc 

Az óra (jellemző) típusa: új ismereteket feldolgozó óra 

 

2. Tantervi követelmények  
 

2.1. A tanítási óra oktatási céljai:  
– A gazdasági élet természeti adottságokkal való összefüggésének elemzése 
– Ausztria és Svájc gazdaságának összehasonlítása 
– Ausztria és Svájc közös és egyedi jellemzőinek vizsgálata 

 

2.2. A tanítási óra képzési, fejlesztési céljai:  
– önálló tanulás képessége: szöveg, diagramok értelmezése 
– anyanyelvi kommunikáció 
– digitális kompetenciák 
– együttműködés 
– térképolvasás készségének fejlesztése 
– gondolkodási műveletek és képességek fejlesztése: összehasonlítás, összefüggések keresése, 

következtetések levonása 
– lényegkiemelési képesség fejlesztése, jegyzetelés 

 
2.3. A tanítási óra nevelési céljai: 

– közös munkában való hatékony részvétel 
– Európa-tudat fejlesztése 
– nyitottság más kultúrák iránt 
 

2.4. Oktatási követelmények:  
a. Fogalmak:  

– új: havasi pásztorkodás, istállózó állattenyésztés, tranzitforgalom; semlegességi politika, Zürich, 
Bern, Genf, Bécs, Graz, Salzburg, Linz 

– megerősítendő: turizmus, GDP 
b. Folyamatok: 

– új: Ausztria és Svájc gazdaságának formálódása 
– megerősítendő: 

c. Összefüggések:  
– új: Ausztria és Svájc gazdaságának illeszkedése a világ globális folyamataiba 
– megerősítendő: természeti környezet viszonyrendszere a kultúrával és gazdasággal 

d. Megfigyelések, vizsgálatok, kísérletek: - 
e. Fejlesztendő készségek, kompetenciák (mit, mivel?): szociális és társas kapcsolati kompetencia 

(páros munkával), anyanyelvi kommunikációs kompetencia (kérdések végiggondolása és helyes 
megválaszolása), lényegkiemelés és szövegértés (országismertető szövegek feldolgozásával) 

f. Főbb tanulói tevékenységek: közös gondolkodás, irányított gondolkodás, páros munka, egyéni 
munka, frontális osztálymunka, jegyzet készítése 



3. Szemléltető és munkaeszközök 
 
- prezentáció 
- középiskolai atlasz 
- tankönyv 
- táblázatos feladatlap: ausztria svájc táblázatok.docx - Google Dokumentumok 
- országismertetők: A Google Dokumentumok betöltése 
 

4. Felhasznált irodalom 
 

- Probáld, F. (2000). Európa Regionális Földrajza, Budapest, ELTE Eötvös Kiadó 
- Arday István – Dr. Kőszegi Margit – Dr. Makádi Mariann – Sáriné Dr. Gál Erzsébet – Ütőné Dr. Visi Judit 

Földrajz 10. Tankönyv FI-506011001_1__teljes.pdf (tankonyvkatalogus.hu) 
- sulinet.hu 
- Atlasz – Középiskolai földrajzi atlasz 
- Nemzeti alaptanterv (2020) 
- Kerettanterv (2020) 

- ELTE Trefort Ágoston Gyakorló Gimnázium földrajz helyi tanterve foldrajz.doc (live.com) 
- Makádi Mariann: A földrajztanítás alapjai 1. Mielőtt tanítani kezdene…  
- Makádi Mariann: Hogyan csináljam? Segédanyagok a földrajztanításhoz tanárjelölteknek és kezdő 

tanárok számára  
- Pedagógus Kézikönyv: FI-506011001_1__kezikonyv.pdf (tankonyvkatalogus.hu) 
 

5. Mellékletek jegyzéke  
- táblázatos feladatlap 
- országismertetők 

https://docs.google.com/document/d/1ifyUs6LDfAJwlPOfQ0KIcYFbN-qi-__3/edit
https://docs.google.com/document/d/1ptK48COHZe4lOvQvgub5VQcV2hijATO_/edit?usp=drive_web&ouid=101195220047070817949&rtpof=true
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-506011001_1__teljes.pdf
https://view.officeapps.live.com/op/view.aspx?src=https%3A%2F%2Fwww.trefort.elte.hu%2Fdokumentumok%2Fhelyitantervek2022jun%2Ffoldrajz.doc&wdOrigin=BROWSELINK
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/FI-506011001_1__kezikonyv.pdf


Az óra részletes felépítése 

Idő Az óra menete Didaktikai mozzanat Didaktikai módszer Munkaforma Eszköz 

2’ Üdvözlés, adminisztráció 
 
óraszervezés 

  

tanári közlés frontális -  

5’ 

Mi az óra címe? A megjelenő képek alapján találjátok ki a mai 

óra témáját! 

Várt válaszok: 

- Svájc és Ausztria 

- Alpok 

ráhangolódás kérdés-válasz 
frontális 

osztálymunka 
ppt: montázs 

15’ 

Természetföldrajz 

- Használjátok az atlaszotokat! 

● atlaszból mit tudnak kiolvasni Ausztria és Svájc 

természetföldrajzi jellemzőiről? 

● Milyen szempontok alapján lehetne vizsgálni őket? 

írjanak össze néhányat 

● Ezután feladatlap kiosztása (I. rész, Természetföldrajzi 

jellemzők) → tanulók egyénileg kitöltik őket 

● feladatlap ellenőrzése közösen + tanári kiegészítés 

ismeretszerzés 

feladatmegoldás, 

jegyzetkészítés, 

megbeszélés, 

ellenőrzés 

egyéni munka 
füzet, feladatlap (I. 

rész), atlasz 

30’ 

Társadalomföldrajz 

- országismertetők + feladatlapok (táblázat II. része) 

- párosan feldolgozzák, kitöltik a táblázatot 

- közös megbeszélés + tanári kiegészítés 

ismeretszerzés 

feladatmegoldás, 

megbeszélés, 

ellenőrzés 

páros munka 

ppt, füzet, feladatlap 

(II. rész), 

országismertetők 

40’ 

Ellenőrzés és konklúziók levonása 

- Mik a hasonlóságok és a különbségek a két ország közt? 

  Várt válaszok: 

hasonlóságok (oksági kapcsolatok) 

- Alpok, hegyvidéki gazdálkodás 

- európai közlekedési folyosók, 

- semlegesség 

- magas életszínvonal 

- turizmus és téli sportok 

 

különbségek (oksági kapcsolatok) 

- Svájc: ásványkincsszegénység, kis belső piac –› nagy 

szaktudás, minőségi termékek, pénzügyi szolgáltatások;  

ismeretek rögzítése, 

konklúziók levonása, 

összegzés 

tanári magyarázat, 

kérdés-válasz 

frontális 

osztálymunka 
ppt, füzet, feladatlap 



- Ausztria – sokféle ásványkincs –› hagyományos 

alapanyaggyártó iparágak, erdő –› fa- és papíripar, 

sokféle gazdasági ág). 

42’ 

Melyik országok nem lettek említve, pedig az óra címe 

alapján kapcsolódnának? 
- Szlovénia, Olaszország, Franciaország (, Németország) 

- Életükben legmeghatározóbb az Alpok (Szlovénia már volt 

történelmileg, etnikailag inkább Délszláv állam) 

ismeretszerzés, 

kiegészítés 

kérdés-válasz, tanári 

magyarázat 

frontális 

osztálymunka 
ppt 

45’ 

lezárás, összegzés 
házi feladat: turizmushoz kapcsolódóan keressenek az 
interaktív térképen UNESCO világörökségi helyszíneket. 
2-2 db  

lezárás 
tanári közlés: házi 

feladat kiadása 
frontális 

*internet, 

okostelefon 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mellékletek 

 



 


